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Su'aalaha Badanaa La Isweydiiyo ee 
Qoysaska iyo Waalidiinta lowa ee Ardeyda 
Naafada ee helaysa Waxbarashada Gaarka 

ah, ama Waalidiinta Caruurta helaysa 
Barbaarinta Caruurta 

Hordhac 
Su'aalahan Badanaa La Isweydiiyo waxay ka jawaabayaan su'aalaha qoysaska iyo waalidiinta ardeyda 
helaaya waxbarasho gaara ee saameynta dilaaca COVID-19.  Wada xidhiidhak iyo wada shaqeynta ka 
dhaxaysa qoysaska iyo dugsiyadu waa muhiim marwalba, lakiin baahidaasi waxay sii xoogaysatay intii lagu 
jiray xaaladaan caafimaad ee degdega ah iyo xaalada sida degdega ah isku badaleysa.  Faahfaahin badan 
oo tilmaamaha ah waxa laga heli karaa websaaydka Waaxda. 

Da'aha 0-3 
Maxaa ku dhici doonaa adeegyada ilmahayga marka AEA ama Shaybaadhka 
Takhasuska Caafimaadka Ilmaha la xidho COVID-19 awgeed? 

Hadii AEA ama CHSC la xidho, ka dib adeegyada Qeybta C/HELITAANKA Barbaarinta looma baahan doono 
in la siiyo caruurta yaryar iyo kuwa socod baradka ah ee leh naafada iyo qoysaskooda inta lagu jiro 
wakhtigan.  

Maxaa ku dhici doonaa adeegyada ilmahayga marka AEA ama Xafiiska Shaybaadhka 
Takhasuska Caafimaadka Ilmaha la xidho, lakiin adeegyada barbaarintu la sii wado in 
la siiyo caruurta iyo qoysaska? 

Hadii xafiisyada AEA ama CHSC la xidho oo shaqaalaha barbaarintuna kasoo shaqeynayaan guriga, waa 
lagula soo xidhiidhi doonaa si lagaala hadlo qabashada shirarka fog iyo isticmaalka muuqaal booqashooyin 
guri hadii arintu kugu haboon tahay adiga.  

Maxaa dhici doonaa hadii aan doorto inaan si ku meel gaadh ah u joojiyo adeegyada? 
Hadii aad rabtid inaad joojisid adeegyada ilaa iyo dilaaca COVID-19 aanu khatar ku ahayn ilmahaaga iyo 
qoyskaaga, la hadal isku duwaha adeegaaga.  Marka adeegyadu bilaabmaan marlabaad, kooxdaada IFSP 
ayaa kula shaqeyn doona si ay u go'aamiyaan hadii qiimeyn ama dib u eegis loo baahan yahay si loo 
cusbooneysiiyo macluumaadka horumarka ilmahaaga oo loo qaado talaabooyinka xiga ee ku haboon. 

WAAXDA TILMAAMAHA WAXBARASHADA EE IOWA 

https://educateiowa.gov/article/2020/03/18/guidance-response-covid-19
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Da'aha 3-21 
Maxaa ku dhici doona adeegyada ilmahayga marka dugsiga laga joojiyo dhamaan 
ardeyda COVID-19 awgeed? 

Hadii xidhitaanku dugsigu sababo adeegyada waxbarasho ee dhamaan ardeydu in ay istaagaan, degmada 
loogama baahna in ay siiso adeegyo ardeyda helaysa adeegyo waxbarasho gaara inta lagu jiro isla 
wakhtigaasi la midka ah. 

Hadii dugsigu siiyo agab ama waxqabadyo ardeyda iyo qoysaska si ay u isticmaalaan hadii ay rabaan, 
dugsigu waa inuu bixiyaa agab ama waxqabadyo kala duwan si ardey kasta oo dugsiga ku jiraa, oo ay ka 
mid yihiin ardeyda naafada ah, helaan waxay caruurtoodu isticmaali karaan. 

Hadii dib u eegista EIP ee sanadlaha la rajeynayo inta lagu jiro xidhitaanka dugsiga, fadlan si dhow ula 
shaqee dugsiga si aad u heshid hab kale sida shir muuqaala ama wicitaan dhageysi ah, ama si aad u heshid 
wakhti ku haboon marka dugsiga lagusoo noqdo.  

Maxaa ku dhici doonaa adeegyada ilmahayga marka dugsiga la xidho lakiin 
adeegyada waxbarasho lasii wado in la siiyo dhamaan ardeyda? 

Hadii ay kordhiso xidhitaanada dugsiga lakiin sii wado siinta adeegyada waxbarasho dhamaan ardeyda, sida 
waxbarashada qaabka onlaaynka ah, degmadu masuul ayey kasii ahaan doontaa in ay siiso waxbarasho 
dawladeed oo ku haboon bilaashna ah (FAPE) ardeyda helaaya warbarashada gaarka ah. Kooxaha IEP 
waxay u baahan karaan in ay wax ka badalaan waxbarashada gaarka ah ama adeegyada la xidhiidha lakiin 
waa in ay ka shaqeeyaan in ay hubiyaan ardeyda EIPs in ay helaan adeegyada u dhigma kuwa ay helaan 
dhamaan ardeyda kale.  

Maxaa ku dhici doonaa adeegyada ilmahayga hadii dugsigu furan yahay lakiin 
ilmahaygu xanuusanaayo oo guriga joogo? 

Hadii ilme helaaya adeegyada waxbarashada gaarka ah uu maqan yahay in ka badan 10 cisho oo 
dugsiguna furan yahay, kooxda IEP waa in ay go'aamisaa hadii diyaar u yahay waxbarasho oo uu ka 
faa'idaysan karo adeegyada guriga sida waxbarashada onlaaynka ah ama si yaabo kale oo waxbarasho ku 
haboon baahiyaha ardeyga iyo goobta.  

Maxaa ku dhici doonaa imahayga qalin jabinaayey gu'gan? 
Degmooyinku waxay leeyihiin xoriyad maxaliya si ay u go'aamiyaan in ardeydu si fiican u buuxisay 
shuruudaha qalinjabinta. Waaxda Waxbarashada Lowa waxay ku talinaysaa in degmooyinku siiyaan xoriyad 
macquula ardeyda uu saameeyey xidhitaanka dugsiga, xanuunada, xanuunada qoyska, ama arimaha la 
xidhiidha COVID-19 si ay u qalin jabiyaan si dhakhso ah. 

Maxaa ku dhici doona adeegyada ilmahayga marka dugsigu dib u bilaabmo? 
Ilmahaagu wuxuu ku haboonaan karaa adeegyada si uu "usoo buuxiyo" adeegyada uu ilmahaagu ka 
maqnaa ee muhiimka u ah FAPE inta lagu jiray wakhtiga xidhitaanka. Tani macneheedu maaha ilmahaagu si 
toosa ayuu u heli doonaa adeegyada "qaleynta" kaliya maxaa yeelay dugsiga ayaa la xidhay. Kooxda IEP 
waa in ay kulmaan si ay u go'aamiyaan in ilmahaagu ku haboon yahay adeegyada "soo buuxinta". Hadii 
ilmahaagu ku haboon yahay, kooxda IEP waa in ay go'aamisaa nooca adeega iyo intee leeg ayaa looga 
baahan yahay ilmahaaga si uu "usoo buuxiyo" wixii la seegay. Macluumaad aad u faahfaahsan ayey bixin 
doontaa Waaxdu wakhti danbe.  
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