
 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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လါမ့ၤ 8, 2020   

တၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိအလာံ်တလီာံ်မီ 

တၢပ်ညၣိ်ကၢွစ် ိ
တၢအ်ၤံမ့ၢလ်ာ်ံတလီာ်ံမီတၢပ်ာ်ဖျါထၣီ်သကးိတၢဆ်ၣီထ်ွတဲၢန်ၣဲက်ျဲဘၣဃ်းတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂ့ၢန်ၣ့လ်ၤီႋ တၢဟ်ၣ့်ဂံၢဟ်ၣ့ဘ်ါဟၣီ်က၀ီၤတဖၣဒ်းီကၠလိၢတမ့ၢပ်ဒၣိက်ၠတိဖၣ ်

လၢကစူးကါတၢဆ်ၣီ်ထွအဲလာ်ံအၤံလၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ် တၢမ်ၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ် ဒးီတၢအ်းံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဂုၤဂၤတဖၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 

တၢအ်ၤံဘၣတ်ၢပ်ာ်လၤီအၤီလၢကမ့ၢတ်ၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢဟၣီ်က၀ီၤတဖၣအ်ဂီၢ ်တမ့ၢတ်ၢဃ်ထ့ၣီ်လၣိ်ဘၣ်နၣ့်လၤီႋ 

တၢက်ရၢကရိ 
လာ်ံလၢဲတ်ၢဆ်ၣီထ်ွအဲၤံဘၣတ်ၢရဲ်ၣ်ကျဲၤပာ်လၤီအၤီ�ွတံကွၣီလ်ၢတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢ 2020-21 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢ-်  

1. တၢက်ခဲိၣက်နဲၢ ် 

2. ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢသ်ၣူထ်ၣီဆ်လီၤီတၢ ် 

3. တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲး  

4. Iowa ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ  

5. (ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူခ်ျ�)  (SEBH) 

6. တၢထ်သဲးိတၤုသးိ ဒးီ 

7. တၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

IOWA တၢက်ၣ်ူဘၣ်ကူၣ်သဝဲ့ၤကျိၤအတၢနဲ်ၣ်ကျဲ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣီ်တဖၣတ်ခါစုာ်စုာ်�ကၢးဘၣတ်ၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီအၤီလၢဟၣီက်၀ီၤ/ကၠအိၣိဒ်းီတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢတၢဆ်းဲမၤတၢလ်မိၤဒးိလၢအလၢီအ်ၣိ ်

တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိကျိၤကျဲ မတ့မ့ၢ ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲအဂီၢမ့်ၢဂ့်ၤတအၣိ်မ့ၢဂ့်ၤနၣ့်လၤီႋ 

လာ်ံလၢဲတ်ၢဆ်ၣီထ်ွလဲၢအၣိဒ်းံအဂၤဘၣတ်ၢန်ၤီဖးလၤီအၤီဃတုကွၣီ်လၢတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်အံၤီအဂီၢဒ်းီတၢက်ၢ့ဂ်ီၤဒလိာ်ံတၤိရဲၣ်တဖၣဘ်ၣတ်ၢန်ၤီဖးလၤီအၤီလၢတၢမ်ၤလမိၤဒအိမိၢပ်ှၢဒ်တိ

ဖၣ်သၢထၣံ်- တၢဆ်းဲမၤတၢလ်မိၤဒးိလၢအလၢီအ်ၣိ် တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိကျိၤကျဲ ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲ 

လာ်ံတၤိရဲၣတ်ဖၣဘ်ၣတ်ၢရဲ်ၣက်ျဲၤပာ်လၤီအၤီဒအ်ၤံ- 

● တၢဖံ်းတၢမ်ၤ- လာ်ံကာ်ူအၤံပာ်ဖျါထၣီ်၀တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတၢဂ့်ၢတ်ကွၣီ်တခါစုာ်စုာ်လၢ�ကၢးဘၣတ်ၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီအၤီလၢ တၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ (အဒ-ိ 

လာ်ံကျိၤအသအူလာ်ံဖျၢၣ၀်ါတဖၣ)် ဃာ်ုဒးီကျဲပတၢီခ်ၢၣစ်းတဖၣ်လၢတၢက်ၢွဆ်ကိမိၣအ်ၤီ (အဒ-ိ A-1, B-1, C-1) နၣ့လ်ၤီႋ 

● CL - လာ်ံကၣူအ်ၤံပာ်ဖျါထၣီတ်ၢဆ်းဲမၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢအလၢီအ်ၣိ်နၣ့်လၤီႋ X လၢလာ်ံကၣူပ်ူၤပာ်ဖျါထၣီ်တၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံဖၣလ်ၢဘၣ်ထွဒဲးီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒအိၤံဒးီ 

လၢတၢန်ၣ့်အဃ ိဟၣီ်က၀ီၤတဖၣ်ဒးီကၠလိၢတမ့ၢပ်ဒၣိက်ၠတိဖၣ်�ကၢးဂဲၤပျုၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢအ်ၤံဒလ်ၢအ၀သဲၣ့မ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤနၣ့လ်ၤီႋ 

● H - လာ်ံကၣူအ်ၤံပာ်ဖျါ တၢပ်ာ်ဖှိၣ်ပှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိကျိၤကျဲ (တၢဆ်းဲမၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိ + တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲ) နၣ့်လၤီႋ X 

လၢလာ်ံကၣူပ်ူၤပာ်ဖျါထၣီတ်ၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံဖၣ ်လၢဘၣထ်ွဒဲးီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒအိၤံဒးီ လၢတၢန်ၣ့်အဃ ိ

ဟၣီက်၀ီၤတဖၣ်�ကၢးဂဲၤပျုၢရဲ်ၣက်ျဲၤလၤီတၢအ်ၤံဒလ်ၢအ၀သဲၣ့မ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ - 

ဖဲတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒအိၤံဘၣတ်ၢဃ်ထုၢထၣီအ်ၤီခီဖျိဟၣီက်၀ီၤဒအ်မ့ၢတ်ၢပ်ၣ်ဃာ်ုလၢအတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢတၢအ်းိထၣီက်ၤ့သးအသးိနၣ့လ်ၤီႋ 

● OS - လာ်ံကၣူအ်ၤံပာ်ဖျါထၣီ ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲနၣ့လ်ၤီႋ X လၢလာ်ံကၣူပ်ူၤပာ်ဖျါထၣီ်တၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံဖၣ ်လၢဘၣ်ထွဒဲးီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒအိၤံဒးီ 

လၢတၢန်ၣ့်အဃ ိဟၣီ်က၀ီၤတဖၣ်�ကၢးဂဲၤပျုၢရဲ်ၣက်ျဲၤလၤီတၢအ်ၤံဒလ်ၢအ၀သဲၣ့မ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ - 

ဖဲတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒအိၤံဘၣတ်ၢဃ်ထုၢထၣီအ်ၤီခီဖျိဟၣီက်၀ီၤဒအ်မ့ၢတ်ၢပ်ၣ်ဃာ်ုလၢအတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢတၢအ်းိထၣီက်ၤ့သးအသးိနၣ့လ်ၤီႋ 

● တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

လာ်ံကၣူအ်ၤံပာ်ဖျါလၤီကျဲလၢတၢက်ၢွဆ်ကိမိၣအ်ၤီအဂ့ၤကတၢၢလ်ၢတၢဟ်ၣ့ဂ်ံၢဟ်ၣ့်ဘါဘၣဟ်ၣီ်က၀ီၤတဖၣက်ကၢွဆ်ကိမိၣဘ်ၣအ်ၤီဖဲအ၀သဲၣ့မ်ၤဂ့ၤထၣီ ်မၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ် 

ဒးီအးံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

1. တၢက်ခိဲၣ်ကနဲၢ ်
ဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲိၣက်နဲၢထ်ဘီမိ့ၢတ်ၢအ်ကဒၣိလ်ၢတၢသ်ဒ့းုအၣိ်ထၣီတ်ၢဒ်းီတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢထ်ၣံစ်ဒိးီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤဖံးမၤတၢဘ်ၣ်ဘျိးဘၣဒ်ါလၢကၠတိဖၣဒ်းီဖျၢၣ်အဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

မ့ၢတ်ၢလ်ၤီဆဒီၣတ်ၢလ်ၢဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့ ်မ့တမ့ၢ ်ကၢီစ်ၣဲ်ဒဘီၣ့ဂ့်ၢဂ်ီၢအ်ဆူၢကတၢီအ်ၤံ ဒအ်မ့ၢ ်ခါခဲအၤံ COVID-19 တၢန်းတၢဖ်ှီၣ်အသးိနၣ့လ်ၤီႋ တၢမ့်ၢတ်ဘၣလ်ာ်ိဘၣ်စးဒးံဘၣ်နၣ့ ်

ဟၣီက်၀ီၤတဘၣ့စ်ုာ်စုာ်ကဘၣဒ်းုအၣိထ်ၣီ ်District Leadership Team (DLT)(ဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲိၣက်နဲၢက်�ူၢ)် တဖုနၣ့လ်ၤီႋ DLT 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 

ကဘျံးပၤ | 3 

အတၢပ်ညၣိ်မ့ၢဒ်သ်းိကဒးုလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်ဒးီဆၣီ်ထွတဲၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်လၢဘၣဃ်းတၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူသ်ဒ့းီတၢဟ်ၣ့်လၤီတၢအ်ၣိယ်ၤတဖၣ်လၢတၢသ်ၣူ်ထၣီတ်ဖၣဒ်သ်းိကမၤဂ့ၤထၣီ်

ဘၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ လၢခါခဲအၤံခိၣဃ်ၢၤတၢအ်ၣိသ်းအပူၤ တၢက်ပာ်သၣူပ်ာ်သးလၤီဆဒီၣတ်ၢလ်ၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ ်တၢဒ်းုလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီတ်ၢ ်တၢအ်းံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢ ်

ဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဒအ်မ့ၢတ်ၢလ်ၢဒဘိၣမ်ၤဟးူတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့်ညါအဃနိၣ့လ်ၤီႋ 

ပှၤမၤတၢအ်ဖုအၤံအတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးုမူထၣီ်သးခီဖျိပှၤမၤတၢဖိ်လၢအၣိ်ဖျါဒအ်မ့ၢဟ်ၣီ်က၀ီၤအခၢၣစ်းဒသ်းိကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါသနအိတၢသ်ဆ့ၢတာ်ဲတၢအ်ပတၢီအ်ဂီၢလ်ၤီႋ 

တၢအ်ၤံဆၣီ်ထွဘဲၣဟ်ၣီက်၀ီၤလၢ-  

1. ကနၢပ်ၢၢဘ်ၣ်တၢတ်ၢူဘ်ၣ်ဒးီတၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢဟၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့ည်ါ- 

2. တၢဆ်ၢတာ်ဲတၢလ်ၢတၢက်ၣူသ်အ့ပူၤ- 

3. မၤလၤီတၢံလ်ၢကျဲသနအိကျိၤကာ်ွတဖၣစ်ူးကါ၀ပဲတၢီမ်ုၢက်ျိာ်ဒးီတၢထ်ၣိ်ကၢွအ်ကျဲလၢတၢလ်ၢတၢပ်ှဲၤအဂီၢ-် ဒးီ  

4. မၤလၤီတၢံတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိး တၢဆ်ၣီထ်ွ ဲဒးီတၢဆ်ၢှတၢက်စီၣဘ်ၣတ်ၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢဟၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့ည်ါနၣ့လ်ၤီႋ  

လာ်ံတၤိရဲၣ်လၢလာ်အၤံပာ်ဖျါ၀တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢအလၢီအ်ၣိဒ်းီတၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်ွကံျဲပတၢီ/်တၢလ်ၢကထဲၣီသ်းသခ့ၢၣစ်းလၢတၢက်ခဲိၣက်နဲၢတ်ကွၣီပ်ူၤနၣ့်လၤီႋ 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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လာ်ံတၤိရဲၣ ်1 တၢက်ခဲၣိ်ကနဲၢအ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးိတၢဆ်ကိမၣိက်ၢွထ်တံၢ ်

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ်) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A. တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ဟၣီ်က၀ီၤတၢက်ခိဲၣ်ကနဲၢက်�ူၢ ်

ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ် (အဒ-ိA-1, B-1) 

A-1. တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ် District Leadership Team 

(DLT)(ဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲၣိ်ကနဲၢက်�ူၢ)် တဖ ု

 
ပာ်သၣူပ်ာ်သးလၢပှၤအဖအုၤံတ�ကၢးအၣိ်လၤီဖးလၢ မတ့မ့ၢ ်

ပာ်ဖှိၣအ်ါထၣီ်သးလၢ DLT 

တၢပ်ညၣိလ်ၢအၣိ်တမံၤလၢလ်ၢလ်ၢဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့တ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤ/တၢဆ်းဲမၤ

လၤဲထၣီလ်ၤဲထတီၢ ်(အဒ ိESSA ဒးီ/မတ့မ့ၢ ်တၢ�်တဃီာ်အၤီလၢ District 

Self-Assessment of MTSS Implementation (District 
SAMI)(ဟၣီ်က၀ီၤ MTSS 

တၢဒ်းုလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်နၢီက်စၢတ်ၢသ်မသံမိးမၤကၢွတ်ၢ)် ဘၣ်နၣ့်လၤီႋ ဒလ်ၣဲဂ့်ၤ 

အၣိဒ်းီတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢလ်ၢပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣလ်ၢဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်အၣိ်

ဘၣလ်ၢ DLT အဂုၤဂၤ (အဒ-ိ တၢက်ၣူ်သလ့ၤီဆလီၢ 

တၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတခါစုာ်စုာ်) ဘၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 

X X X • DLT 
ဘၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢတၢဒ်းုနၣဲပ်ာ်ဖျါဒးီတၢက်လၢုအ်�ကၢးအဘၣ်ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ ်

ဘၣဒ်ဒိးီတၢဆ်ၣီထ်ွအဲလၢီအ်ၣိလ်ၢတၢသ်ၣူ်ထၣီတ်ဖၣဒ်းိသနၤ့ထၣီ်သးလၢတၢ ်

ဟၣ့လ်ၤီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒလိၢဃထုၢသးနၣ့လ်ၤီႋ 

မူဒါတဖၣ်/တၢမ်ၤအကျိၤကျဲပၣဃ်ာ်ုဒးီ- 

• ပၢြပးခိၣ်- 

• ပၢြပးခိၣခ်ၢၣစ်း/ပှၤမၤစၢၤတၢ-် 

• တၢဒ်းုနၣဲ်အထသဲးိတၤုသးိလၢဟၣီက်ဟၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့ဒ်အ်မ့ၢ ်

ခိၣ်နၢတ်ဖၣ်လၢမ့ၢတ်ၢသ်ၣူထ်ၣီအ်ခၢၣစ်းကဆကိမၣိက်ၢွထ်ဘံၣ်အၤီလၢသး

နၣံ်/ကၢံစ်ီလၤီဆဒီးီခၢၣစ်းခဲလၢာ်တဖၣလ်ၢအၣိ်လၢတၢဆ်ၢှ�ာ်ုလၤီအၤီပၣ်

ဃာ်ုဒးီ- တၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူသ်လ့ၤီဆ ီပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ် 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံဖိသၣက်တၢီဃ်ာ်ုဒးီကတၤီဆကိၠပိှၤတ၀ၢမၤသကးိတၢတ်ဖၣ ်

(အဒ-ိ SWVPP, ECSE) ပှၤတၢဟ်ၣ့်သါဒးီပှဲၤဒးီတၤလၣ် တၢသ်လ့ာ်ံလၢဲ ်

တၢဂ်ံၢတ်ၢဒ်းွ တၢမ်ၤလၢုအ်ၣီ်သးသမူ ဒးီတၢက်ၣူသ်က့ၣူ်ဘၣက်ျဲလၤီဆ ီ

(CTE) ဒးီတၢမ်ၤလပိှၤဂ့ၢ၀်ီတၢရ်လ့ာ်ိကၢံစ်ဒီးီသကာ်ဲပ၀းဒးီတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ် ိ

(အဒ-ိ ကၠခိိၣတ်ဖၣ် ပှၤမၤစၢၤကၠခိၣိ်တဖၣ ်လာ်ံညၣိ်သၣိ်ဒၣိပ်ၤှနၣဲ်တၢတ်ဖၣ ်
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

ကၠပိှၤဟၣ့က်ၣူဟ်ၣ့ဖ်းတၢတ်ဖၣ ်

တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လခိိၣန်ၢတ်ဖၣ်/ပၤှနၣဲ်ကျဲတဖၣ် ကၠသိရၣတ်ဖၣ)် နၣ့်လၤီႋ  

• အၣိဒ်းီကၢံစ်ီလၤီဆဒီလ်ၢလာ်အၤံ- 
o Multi-tiered system of supports 

(MTSS)(တၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢူလ်ာ်ိတၢမ်ၤအါမံၤအါကလာ်ု) ဒးီ/မတ့မ့ၢ ်

သကာ်ဲပ၀းကျဲဃဖိူးတၢဒ်းီဆၣီထ်ွတဲၢလ်ၢတၢဆ်ကိမိၣအ်ဂ့ၤ(PBIS)- 

o တၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတကွၣီ်တခါစုာ်စုာ် (အဒ-ိ 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢသ်ၣူထ်ၣီဆ်လီၤီတၢ ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲး 

Iowa ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢက်ၢွစ် ိSEBH 

တၢထ်သဲးိတၤုသးိ)- 

o CTE- 
o တၢသ်မသံမိးဒးီတၢဆ်ၢတာ်ဲဒးိသနၤ့ထၣီသ်းလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ- 

o စဲးဖီကဟပီ်ညါဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢလၢီယ်ၤံခီတၤု- ဒးီ 

o Teacher Leadership and Compensation 
(TLC)(သရၣ်သမါတၢက်ခဲိၣက်နဲၢဒ်းီစအ့ၣီလ်းိ) ခိၣ်နၢတ်ဖၣ် (အဒ-ိ 

တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လပိှၤနၣဲ်ကျဲတဖၣ် သရၣ်သမါအဒတိဖၣ ်ဂုၤဂၤ) 

နၣ့်လၤီႋ 

• ကၠဖိိတဖၣ ်

(ဒအ်မ့ၢဒ်းီဖဲဘၣ်လၤူပိာ်မၤထွ၀ဲလဲၢဟၣီက်၀ီၤပူၤဒးီခါခဲအၤံခိၣဃ်ၢၤတၢအ်ၣိ်

သး)- 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

• ခိၣ်နၢ(်တဖၣ်) 

(ဒအ်မ့ၢဒ်းီဖဲဘၣ်လၤူပိာ်မၤထွ၀ဲလဲၢဟၣီက်၀ီၤပူၤဒးီခါခဲအၤံခိၣဃ်ၢၤတၢအ်ၣိ်

သး)- ဒးီ 

• ပှၤတ၀ၢမၤသကးိတၢအ်ဂုၤဂၤတဖၣ ်

(ဒအ်မ့ၢဒ်းီဖဲဘၣ်လၤူပိာ်မၤထွ၀ဲလဲၢဟၣီက်၀ီၤပၤူဒးီခါခဲအၤံခိၣဃ်ၢၤတၢအ်ၣိသ်း) 

နၣ့်လၤီႋ 

A-2. တၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်ဒးီ DLT 

ဘၣ်ထွတဲၢပ်ာ်ပညၣိသ်းလၢခါခအဲၤံတၢပ်ညၣိဒ်းီတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢ ်

X X X • မၤလၤီတၢံလ်ၢကရၢဖိတဖၣ်နၢပ်ၢၢတ်ၢပ်ညၣိ် တၢပိ်ာ်ထွထဲၣီ ်

ဒးီဟၣီက်၀ီၤပှၤကခဲၣိ်နၢအ်တၢစ်ိာ်ဆၢှခီသသ့းတမံၤလၢလ်ၢႋ် 

• ရဲၣ်ကျဲၤလၤီတၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်အည�ီၢုတ်ဖၣလ်ၢမ့ၢတ်ဘၣထ်းုထၣီပ်ာ်အၤီဒအ်မ့ၢဟ်ၣီ်

က၀ီၤပတၢီမ်ုၢတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤအဒတ့ခါအသးိဒးံဘၣ်ႋ 

• ဒးုအၣိထ်ၣီက်ရၢပူၤတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးကျိၤကျဲ/တၢသ်ၣိတ်ၢသ်သီနဒိသ်းိကမၤ

ကထဲၣိလ်ာ်ိထၣီ်ဒးီမၤလၢပှဲၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢပှၤမၤတၢဖိ်ခလဲၢာ်တဖၣလ်ၢပၣဃ်ာ်ု

ဒးီကျဲလၢလၢတၣီ်ဖျါထၣီ်တၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ/ီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤကၤ့ဆ ူDLT◌ႋ 

• မၤလၤီတၢံလ်ၢ TLC 

တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣအ်ၣိလ်ၢကဆၣီ်ထွဘဲၣက်ၠသိရၣတ်ဖၣ်ဒးီပၤှမၤတၢဖိ်အတၢ ်

မၤဂ့ၤထၣီက်ၢံစ်လီၤီဆဒီးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအလၢီအ်ၣိ်လၢဘၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢလာ်ံ

လၢဲအ်ၤံဒဘီၣ့်ညါနၣ့လ်ၤီႋ 

• ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣတ်ၢဟ်ၣ့တ်ၢရဲ်ၣ်လၤီကျဲလၤီတၢဃ်ာ်ုဒးီကရၢတဖၣ်ဒအ်မ့ၢ ်

လၢီက်၀ီၤစထဲၢၣတ်ဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤလၢုအ်ၣီ်သးသမတူၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢတၢရဲ်ၣ်တၢ ်

ကျဲၤပူၤနၣ့လ်ၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A-3. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီပှၤမၤတၢဖိ်လၢကတခီၣ်ိရိၢမဲ်ဘၣ်ဟၣ်ီက၀ီၤအတၢအ်းိထၣ်ီကၤ့

တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဒအ်မ့ၢခ်ၢၣ်စးလၢ DLT နၣ့်လၤီႋ 
 
မၤနၣီမ်ၤဃါတၢဒ်းုအၣိ်ထၣီက်�ူၢတ်ဖၣအ်တၢပ်ညၣိ်လၢကတခီၣိ်ရိၢမ်ဘဲၣ်ဟၣီ်

တၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢဟၣီတ်၀ီၤတတၤီစုာ်စုာ်နၣ့တ်
မ့ၢတ်ၢလ်ၢကဒးုအၣိ်ထၣီ်တၢမ်ၤက�ူၢအ်ဂီၢဘ်ၣ်နၣ့်လၤီႋ 

တၢပ်ညၣိမ့်ၢဒ်သ်းိကမၤလၤီတၢံလ်ၢဟၣီက်၀ီၤတတၤီစုာ်စုာ်အၣိဒ်းီပှၤဟးံမဒူါတ

ဂၤဂၤလၢကမၤ၀ံၤမၤကဘဲၣတ်ၢမ်ၤဒးီဆၣီ်ထွဘဲၣတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးီပှၤတဖၣ် 

(သရၣသ်မါတဖၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ် ကၠဖိိတဖၣ ်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ)် 

လၢလၢီက်၀ီၤဒဘီၣ့်ဖဲဟၣီက်၀ီၤနၣ့်အပူၤနၣ့်လၤီႋ 

မ့ၢစ့်ၢက်းီတၢလ်ၢကဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤဘၣမ်ူဒါတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ-်

ဃာ်ုဒးီပှၤမၤတၢဖိ်-

လၢကမၤလၤီတၢံဘ်ၣ်လၢအၣိဒ်းီတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣလ်ၢပှၤအၣိလ်ၢဟၣီက်၀ီၤအ

တၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢဟၣီက်၀ီၤပူၤမ�ၤုလၣဲ်နၣ့်လၤီႋ 

X X X • ကၢွဆ်ကိမၣိ်ဟၣီ်က၀ီၤတၢအ်ၣိသ်းလၢတၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်က�ူၢအ်ဂၤတဖၣလ်ၢ 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢသ်ၣူထ်ၣီဆ်လီၤီတၢ ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲး Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢက်ၢွစ် ိSEBH တၢထ်သဲးိတၤုသးိ- 

• ဟၣီက်၀ီၤအဆးံတဖၣဘ်ၣ်သၣ့သ်ၣ့က်လၣိဘ်ၣပ်ှၤတဂၤ မတ့မ့ၢ ်ခဂံၤလၢ 

ဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲိၣက်နဲၢက်�ူၢ ်အဂီၢ ်

လၢကတခီၣိ်ရိၢမ်ဲဘၣ်ဟၣီ်ကၤီတတၤီစုာ်စုာ်- ဒးီ 

• ဟၣီက်၀ီၤအဒၣိ်တဖၣဘ်ၣသ်ၣ့သ်ၣ့က်လၣိ်ဘၣပ်ှၤတဂၤ မတ့မ့ၢ ်ခဂံၤလၢ 

ဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲိၣက်နဲၢက်�ူၢ ်အဂီၢ ်

လၢကတခီၣိ်ရိၢမ်တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤသကးိတၢဒ်းီက�ူၢအ်ဒၣိလ်ၢ DLT အချၢ 

(အဒ-ိ တၢသ်ၣူထ်ၣီအ်ပှၤတခီၣိရိ်ၢမ်ကဲ�ူၢတ်ဖၣ ်က�ူၢဖဲ်အလၢီအ်ၣိ)် 

နၣ့်လၤီႋ 

• က�ူၢတ်ဖစုုာ်စုာ်အၣိဒ်းီမဒူါလၢ- 

• ကၣွဘ်ၣက်ၤ့တၢမ်ၤကျိၤကာ်ွ တၢမ်ၤကျိၤကျဲပတၢီတ်ဖၣ ်

ဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢအဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့ ်(အဒ-ိ 

ကၣွဘ်ၣက်ၤ့တၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးီတၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣလ်ၢအလၢီအ်ၣိ)် နၣ့်လၤီႋ  

• တၣီ်ဖျါထၣီတ်ၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အစၢဆ ူDLT လၢကကၢွဘ်ၣ၀် ဲ

အးံကၢွရဲ်ၣ်ကျဲၤကထဲၣီလ်ၣိထ်ၣီတ်ၢ ်ဒးီဆၢတာ်ဲလၤီကျဲဆညူါတဖၣ-် 

o တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအလၤီဆလီၢအဟၣီက်၀ီၤ (အဒ-ိ 

(တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်)အတၢလ်ၤီဆ ီ

(တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢမ်ၤကညိၢထ်ၣီ်တၢ)်  
(ဟၣီ်က၀ီၤဒးီပှၤတ၀ၢတၢသ်တ့ၢဘ်ၣက်ျဲအဒ)ိ ဒးီအဂုၤဂၤ)- ဒးီ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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o အဟၣီ်က၀ီၤက�ူၢတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤနၣ့်လၤီႋ 

• လၤူပိာ်မၤထွတဲၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤကျဲ/တၢမ်ၤကျိၤကျဲပတၢီတ်ဖၣ် 

လၢပၣ်ဃာ်ုအၤီဒအ်မ့ၢဟ်ၣီ်က၀ၤီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဒတ့မံၤအ

သးိနၣ့လ်ၤီႋ 

B. စူးကါတၢလ်ၤဲထၣ်ီလၤဲထအီဆၢတလၤီတာူ်ကျိၤကျလဲၢကမၤဂ့ၤထၣ်ီ မၤကထဲၣီ်လၣိ်ထၣီ ်ဒးီအးံထွရဲဲၣ်ကျဲၤတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢႋ် 

B-1. 
စူးကါတၢလ်ၤဲထၣ်ီလၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူကျိၤကျဲလၢကမၤဂ့ၤထၣ်ီဒးီဆၣ်ီ

ထွမဲၤစၢၤဘၣ်တၢအ်းိထၣ်ီကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢႋ် 
 
သၣ့်ညါလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတ�ကၢးအၣိလ်ၤီဆီ

ကွာ်ံဒးီဟၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့်တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣလ်ၢအပညၣိ်တၢလ်ၢတၢလ်ၤဲထၣီ်

လၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူ (အဒ-ိ 

ဟၣီက်ၤီတၢမ်ၤလၤဲထၣီ်လၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ MTSS 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ ESSA တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ)- အါနၢ့ဒ်းံလၢ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအၤံတ�ကၢးဘၣတ်ၢဘ်ျၢလၤီအၤီလၤိလၤိဆဟူၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့်တၢ ်

ဆလီၤီပာ်လၤီ/တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣအ်ပူၤဘၣ်လၤီႋ 

X X X • စူးကါတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူကျိၤကျဲလၢကတၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤ

လမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအၣိ်ခလဲၢာ်အဂီၢႋ် 

• ဃသုၣ့်ညါခါခအဲၤံသရၣသ်မါ/ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိ 

ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣ်လၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤက

တကွၣီ်တခါစုာ်စုာ် 

(ကၢွဖဲ်ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢသ်ၣူလ်ၤီဆလီတီၢလ်ၢတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်ဘံၣလ်ၢကဘၣဃ်ု

သၣ့်ညါဆၢတာ်ဲခါခအဲၤံတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ဂီၢဒ်လ်ၣဲ)် တကၢ့ႋ် 

• ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒးီဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲဟၣီက်၀ီၤတၢဂ်ၢံဆ်ၣူဘ်ါဆၣူ ်

တၢက်တီၢခ် ဲ

ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣလ်ၢကဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤတၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢတၢသၠၣ့ည်ါအၤီ 

(ကၢွဖဲ်ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢသ်ၣူလ်ၤီဆလီတီၢလ်ၢတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်ဘံၣလ်ၢကဘၣဃ်ု

သၣ့်ညါဆၢတာ်ဲခါခအဲၤံတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ဂီၢဒ်လ်ၣဲ)် တကၢ့ႋ် 

• မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဒးီသနၤ့ထၣီသ်းလၢတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဒးီတၢ ်

သတ့ၢဘ်ၣဖီ်ခၣိ် (အဒ-ိတၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ)◌ႋ 

ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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C
L H O

S 
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• တၢဆ်ၢှလၤီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒလိၢဖိးမံလာ်ိသးဒးီဟၣီက်၀ီၤတၢလ်ၣိဘ်ၣ-် ဒးီ 

• တၢပ်ာ်ပနၣီ်လၢအဆတီလတဲၢဆ်ၢှလၤီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒ ိ(အဒ-ိ 

တၢမ်ထူၣီဂ်ဲၤထၣီက်ၤ့ ဂ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီလၢကၢီစ်ၣဲ်ခၣိ ်Reynolds 

မၤအါထၣီ၀်ဲတၢမ်ၤလတိၢလ်ၢတၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဒိ

) နၣ့်လၤီႋ 

• မၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီတ်ၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ 

ဃာ်ုဒးီတၢသ်မသံမိး(တဖၣ)်အလၢီအ်ၣိ်လၢရဲၣ်ကျဲၤမၤသးတမံၤလၢလ်ၢ ်

တၢသ်မသံမိးကၢွတ်ၢသ်းတ ီ

ဒးီတၢသ်မသံမိးတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢက်ၢံစ်ီလၤီဆအီလၢပှဲၤနၣ့လ်ၤီႋ 

• ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖျါထၣီတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢ ်

ရဲၣ်တၢက်ျဲၤအလၢီအ်ၣိ်တခါစုာ်စုာ်ဒသ်းိကသၣ့ည်ါဘၣ်တၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထဒီးီကျဲ

ဆညူါပတၢီ ်(ကၢွT်able 

7တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတၢဟ်ၣ့်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းအၤီလၢပာ်ဖျါတၢဆ်ၢတာ်ဲဒးိသနၤ့ထၣီသ်း

လၢတၢဟ်ၣ့က်ၣူတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအၤိ) နၣ့်လၤီႋ 

• သမထံကံၢွတ်ၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဒးီတၢဆ်တီလဘဲှဘီၣ်

အၤီတၤုလၤီတၤီလၤီႋ 

C. မၤဂ့ၤထၣ်ီဒးီဆၣ်ီထွပှဲၤတ၀ၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအတၤုလၤီတၤီလၤီ 

C-1. ဒးုအၣ်ိထၣ်ီဟၣ်ံ-ကၠ-ိ

ပှၤတ၀ၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးကျိၤကျဲ/တၢသ်ၣ်ိတၢသ်သီနအိတၤုလၤီတၤီလၤိ

ဒးီအကထဲၣ်ီလာ်ိထၣ်ီခခံယီၣ်ဘးႋ 

X X X • ပာ်ပနၣီက်ရၢပူၤတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကလာ်ု တၢဂ့်ၢ ်ဒးီတၢဆ်ၢကတၢီ ်

(ပှၤလၢအဆးဲကျၢဆးဲကျိးတၢဂ်ၢ့မ်�ၤုလၣဲ် အခါဖဲလၣဲ ်ဒးီဆပူတၤအၣိလ်ၣဲ ်- 

တၢအ်ၤံပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအည�ီၢုဒ်းီလၢပာ်ပနၣီသ်းဒးီကၠခိၣိ်နၢ)်- 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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သၣ့်ညါလၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢမၤဂၤ့ထၣ်ီသးတ�ကၢး

အၣ်ိလၤီဆကီွာ်ံဒးီဟၣ်ီက၀ီၤဒဘီၣ့်တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်

လၢအပညၣ်ိတၢလ်ၢတၢလ်ၤဲထၣ်ီလၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူ (အဒ-ိ 

MTSS/ESSA 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဒၣ်ိကတၢၢ)်- 

အါနၢ့ဒ်းံလၢ 

တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအၤံတ�ကၢးဘၣ်တၢဘ်ျၢလၤီအၤီလၤိလၤိဆဟူၣ်ီက၀ီၤဒဘီၣ့်

တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်ပူၤနၣ့်လၤီႋ 

• ပာ်ပနၣီက်ရၢချၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကလာ်ု တၢဂ့်ၢ ်ဒးီတၢဆ်ၢကတၢီ ်

(ပှၤလၢအဆးဲကျၢဆးဲကျိးတၢဂ်ၢ့မ်�ၤုလၣဲ် အခါဖဲလၣဲ ်ဒးီဆပူတၤအၣိလ်ၣဲ)်- 

• မၤလၤီတၢံတ်ၢဘ်ျးစဲ/တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအဆၢတတာ်ူဒးီ Iowa 

ကၣူသ်၀့ဲၤကျိၤဘၣ်ထွဒဲးီကျဲသ�လူၢအဆၣီထ်ွ ဲမတ့မ့ၢ ်

မ့ၢတ်ၢက်တီၢခ်ဲလၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢမ်ၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီတ်ၢ-် 

• ဆကိမိၣက်ၢွထ်ဘံၣတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလၢဆၣီ်ထွဟဲၣံဒ်းီကၠတိၢဘ်ျးစလဲာ်ိသး- 

• အးံလးဲ�ထနီးံတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့လ်တီစဲတိၢဆ်းဲကျၢဆးဲ

ကျိး  

• ဟၣံဒ်းီကၠတိၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအလၢုလ်ၢ ်(အဒ-ိ တၢဆ်ၢှလာ်ံပရၢ) 

ဖဲအလၢီအ်ၣိအ်ခါ 

• တၢစ်ူးကါတၢက်ျိၣ်ထတံၢအ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤဖဲအ�ကၢးအဘၣ်အခါ 

• ကျဲတဘလိၢဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣဟ်ၣံ်ဖိဃဖိီစံးဆၢတၢဒ်သ်းိကမၤလၤီတၢံဒ်းိ

နၢ့ဘ်ၣတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီလၤူပိာ်ကၢွထ်ွတဲၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျဲ (အဒ-ိ 

လတီစဲ ိတၢအ်ၣိသ်ကးိ) ဖဲမၤအၤီသအ့ခါ 

• စူးကါတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးပတၢီမ်ုၢသ်နတိလၢထၣီက်ွာ်ံတၢဆ်ၢှလပီရၢ (အဒ-ိ 

ဟၣံ်ဖိဃဖိီပှာ်ယၤဲသန ့ တၢမ်ၤလမိၤဒးိပှာ်ယၤဲသန)့ ဒးီ 

• မၤလၤီတၢံက်ၠဖိိကးိဂၤဒးဲအၣိ်ဒးီတၢဘ်ျုးစဆဲပူှၤနၢီဒ်ၣိလ်ၢကၢွထ်ွတဲၢတ်ဂၤ 

(ကၢွ ်ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူခ်ျ� 

တၢဂ့်ၢလ်ၢဒးုနၢပ်ၢၢက်ၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢအ်ကျဲ) တကၢ့ႋ် 

• ပာ်ဖျါထၣီ်တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအတၢလ်ၣိဘ်ၣ် တၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ ီ

ဒးီတၢအ်စၢတဖၣ်ဖဲ DLT တၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်ကတၢီခ်ါလၢကကၢွဘ်ၣက်ၤ့ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

အးံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအတၤုလၤီတၤီလၤီ 

ဒးီဆၢတာ်ဲလၤီကျဲဆညူါတဖၣ်ႋ 
 

(ကၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢအ်ကျဲ) 

မ့ၢတ်ၢအ်ဒတိမံၤလၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣက်စူးကါဘၣ၀်ဒဲသ်းိကမၤလၤီတၢံတ်ၢဆ်းဲကျၢ

ဘၣက်ၠဖိိကးိဂၤဒးဲလၢဘၣဆ်ၢဘၣက်တၢီအ်ၣိဒ်းီပှၤနၢီဒ်ၣိက်ၢွထ်ွတဲၢအ်�ကၢးအဘၣ ်

(ဖဲလၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဒတိဖၣ်

) လၤီႋ 

C-2. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤကျဲ/တၢသ်ၣ်ိတၢသ်သီနလိၢတၢဆ်တီ

လတဲမံၤလၢလ်ၢလ်ၢဟၣ်ီက၀ီၤတၢဆ်ၢှလၤီတၢမိ်ၢပှ်ၢအ်ဒတိဖၣ်အဂီၢႋ် 

X X X • မၤသကးိတၢဒ်းီဟၣီ်က၀ီၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤက�ူၢဒ်သ်းိကမၤ

ဘၣလ်ာ်ိတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤကျဲ/တၢသ်ၣိ်တၢသ်သီနတိဖၣ်အဂီၢႋ် 

ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 

• ပှၤဒးိနၢ့တ်ၢက်စၣီ်လၤီဆလီာ်ိသးတဖၣလ်ၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီတၢက်စီၣ်

အကါဒၣိအ်လၢီအ်ၣိတ်ခါစုာ်စုာ်အဂီၢ-် 

• မ့ၢပ်ှၤလၢအမဒူါအၣိ်လၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢက်စၣီ်တဖၣ်

ဖဲတၢအ်ၣိသ်းမၤသးလၢဟၣီက်၀ီၤတၢဆ်တီလတဲၢဆ်ၢှလၤီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒ-ိ 

• တၢက်စီၣတ်ဖၣ်ကဘၣတ်ၢဆ်ၢှလၤီအၤီဒလ်ၣဲ ်(ဆမူတၤအၣိ်လၣဲ် 

လၢတၢမ်�ၤုအဂီၢလ်ၣဲ် အၣိ်ဒးီတၢဆ်ၣီထ်ွမဲ�ၤုလၣဲ်)- 

• လၤူပိာ်ကၢွဘ်ၣ်တၢဆ်ၣိ်ထွအဲလၢီအ်ၣိလ်ၢသရၣသ်မါတဖၣ/်ပှၤဘၣမ်ဘူၣဒ်ါ 

ကၠဖိိတဖၣ ်ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ ်(မတၤလၣဲ် ဒလ်ၣဲ ်အခါဖဲလၣဲ ်

ယာ်ံထလဲၣဲ်)- ဒးီ 

• ကဘၣပ်ာ်ပနၣီ်တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအတၤုလၤီတၤီလၤီဒလ်ၣဲ်ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

C-3. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤကျဲ/တၢသ်ၣ်ိတၢသ်သီနဘိၣ်ထွဒဲးီတၢ ်

အၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�ဒးီတၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးႋ 

X X X ❑ ဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအဆၢကတၢီဒ်းီမိၢပ်ၢတ်ဖၣ်ဒးီပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ

ဘၣဃ်းဒးီကျဲပတၢီတ်ဖၣလ်ၢကၠမိၤ၀ဒဲသ်းိကမၤဂ့ၤထၣီ်ကၠဖိိဒးီပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါ

တဖၣအ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ပာ်ပနၣီဒ်းီပာ်ဖျါကျိာ် 

တၢဆ်းဲတၢလ်ၤဒးီတၢက်ၢ့ဂ်ီၤတလၢပှဲၤတၢက်တီၢခ်ဲနၢီန်ၢီလ်ၢအၣိဒ်းီတၢဒ်းုနၣဲပ်ာ်ဖျါ

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲးအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဆကူၠပိှၤတ၀ၢဒးီပှၤဘၣမ်ူ

ဘၣဒ်ါႋ 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢအ်ၣိဒ်းီလၢီခ်ၢၣသ်းလပီဒန့ၣီဂ်ံၢ ်လပီရၢ မ့တမ့ၢ ်

ပှာ်ယၤဲသနဒ့သ်းိကပာ်ဖျါဘၣတ်ၢသ်ကံၢွ ်မတ့မ့ၢ ်

တၢဘ်ၣ်ယၣိ်အဂ့ၢလ်ၢကဟတဲဖၣ်ဘၣဃ်း COVID-19 တၢဂ့်ၢခ်ိၣတ်တီဖၣ် 

လၢီခ်ိၣဃ်ၢၤတၢအ်ၣိသ်းတၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိ်ချ� 

ဒးီတၢဂ့်ၢတ်ဖၣလ်ၢဘၣ်ထွဒဲးီတၢပ်ူၤဖျဲးအဂ့ၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ဒးုဘၣလ်ာ်ိဖိးဒတ့ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလၢကျဲလၤိလၤိဒးီ- 

• လၢီက်၀ီၤကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ�၀ဲၤဒၢးတဖၣ်လၢတၢအ်ၣိသ်းလၢလာ်အၤံ- 

o တချုးလၢတၢရ်ၤလၤီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဘၣထ်ွဒဲးီတၢဆ်ါလၢဘၣက်ူ

ဘၣဂ်ာ်တၢသ်ရ့ၤလၤီသးလၢနကၠဒိသ်းိကပာ်ဃာ်ုလၤီတၢက်စၣီ်ဘၣ်ဃး

ဒးီတၢပံ်းကွာ်ံ တၢပ်ျဲကွာ်ံ မ့တမ့ၢ ်တၢဆ်ကိတၢီက်ွာ်ံတၢ-် ဒးီ 

 သၣ့်ညါလၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးခဲလၢာ်လၢဘၣဃ်းဒးီတၢဆ်ါဘၣ်

ကဘူၣဂ်ာ်တၢသ်အ့ဂ့ၢက်ဘၣအ်ၣိလ်ၢတၢမ်ၤပိာ်ထွ ဲFERPA 

(တၢန်ၣဲက်ျဲအလာ်ံလၢဲလ်ၢ FERPA ဒးီ COVID-19) ဒးီ ADA 

နၣ့်လၤီႋ 

https://studentprivacy.ed.gov/sites/default/files/resource_document/file/FERPA%20and%20Coronavirus%20Frequently%20Asked%20Questions.pdf


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣီ)် 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

o (တၢဆ်ၢတာ်ဲတၢပံ်းကွာ်ံကၠ ိတၢဆ်ကိတၢီက်ွာ်ံ မ့တမ့ၢ ်

တၢပ်ျဲပူၤကွာ်ံတၢမ်ူးလၢဘၣ်ထွဒဲးီတၢဆ်းူတၢဆ်ါလၢဘၣဂ်ာ်တၢသ်)့◌ႋ 
• Iowa Department of Public Health 

(IDPH)(အၣဲ်အၣိ်၀ၢက်မျၢၢဆ်ၣူခ်ျ�၀ဲၤကျိၤ) 

ဖဲတၢလ်ၤီဟလိၤီတာ်ူလၢကၠတိၢသ်ၣူ်ထၣီမ့်ၢအ်ါနၢ့ ်10% 

ခီဖျိတၢဘ်ၣဃ်းဒးီတၢဆ်းူတၢဆ်ါ (ကွၣီဒ်အိၤံကဘၣ်တၢမ်ၤသထီၣီအ်ၤီလၢ 

2020-2021 အဂီၢလ်ၤီႋ) 

• ပှၤရဲၣက်ျဲၤကၠတိၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိခ်ျ�တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်ဒးီပှၤတ၀ၢမၤသကးိတၢတ်

ဖၣ်ဘၣ်ထွဒဲးီကၠဖိိဒးီပှၤမၤတၢဖိ်အတၢလ်ၣိဘ်ၣတ်ၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤ

ဖျဲး ဃာ်ုဒးီတၢက်ၣွဘ်ၣက်ၤ့ တၢမ်ၤသထီၣီ် 

ဒးီတၢမ်ၤကထဲၣီ်လာ်ိထၣီက်ၠဂိ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣဒ်းီတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်

အတၢက်ၣွစ် ိ(အဒ-ိ လၢီက်၀ီၤကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ� တၢရဲ်ၣက်ျဲၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူ) နၣ့်လၤီႋ 

 

  

https://redcap.idph.state.ia.us/surveys/?s=C4XNALH3R9
https://redcap.idph.state.ia.us/surveys/?s=C4XNALH3R9
https://redcap.idph.state.ia.us/surveys/?s=C4XNALH3R9
https://redcap.idph.state.ia.us/surveys/?s=C4XNALH3R9


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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2. ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢသ်ၣူ်ထၣီ်ဆလီၤီတၢ ်
ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢသ်ၣူထ်ၣီဆ်လီၤီတၢပ်ၣဃ်ာ်ုဒးီတၢရဲ်ၣလ်ၤီကျဲၤလၤီတၢဆ်လီၤီပာ်လၤီတၢအ်ကါဒၣိလ်ၢတနၤံဒးီတနၤံဂီၢတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤနၣ့်လၤီႋ 

တၢအ်ၤံပၣဃ်ာ်ုဒးီပှၤကးီဂၤဒးဲမၤနၢ့ဘ်ၣစ်ဲးဖီကဟၣပီ်ညါအလၢီအ်ၣိလ်ၢကဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ဟၣီ်က၀ီၤ/ကၠမိုၢန်ၤံမုၢသ်တီဖၣ်ဒသ်းိကမၤအါထၣီ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွဲးယာ် 

တၢန်ၢပ်ၢၢလ်ၢကတၤုထၣီ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီမၤဂ့ၤမးပတၢီ/်တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီသ်းလၢတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒဟိၣ့်လၤီသးအဂီၢ ်

တၢဆ်ၣီထ်ွအဲလၢီအ်ၣိ်လၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢက်ၢံစ်လီၤီဆလီၢသရၣ်သမါတဖၣ်ဒးီပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါအဂီၢ ်ဒးီတၢဟ်းံဃာ်ဂၢၢက်ျၢၤတၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ/FERPA တၢဘ်ၣယ်ၣိအ်ဂ့ၢတ်ဖၣ် 

ဒလ်ၣဲ်နၣ့လ်ၤီႋ လၢတၢက်လၢပှဲၤထၣီ်ဘၣ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံအဂီၢ ်

မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီတၢဂ်ံၢခ်ၣီထ်းံတၢသ်ၣူ်ထၣီ်ဆလီၤီပာ်တၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢဒးုအၣိ်ထၣီသ်းဒသ်းိကတခီိၣ်ရိၢမ်တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဟၣီက်၀ီၤအၤံဒဘ်ၣတ်ၢဒ်းုနၢပ်ၢၢအ်ဂ့ၢလ်ၢ တၢက်ခဲၣိ်ကနဲၢ ်

ပူၤအသးိနၣ့လ်ၤီႋ  

လာ်ံတၤိရဲၣ ်2 ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢသ်ၣူ်ထၣီဆ်လီၤီတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးီတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်အံဂ့ၢႋ် 

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A. ပာ်ပနီၣ်ခါခဲအၤံနတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် 

ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ ်(အဒ-ိA-1, B-1) 

A-1. 
ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢလ်ၣ်ိဘၣ်လၢသရၣ်သမါတဖၣ်

/ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ်ဒးီဟၣ်ံဖိဃဖိီတဖၣ်ႋ 

X X X ❑ တၢမ်ၤကထဲၣီ်လာ်ိထၣီ်တၢဃ်သုၣ့်ညါတခါလၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲခါခဲအၤံတၢလ်ၣိ်ဘၣ်အပတၢီလ်ၢ

လာ်အၤံ- 

• စးဲဖီကဟၣ်ပီညါ(အဒ-ိ တၢမ်ၤနၢ့တ်ၤုဃၤီတၢ ်တၢမ်ၤဘၣ်လာ်ိစးူကါကျဲအလၢီအ်ၣိ)် 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢတၢမ်ၤတကွၣီ်လၢလာ်အၤံ- Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢထ်သဲးိတၤုသးိ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

• ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဒးီပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ (အဒ-ိ တၢအ်ၣီတ်ၢအ်တီၢပ်ူၤဖျဲးတအၣိ် 

လၢီက်ဒ ုပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ) တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣ်အၤံကဘၣတ်ၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢ 

ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူခ်ျ� တၢမ်ၤတကွၣီ်နၣ့်လၤီႋ 

• တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး တၢလ်ၣိဘ်ၣဖဲ်တၢမ်ၤလၤီတၢံတ်ၢဘ်ၣံတ်ၢဘ်ၢအခါ (အဒ-ိ 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢအ်ၣိသ်းလၢအဒသီဒၢတၢထ်ၣီက်ၠဧိၤိကၢီဧ်ၤိ) နၣ့်လၤီႋ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢ တၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲး 

တၢမ်ၤတကွၣီ်နၣ့လ်ၤီႋ 

• တၢဆ်ၣ်ီထွမဲၤစၢၤဘၣဃ်းတၢသ်ၣိ်လနဲိၣလ် ိတၢလ်ၣိဘ်ၣ် (အဒ-ိ 

ဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢအလၢီအ်ၣိ ်

ကၠဖိိတၢအ်ၣိ်တၢဆ်းိလၢီက်ျဲ/တၢဆ်တီလဘဲှဘီၣလ်ာ်ိလၢအလၢီအ်ၣိ)် 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢတၢမ်ၤတကွၣီ်လၢလာ်အၤံ- Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢထ်သဲးိတၤုသးိ 

• တၢမ်ၤဂ့ၤထၣ်ီတၢက်ၢံစ်လီၤီဆ ီ(အဒ-ိ 

သရၣသ်မါ/ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣတ်ၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢလ်ၣိ်ဘၣ ်

ဒအ်မ့ၢတ်ၢစ်ူးကါစဲးဖီကဟၣပီ်ညါ တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ/FERPA 

တၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့်တဖၣ ်ဒးီအဂၤုဂၤလၢအ�ကၢးအဘၣ်)◌ႋ 

❑ ပဲာ်ထနံၤီဖးတၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢသရၣ်သမါတဖၣ်/ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ႋ 
 

(တၢအ်ၣ်ိယၢၤတဖၣ်ဒးီတၢဃ်သုၣ့်ညါတၢလ်ၣ်ိဘၣ်) 

မ့ၢတ်ၢဃ်သုၣ့်ညါအဒတိခါလၢဟၣ်ီက၀ီၤတဖၣ်ကစူးကါကၢွဘ်ၣ်အၤီလၢကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢ ်

လၣ်ိဘၣ်လၢသရၣ်သမါတဖၣ်/ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ်ဒးီဟၣ်ံဖိဃဖိီတဖၣ်အကျါနၣ့်လၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A-2. 
ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါဟၣီ်က၀ီၤဒးီပှၤတ၀ၢတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢက

ဆၣီ်ထွတဲၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢပာ်ဖျါထၣီ်သးအဂီၢႋ် 

X X X ❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဟၣီက်၀ီၤဒးီပှၤတ၀ၢတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢကဆၣီ်ထွတဲၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢပာ်ဖျါထၣီ်သး

အဂီၢႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣဟ်ၣီက်၀ီၤတၢသ်တ့ၢဘ်ၣလ်ၢအၣိ်ကတၤီသးလၢကပာ်ဖျါထၣီ်တၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤ

လမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢ ်တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် 

ဒးီစဲးဖီကဟၣပီ်ညါအလၢီအ်ၣိလ်ၢကဘၣမ်ၤအၤီဃတုကွၣီ်နၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣတ်ၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံဘၣ်ဃးဒးီပှၤတ၀ၢတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤအဂ့ၢ-် 

• စဲးဖီကဟၣ်ပီညါတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်မ့ၢ-် 

o ပှာ်ယၤဲကျိၤကျဲ ခီၣဖ်ၠူထၢၣစ်ိာ်စ ု

ဒးီတၢဘ်ှဘီၣ်လာ်ိဖိးမစံဲးဖီကဟၣ်ပီညါတၢက်တီၢခ်ဲတဖၣဒ်လ်ၣဲ-် ဒးီ 

o ဟၣ့်ခနီၤီသကးိတၢဟ်ၣ့တ်ၢရဲ်ၣလ်ၤီကျဲလၤီတၢဃ်ာ်ုဒးီကရၢတဖၣ်ဒအ်မ့ၢ ်

လၢီက်၀ီၤစထဲၢၣတ်ဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤလၢုအ်ၣီ ်သးသမတူၢမ်ၤလမိၤဒးိပူၤနၣ့လ်ၤီႋ 

• ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်မ့ၢတ်ၢအ်ၣီ်တၢအ်ဒီးီလၢီအ်ၣိ်ကဒ-ု 

• Social-Emotional-Behavioral Health (ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမာ်ုလာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူ်ချ�)- 

• တၢထ်သဲးိတၤုသးိဒးီက�ူၢခ်ၢၣစ်းတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤ- ဒးီ 

• တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲး ဒအ်မ့ၢပီ်းလဒီသီဒၢလၤီနၢီက်စၢက်ၢ့ဂ်ီၤ (PPE) ဒးီ/မတ့မ့ၢ ်

တၢမ်ၤကဆှတီၢဖိ်တၢလ်ၤံလၢဟၣ့မ်ၤစၢၤလၤီသးႋ 
 

(ဟၣီ်က၀ီၤဒးီပှၤတ၀ၢတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ)် 

မ့ၢတ်ၢမ်ၤအဒတိခါလၢဟၣီ်က၀ၤီတဖၣက်စူးကါကၢွဘ်ၣ်အၤီလၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲဟၣီက်၀ၤီဒးီပှၤတ၀ၢ

တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်ဒသ်းိကပာ်ဖျါထၣီ်တၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢသရၣသ်မါတဖၣ်/ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ 

ကၠဖိိတဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣအ်ကျါနၣ့်လၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

B. တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢတၢရဲ်ၣက်ျဲၤပာ်လၤိတၢလ်ၣိ်ဘၣအ်ဂီၢ ်

B-1. ဆၢတာ်ဲဟၣီက်၀ီၤ/ကၠနိၤံသတီၢဆ်တီလႋဲ X X X ❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣလ်ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွဲးယာ်တဖၣ်လၢလၤဲပူၤကွာ်ံကၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢဟၣီက်၀ီၤဒးီ

ကၠကိၢီန်ၤံသတီဖၣဒ်သ်းိကၠဖိိတဖၣ်ကဆးဲမၤနၢ့မ်းပတၢီလ်ၤဲထၣီလ်ၤဲလၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂီၢဒ်လ်ၣဲ် အဒ ိတၢက်ၢိခ်ါကၠ ိတၢစ်းထၣီ်ဆကိၠတိၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

တၢမ်ၤအါထၣီန်ၤံသတီၢဆ်ၢကတၢီ ်တၢမ်ၤအါထၣီ်ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ် 

တၢဆ်းဲမၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိဖဲမခူိၣဖီ်လၤီအနၤံတဖၣ ်ဒးီတၢဃ်ထုၢကျဲပာ်ဖျါသးလၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ တကွၣီ်အဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ  

• ကၣွဘ်ၣက်ၤ့ဒးီပာ်ဖျါထၣီတ်ၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣတ်ၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်ံလၢဲအ်ၤံအတၢဂ့်ၢတ်ကွၣီဃ်ထုၣံတ်ခါ

စုာ်စုာ်တချုးတၢဆ်းဲတာ်ဲတမံၤလၢလ်ၢလ်ၢတၢက်ၣွက်ဒါကၤ့ကၠအိနၤံသ ီ

ဃာ်ုဒးီတၢပ်ာ်ပညၣိ်အလၤီတၢံလ်ၢ တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲး- ဒးီ 

• ကးိတၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်ဟၣီ်က၀ီၤကၠခိၣိန်ၢလ်ၢကကၣွဘ်ၣက်ၤ့တၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢဘ်ၣထ်ွဒဲးီခိၣ်နၢ ်

တၢထ်ၣံသ်ၣ့ည်ါတကွၣီတ်ချုးတၢဆ်ၢတာ်ဲလၤီတၢ ်ဖဲအ�ကၢးအဘၣ် (အဒ-ိ 

တၢဆ်တီလဟဲၣီက်၀ီၤ/ကၠအိနၤံသတီဖၣ)် နၣ့လ်ၤီႋ 

• ပာ်ဖျါထၣီ်ကၠတိၢဆ်တီလနဲၤံသအီကါဒၣိတ်မံၤလၢလ်ၢလ်ၢတၢအ်းိထၣီက်ၤ့မၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤႋ  

B-2. 
တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၢတၢထ်ၣီ်ကၠဒိးီတၢဆ်ၣီထ်ွ/ဲတၢဟ်ၣ့်

မးအဂီၢႋ်  

X X X ❑ တၢထ်ၣီက်ၠအိၣိ်ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါလၤီႋ 

• ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣတ်ၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံလၢလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤ

တၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢအ်ဒတိဖၣ်-  

o အလၢီတ်အၣိ်လၢဘၣအ်ၣိဒ်းီတၢထ်ၣီ်ကၠလိၢအဆၢကတၢီဒ်းီအဂၢ့လ်ၤီတၢံတ်မံၤဃဒီအ်လၢီ ်

လၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိအလၢီ ်(အဒ ိအလၢီတ်အၣိ်လၢတၢက်ဘၣမ်ၤလအိၤီကးိတၤီဒးဲ 

ကးိနၤံဒးဲဘၣ်) ဒးီ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 

ကဘျံးပၤ | 18 

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 
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o �ကၢးဟၣ့်ဘၣ်တၢသ်းကညၤီလၢကၠဖိိတဖၣအ်ဂီၢမ်ၤဘၣီည်နီၢ့တ်ၢလ်ၢအဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိ်

ဘၣဒ်းီတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

• တၢဆ်ၣီထ်ွ ဲတၤီပတၢီ ်ဒးီမံၤလၤကပီၤလၢဟအဲါထၣီ်တဖၣမ့်ၢလ်ၢီက်၀ီၤတၢဆ်ၢတာ်ဲနၣ့်လၤီႋ 

လၢတၢဟ်ၣ့တ်ၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒတိခါစုာ်စုာ်အဂီၢ ်

ဟၣီက်၀ီၤတဖၣ်ကဘၣက်ၢွဆ်ကိမၣိ်လၢကဆးဲမၤတၢလ်ၢအၣိဒ်းီတၢမ်ၤတာ်ံတာ်အစှၤကတၢၢလ်ၢတၢ ်

ဟၣ့မ်းဒးီမံၤလၤကပီၤအါထၣီ်ဒလ်ၣဲ်နၣ့်လၤီႋ 

C. မၤဂ့ၤထၣ်ီ မၤကထဲၣီ်လာိ်ထၣီ ်ဒးီဆၣ်ီထွတဲၢမ်ၤဂ့ၤထၣ်ီတၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢတ်ၤုလၤီတၤီလၤီ 

C-1. 
မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်ီလၤီဆဒီးိသနၤ့ထၣီ်

သးလၢတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ပာ်ဖျါသးတဖၣ်ႋ 
 
သၣ့်ညါလၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢရဲ်ၣတ်ၢ ်

ကျဲၤတ�ကၢးအၣိလ်ၤီဆကီွာ်ံဒးီဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့ ်PD 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣလ်ၢအပညၣိ်တၢလ်ၢတၢလ်ၤဲထၣီ်

လၤဲထအီဆၢတလၤီတာ်ူ (အဒ-ိ MTSS/ESSA 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ

အဒၣိ်ကတၢၢ)်- အါနၢ့ဒ်းံလၢ PD 

�ကၢးဘၣ်တၢဘ်ျၢလၤီအၤီလၤိလၤိဆဟူၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့ ်

PD တၢက်ျဲၤတဖၣပ်ူၤနၣ့်လၤီႋ 

X X X • မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်ီလၤီဆတီၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဒးိသနၤ့ထၣီ်သးလၢသရၣသ်မါတဖၣ်/ပှၤဘၣ်

မူဘၣ်ဒါတၢလ်ၣိဘ်ၣပ်ာ်ဖျါသးတဖၣ်ႋ 

• ဒးုလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီတ်ၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ ပာ်လၢတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်အံဂ့ၢ-် 

• သရၣသ်မါတဖၣ်/ပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါတၢအ်ၣိဆ်ၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲး- 

• ဆၢှလၤီတၢဃ်ထုၢတဖၣ်အကျဲတဖၣ် ဒအ်မ့ၢ ်Zoom ပှာ်ယၤဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိတဖၣ ်ဒးီ AEA 

တၢဆ်ၣီထ်ွခဲဖီျိတၢလ်ၢီယ်ၤံခတီၤုအကျဲတဖၣ-် 

• တၢဆ်တီလတဲၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဆပူာ်ှယၤဲသနတိဖၣ် (အဒ-ိ ကွးဲဒခိွဲး 

ကၠဖိိတၢပ်ၣ်ဃာ်ုဘၣထ်ွလဲၢအ�ကၢးအဘၣ်)- 

• တၢမ်ၤလၤီတၢံတ်ၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ/FERPA တၢဂ့်ၢတ်ဖၣ်လၢတၢပ်ာ်ဖျါထၣီ်အၤီ- ဒးီ 

• တၢအ်ၣိ်စီၤစုၤယၤံလာ်ိသးဒးီတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့တ်ဖၣ်လၢအလၢီအ်ၣိ်

ဖဲတၢမ့်ၢပ်ျဲ/တၢဆ်ၣီထ်ွတဲၢဟ်ၣ့တ်ၢသ်ၣိ်လလိၢမဲာ်သကးိမဲာ်နၣ့လ်ၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

C-2. 
မၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီဒ်းီဆၣီထ်ွတဲၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢက်ၢံစ်ီ

လၤီဆတီၢလ်ၢဟၣ့်လၤီသးတၤုလၤီတၤီလၤီႋ 

X X X ❑ ပာ်ပနၣီတ်ၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆအီတၤုလၤီတၤီလၤီ 

❑ စူးကါဟၣီက်၀ီၤတၢက်ခဲိၣက်နဲၢတ်ၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢလာ်အၣိ်ဖှိၣ်ဘၣ်ဃးတၢမ်ၤလၢတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤမၤအၤီလၢ

ကဘးိဘၣသ်ၣ့ည်ါဘၣ်ကျဲဆညူါတဖၣ်- 

• (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣအ်စၢတဖၣ်- 

တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆ)ီ လၢတၢဘ်ၣပ်ၢဆၢှရဲၣက်ျဲၤအၤီအါနၢ့ဒ်းံလၢ 2020-2021- ဒးီ 

• တၢဒ်းုလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီတ်ၢသ်းတအီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

ဒအ်မ့ၢတ်ၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့်တဖၣတ်ၢသ်ၣိတ်ၢသ်သီနတိဖၣ ်

တၢစ်ူးကါစဲးဖီကဟၣပီ်ညါအကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ ်ဒးီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲ်လလိၢပှာ်ယၤဲအကၢံစ်ီနၣ့လ်ၤီႋ 

 
သၣ့်ညါလၢတၢစူ်းကါ (တၢဃ်သုၣ့်ညါတၢအ်ၣ်ိယၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣ်ိဘၣ်တဖၣ်) အစၢတဖၣ် (မ့တမ့ၢ ်

တၢဃ်သုၣ့်ညအကျဲတမံၤဃ)ီ လၢကၠဖိိဒးီဟၣ်ံဖိဃဖိီတဖၣ်လၢတၢက်ၢွက်�တၤဲအၤီဒးီတၢပ်ာ်ဖျါအၤီ 

လၢတၢမ်ၤတကွၣ်ီအဂၤတဖၣ်ပူၤနၣ့်လၤီႋ 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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3. တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး  
Iowa သရၣသ်မါတဖၣ် ပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါ ကၠဖိိတဖၣ် 

ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣအ်တၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးမ့ၢတ်ၢအ်ခီၣ်ထးံကတၢၢဒ်းီတၢအ်ကါဒၣိ်ကတၢၢလ်ၢတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပူၤလၢ 2020-2021 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

အၣိဒ်းီတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢအ်ါထၣံလ်ၢအဟးဆှးဲကွာ်ံတၢဆ်ၢှလၤီတၢမ်ိၢပ်ှၢအ်ဒတိဖၣ်- ဒလ်ၣဲဂ့်ၤ 

တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလဒိးီတၢမ်ၤလတိၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲဆၢှ�ာ်ု၀လဲၢတၢဘ်ၣက်ၢွဆ်ၢၣမ်ဲာ်အါကတၢၢဒ်းီတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ါကတၢၢလ်ၢတၢပ်လၢီသ်းလၢတၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣဒ်းီတၢ ်

ရဲၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ တၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢတ်ဖၣ်အၤံတမ့ၢတ်ၢဆ်တီလဟဲၣီက်၀ီၤအဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူ တၢန်းတၢဖ်ှၣီ် မတ့မ့ၢ ်တၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ(တဖၣ်) 

ဒးီမ့ၢတ်ၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်လၤ့တၤုလၤ့တၤီ- မ့မ့ၢတ်ခီ တၢတ်ဖၣ်အၤံမ့ၢတ်ၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်အံါထၣီ်တၢလ်ၤီတၢံလ်ၤီဆးဲခဖိျိလၢခါခအဲၤံ COVID-19 

တၢန်းတၢဖ်ှီၣ်လၢတ�ကၢးဘၣတ်ၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပူၤနတီမံၤဘၣ်နၣ့်လၤီႋ လၢတၢက်လၢပှဲၤထၣီဘ်ၣ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံအဂီၢ ်

မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီတၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးတၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢဒးုအၣိ်ထၣီသ်းဒသ်းိကတခီိၣ်ရိၢမ်တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဟၣီက်၀ီၤအၤံဒဘ်ၣတ်ၢဒ်းုနၢပ်ၢၢအ်ဂ့ၢလ်ၢ တၢက်ခဲၣိ်ကနဲၢ ်

ပူၤအသးိနၣ့လ်ၤီႋ 

လာ်ံတၤိရဲၣ ်3 တၢအ်ၣိဆ်ၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးီတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢႋ် 

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A. မၤလၤီတၢံတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢီအ်တၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲး 

ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣ်ကၢွထ်ဆံကိမိၣ် (အဒ-ိ A-1) 

A-1. 
မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣ်ိဒးီတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�တၢအ်ၣ်ိယၢၤဖၣ်ဒးီတၢဆ်ၣ်ီ

ထွအဲလၢအလၣ်ီလၢဟၣ်ီက၀ီၤဒဘီၣ့်ႋ 

 X X ❑ ဒးုနၣဲ်ဖျါတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူအဂုၤဂၤတဖၣလ်ၢအလၢီအ်ၣိလ်ၢဟၣီ်က၀ီၤဒီ

ဘၣ့ဒ်သ်းိကသၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဘၣ ်PPE 

ဒးီတၢမ်ၤကဆှအီပိးလတီဖၣ်အနၣီ်ဂံၢလ်ၢကၠတိဖျၢၣ်စုာ်စုာ်မၤနၢ့ဘ်ၣ၀်ဲဒ◌္ီလၣိဘ်ၣ်အၤီဒ်

သးိကမၤလၤီတၢံဘ်ၣ်သရၣသ်မါတဖၣ/်ပှၤဘၣ်မဘူၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ် 

ဒးီအဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အတၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

❑ လၢတၢမ်ၤက�ူၢတ်ဖစုုာ်စုာ်အတၢဟ်းံမဒူါတဖၣလ်ၢပာ်ဖျါထၣီသ်းအမဲာ်ညါ 

မၤလၤီတၢံဘ်ၣ်ပှၤမၤတၢဖိ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးတကၢ့-်  

• ဒးုဘၣလ်ာ်ိဖိးဒတ့ၢဒ်းီဟၣီ်က၀ီၤ/ကၠဂိ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤက�ူၢ ်

• ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါဒးီမၤသကးိတၢဒ်းီလၢီက်၀ီၤကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ� ပှၤဘၣမ်ဘူၣ်ဒါတဖၣ ်

• ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖါထၣီက်ၠပိှၤကၢွထ်ွပဲှၤဆါ PPE ပီးလတီၢလ်ၣိ်ဘၣ ်

• ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖါထၣီတ်ၢဒ်းုဃာ်လၢီပ်ှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ PPE 

ဒးီတၢမ်ၤကဆှကဲဆှအီပိးလအီ�ကၢးအဘၣအ်လၢီအ်ၣိလ်ၢတၢမ်ၤကဆှလီၢီခ်ိၣဃ်ၢၤ

တၢလ်ၢီတ်ဖၣအ်ဂီၢ ်

• ကၢွဘ်ၣ်ဒးီဆၣီ်ထွဒဲးုနၣဲပ်ာ်ဖျါထၣီစ်ၢၤကၠဖိိတဖၣ်လၢအၣိဒ်းီယာ်ံထၢတၢဆ်ါလၢဒးုအၣိ်

အၤီလၢတၢလၤီဘၣယ်ၣိ ်ဒးီ 

• ကၢွဘ်ၣ်ဒးီဆၣီ်ထွဒဲးုနၣဲပ်ာ်ဖျါထၣီ်တၢထ်ၣံ်နၢ့တ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအစၢတဖၣ်လၢဘၣထ်ွဒဲးီ

ဆၣူ်ချ�၀ဲၤဒၢးလၤဲအၣိသ်ကးိတၢလ်ၢီလ်ၢကၠဖိိတဖၣလ်ၤဲထၣီမ်ၤလမိၤဒးိကၤ့တၢအ်လၢီ ်

ပှၤတဖၣလ်ၢတၢဆ်ၢှကၤ့အၤီဆဟူၣံ ်

ဒးီကၠဖိိတဖၣ်လၢလၣိဘ်ၣဂ့်ၢဂ်ီၢအ်ူတၢမ်ၤစၢၤဘၣထ်ွဒဲးီကၠတိဖၣတ်ၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�

တၢလ်ၣိ်ဘၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 
 
(တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူ) 

မ့ၢတ်ၢဃ်သုၣ့်ညါအဒတိခါလၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣ်စူးကါကၢွအ်ၤီဒသ်းိကသၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဘၣ ်

PPE ဒးီတၢမ်ၤကဆှကဲဆှအီပိးလအီ�ကၢးအဘၣအ်လၢီအ်ၣိလ်ၢဟၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့်အဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

A-2. 
ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါမ့ၢဘ်ၣ်�ာ်ုလၤီကၠပှိၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်ဖဲလၢီယ်ၤံခတီၤု

X   ❑ ပာ်ပနၣီပ်ှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါအကါဒၣိ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအကါဒၣိအ်ဂီၢလ်ၢပှၤလၢအဘၣ်ထၣံ်

လာ်ိသးဒးီကၠပိှၤမၤတၢဖိ်တဖၣအ်ဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢအ်ၣ်ိသးအခါ 

မၤလၤီတၢံတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢီအ်တၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးတကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံပ်ှၤတဖၣ်လၢလၤဲထၣံလ်ာ်ိသးဒးီကၠပိှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ-်  

• အၣိဒ်းီပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢအ်ၣိစ်ီၤစုၤယၤံလာ်ိသးလၢအ�ကၢးအဘၣဖဲ်တၢထ်ၣံ်လၢအ�ကၢးလၢ

မ့ၢတ်ၢလ်ၢအ�ကၢးအဘၣ်လၢခါခဲအၤံဟၣီ်က၀ီၤတၢပ်ာ်ပနၣီ်တၢစ်ူးကါတၢန်ၣဲလ်ၤီဒးီ

တၢန်ၣဲက်ျဲလၢလၢီက်၀ီၤကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ� မ့တမ့ၢ ်ကၢီရ်ၣ့တ်ၢရဲ်ၣက်ျဲၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူ (အဒ-ိ 

အၣိယ်ၤံလာ်ိသး 6 ခီၣယ်ၢီ ်တအၣိစ်ူးဖှိၣလ်ာ်ိသးအါနၢ့1်0 ဂၤ မ့တမ့ၢ ်

ပှၤနၣီဂ်ံၢလ်ၢဆၢတာ်ဲလၤီသးခီဖျိကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ�၀ဲၤကျိၤ မတ့မ့ၢ ်

ကၢီစ်ၣဲမ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်စူထဲၢၣ်လၢတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးအဂီၢ)်- ဒးီ 

• မ့ၢ�်ကၢးမ့ၢဘ်ၣ ်မၤနၢ့ဘ်ၣ ်PPE ဒးီတၢမ်ၤလလိၢကဘၣစ်ူးကါ PPE ဒလ်ၣဲတ်ကၢ့ႋ်  

❑ မ့ၢမ်ၤတၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်လၢကၠတိၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲနၣ့် 

မၤလၤီတၢံလ်ၢီခ်ၣိဃ်ၢၤတၢက်ဆှကဲဆှဖဲီပှၤအၣိခ်ိဖျိကၤ့ဖျိခဲအၤံခအဲၤံအလၢီတ်ကၢ့ႋ် အဒ ိ

တၢလ်ၢီလ်ၢပှၤဖီၣဘ်ၣအ်ၤီခအဲၤံခဲအၤံ ဒအ်မ့ၢ ်စီၢန်ၤီခၣိ်တဖၣ် ပဲ�တစီဖီုၣတ်ဖၣ ်

လမီၣ့်အနူၣီပ်ဒတ့ဖၣ ်စီၢန်ၤီခိၣခ်ီထၢၣတ်ဖၣ် စုဖီၣ်တဖၣ် ခးကွးဲလာ်ံတဖၣ ်လတီစဲတိဖၣ ်

နၣီ်ပှီၢစ်တုဖၣ ်တၢဟ်းလၢီတ်ဖၣ ်နၣီ်၀ံာ်ပီးလတီဖၣ ်တၢသ်လ့ခီလီၢီတ်ဖၣ ်

ထထံၣီပ်ၢၢလ်ၢီတ်ဖၣ ်ဂုၤဂၤ နၣ့လ်ၤီႋ 

 
(ပှာ်ယၤဲတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့တ်ဖၣတ်ၢမ်ၤလ-ိ 

သရၣသ်မါတဖၣဒ်းီပှၤဘၣမ်ဘူၣ်ဒါ) 

မ့ၢပ်ှာ်ယၤဲတၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢတ်ခါလၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣက်စူးကါအၤီဃာ်ုဒးီသရၣ်သမါတဖၣ/်ပှၤ

ဘၣမ်ဘူၣဒ်ါလၢကျဲအဂ့ၤကတၢၢလ်ၢတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့်တဖၣက်ဲ

ထၣီ်လာ်ိထၣီအ်ဂီၢ ်(အဒ-ိ တၢသ်းိထၣီ ်ဘၣ့လ်ၤိ ဒးီစူးကါ PPE ဒလ်ၣဲ ်အၣိ်စီၤစုၤယၤံလာ်ိသး 

ဆၣူ်ချ�တၢပ်ာ်သးဆးဲလၤ) နၣ့လ်ၤီႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A-3. 
မၤလၤီတၢံက်ၠဆိၣ်ူချ�၀ဲၤဒၢးအၣ်ိဒးီတၢလ်ၢလၣ်ိဘၣ်၀ဲဒသ်းိကဆၣ်ီထွဲ

တၢက်ၢွထ်ွကဲၠအိဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

 X X ❑ မၤလၤီတၢံက်ၠပိှၤကၢွထ်ွပဲှၤဆါအၣိ်ဒးီ PPE 

လၢအလၢီအ်ၣိ်ဒသ်းိကမၤဘၣတ်ၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢတၢပ်ူၤဖျဲးအပူၤတကၢ့ႋ် 

❑ ဆၣူ်ချ�၀ဲၤဒၢးတၢဆ်လီၤီပာ်လၤီပၣ်ဃာ်ုဒးီ- 

• တၢလ်ၢီတ်တၤီလၢကၠဖိိအၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တဖၣ်ဟဒဲးိနၢ့တ်ၢလ်ၣိဘ်ၣ ်ကသၣံ်ကသ ီ

မၤကၢွတ်ၢဆ်ၣံ်ဆၢ ယါဘျါတၢသ်ါဘးံ တၢသ်မသံမိးတၢမ်ၤစၢၤဆ/ိတၢဘ်ၣ်ဒဘိၣထ်းံ 

ဂုၤဂၤ လၢအဆၢကတၢီ-် 

• တၢလ်ၢီခ်ံတတီတၤီလၢကၠဖိိတဖၣ်ဒးီ/မတ့မ့ၢ ်ပှၤမၤတၢဖိ်လၢအဆးိက ့မတ့မ့ၢ ်

လၣိဘ်ၣတ်ၢသ်မံထကံၢွအ်ၤီလၢမ့ၢအ်ဘၣဂ်ာ်တၢဆ်ါဧါ- 

• တၢပ်ျဲ�ာ်ုလၤီကလၤံကလလီၢအ�ကၢးအဘၣ-် ဒးီ 

• တၢရဲ်ၣက်ျဲၤတၢလ်ၤဲတၢက်ၤ့လၢခိၣ်လၢအ�ကၢးအဘၣ်နၣ့်လၤီႋ  

A-4. 
မၤလၤီတၢံတ်ၢဒ်းုဃာ်လၢီပှ်ၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါတဖၣ်ဘၣ်တၢဆ်ၣ်ီထွအဲၤီ

လၢကမၤလၤီတၢံဘ်ၣ်လၢီခ်ၣ်ိဃၢၤတၢက်ဆှကဲဆအီဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

 X X ❑ တၢဒ်းုဃာ်လၢီပ်ှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါအၣိဒ်းီ ပီးလဒီသီဒၢလၤီနၢီက်စၢက်ၢ့ဂ်ီၤ 

ဒးီပီးလမီၤကဆှကဲဆှတီၢလ်ၢအ�ကၢးအဘၣ်လၢတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤမၤကဆှဘီၣ်တၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲ

တဖၣအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

❑ တၢဒ်းုဃာ်လၢီပ်ှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ မၤနၢ့တ်ၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢလ်ၢတၢစ်းူကါ PPE 

ဒးီပီးလမီၤကဆှတီၢလ်ၢအ�ကၢးအဘၣ်နၣ့လ်ၤီႋ  

• သၣ့်ညါလၢတၢတ်ဘၣစ်ူးကါပနာ်ံကၤမၤကဆှတီဖၣ်တဖၣဘ်းူဒးီဖိသၣ်တဖၣ ်

ဒးီပှၤမၤတၢဖိ်�ကၢးမၤလၤီတၢံလ်ၢ 

အၣိဒ်းီကလၤံကလ�ီာ်ုလၤီဟးထၣီ်ဖဲအ�ကၢးဖဲတၢစ်ူးကါပနာ်ံကၤတဖၣ်အၤံလၢကဒီ

သဒၢဘၣဖိ်ဒဖိံသၣ်တဖၣသ်တုကသါ�ာ်ုဘၣအ်သ၀ံတဂ့ၤနၣ့တ်ကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

❑ တၢဆ်ၢကတၢီဒ်းီတၢရဲ်ၣ်လၤီအလၢီအ်ၣိ်လၢတၢဒ်းုဃာ်လၢီပ်ှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါကဘၣ်မၤလၤီ

တၢံ၀်-ဲ 

• တၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲတဖၣမ်ၤကဆှတီၢဒ်းီအဆၢကတၢီဒ်သ်းိကဟးံဃာ်ဂၢၢက်ျၢၤသရၣ်သမါ

တဖၣ် ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိီတဖၣ ်

ဒးီပှၤတ၀ၢအတၢအ်ၣိဆ်ၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး- ဒးီ 

• သလိၣ့်ဘၢးတဖၣဘ်ၣ်တၢမ်ၤကဆှအီၤီလၢအဆၢကတၢီ ်

ဒးီတချုးတၢဆ်ၢှထၣီဆ်ၢှလၤီဒးီဖဲမၤတၢ၀်ံၤနၣ့်လၤီႋ 

A-5. 
ရဲၣ်ကျဲၤပာ်လၤီတၢအ်ၣ်ိစီၤစုၤယၤံလာ်ိသးအ�ကၢးအဘၣ်လၢတၢသ်ၣ်ူ

ထၣ်ီဒဖီျၢၣ်ဖဲအလၢီအ်ၣ်ိတကၢ့ႋ် 

 X X ❑ မၤစှၤလၤီပှၤနၣီဂ်ံၢလ်ၢဟ�ဲာ်ုတၢလ်ၢီလ်ၢတၢရဲ်ၣလ်ၤီအၤီအသးိနၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤအါထၣီတ်ၢလ်ၢီလ်ၢကၠဖိီတဖၣ်အကျါဖဲတၢသ်ၣိလ်နိၣဲ်လတိၢထ်ၣံ်လာ်ိသးလၢနၢီက်စၢတ်

ကၢ့ႋ် 

❑ ပှၤတ၀ၢတၢသ်ၣူ်ထၣီစ်ူးကါတၢမ်ၤလတိၢလ်ၢကၠအိချၢဒးီတၢပ်ၢၤဃာ်အလၢီအ်ၣိ်တဖၣ်ႋ 

❑ တၢသ်ၣူ်ထၣီတ်ၢဆ်းဲထသီးအလၢီတ်ဖၣ်လၢတၢပ်ျၢလ်ၤီဒးီတၢ�်ာ်ုလၤီကၠအိဂီၢဒ်သ်းိကမၤစှၤ

လၤီတၢလ်ၢ့ထ်ၣီလ်ၢ့လ်ၤိလၢကၠတိၢသ်ၣူ်ထၣီပ်ူၤအဂီၢႋ် 

B. တၢဆ်ၣီ်ထွတဲၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခိ်ၣသ်ၣ့တ်ဖၣ် 

B-1. 
ဆၣ်ီထွဂံဲၢခ်ၣ်ီထးံတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ၣ်ိသၣ့်တ

ဖၣ်အ�ကၢးအဘၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်လၤီတၢမိ်ၢပှ်ၢအ်ဒတိဖၣ်ႋ 

X X X ❑ ဆၣီ်ထွတဲၢဒ်သီဒၢလၤီနၢီက်စၢအ်ကျဲတဖၣ် ဒအ်မ့ၢတ်ၢသ်က့ဆှစီခုဲအၤံခဲအၤံ 

တၢက်းူ/တၢက်ဆအဲတၢပ်ာ်က ဲဒးီတၢတ်ဖီၣဘ်းူဘၣမ်ဲာ်သၣ်ႋ 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢစ်ူးကါတၢဒ်သီဒၢလၤီနၢီက်စၢအ်ကျဲတဖၣဒ်မ့်ၢတ်ၢဟ်ၣ့်သဆၣ်ထၣီ်တၢဒ်ီ

သဒၢအတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤအလၢုလ်ၢလ်ၢကၠတိၢသ်ၣူထ်ၣီတ်ဖၣဒ်းီဟၣီက်၀ီၤ၀ဲၤလၢီလ်ၢပှၤ

မၤတၢဖိ်ဒးီပှၤတမှံၤခလဲၢာ်တဖၣ်အဂီၢႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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❑ မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီပီးလဒီသီဒၢလၤီနၢီက်စၢက်ၢ့ဂ်ီၤ (PPE) တကၢ့ႋ် 

❑ ဟၣ့တ်ၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢဖဲ်အလၢီအၣိလ်ၢဘၣ်စူးကါ PPE အခါ 

လၢကဘၣသ်းိထၣီဒ်းီဘၣ့်လၤီ PPE လၢတၢပ်ူၤဖျဲးအကျဲဒလ်ၣဲ ်ဒးီကဘၣစ်ူးကွာ်ံဘၣ ်

PPE ဂ့ၤဂ့ၤဘၣဘ်ၣဒ်လ်ၣဲ်တကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံတ်ၢမ်ၤကဆှလီၢီခ်ီၣဃ်ၢၤတၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲအဂ့ၢဘ်ၣတ်ၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီအၤီလၢတ

နၤံဂီၢစ်ုာ်စုာ် (မတ့မ့ၢ ်အါဘျီဖဲအလၢီအ်ၣိ်အသးိ) ဖဲတၢမ့်ၢစ်ူးကါကၠတိၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲ 

တၢဆ်ၢှထၣီ်ဆၢှလၤီ မတ့မ့ၢ ်တၢပိ်းတၢလ်နီၣ့တ်ကၢ့ႋ်  

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢအ်ၣိစ်ီၤစုၤယၤံလာ်ိသးလၢအလၢီအ်ၣိ်ဒည်�ီၢုအ်သးိ 

လၢကျဲလၢတၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢအ်ၤီဒးိသနၤ့ထၣီ်သးလၢခါခဲအၤံဟၣီ်က၀ီၤတၢပ်ာ်ပနၣီ် မ့တမ့ၢ ်

တၢန်ၣဲက်ျဲလၢကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ� မတ့မ့ၢ ်တၢရဲ်ၣက်ျဲၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်နူၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

 
(ပှာ်ယၤဲတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ၣ်ိသၣ့်တဖၣ်တၢမ်ၤလ-ိ 

သရၣ်သမါတဖၣ်ဒးီပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ) 

မ့ၢပှ်ာ်ယၤဲတၢမ်ၤလမိိၢပှ်ၢတ်ခါလၢဟၣ်ီက၀ီၤတဖၣ်ကစူးကါအၤီဃာ်ုဒးီသရၣ်သမါတဖၣ်/

ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါလၢကျဲအဂ့ၤကတၢၢလ်ၢတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ၣ်ိသၣ့်တ

ဖၣ်ကထဲၣ်ီလာ်ိထၣ်ီအဂီၢ ်(အဒ-ိ တၢသ်းိထၣ်ီ ဘၣ့်လၤိ စူးကါ PPE ဒလ်ၣ်ဲ 

အၣ်ိစီၤစုၤယၤံလာ်ိသး ဆၣ်ူချ�တၢပ်ာ်သးဆးဲလၤ) နၣ့်လၤီႋ 

တၢစူ်းကါပီးလဒီသီဒၢလၤီနၢီက်စၢက်ၢ့ဂီ်ၤ မ့ၢ ်CDC 

တၢအ်ၣ်ိယၢၤတခါလၢအၣ်ိဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲဘၣ်ဃး PPE 

ဃာ်ုဒးီကၢွဘ်ၣ်ဘၢံဒ်ၢံအ်ၣ်ိဘၣ်ဃးတၢသ်းိထၣ်ီဒးီဘၣ့်လၤီ PPE 

ဒးီတၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲလာ်ံတယၣ်တဖၣ်နၣ့်လၤီႋ 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/using-ppe.html


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

B-2. 
ရဲၣ်ကျဲၤတၢစူ်းကါ/ဟးံစုနၣ်ဲကျဲတၢဖိ်တၢလ်ၤံတဖၣ်လၢကျဲအ�ကၢး

အဘၣ်တကၢ့ႋ် 

X X / ❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဆ်ၢကတၢီလ်ၢတၢထ်ါွကဆှတီၢဖိ်တၢလ်ၤံတဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤကဆှတီၢအ်ထလံၢ

အၣိဒ်းီသးံဂာ်စ ီ70% လၢအ�ကၢးဒးီတၢဖိ်တၢလ်ၤံအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံတ်ၢဟ်ၣ့်နၤီလၤီသး/တၢဆ်ၢှလၤီတၢဖိ်တၢလ်ၤံတဖၣလ်ၢကျဲလၢဆၣီထ်ွပဲှၤဂ့ၢ၀်ီ

တၢအ်ၣိ်စီၤစုၤယၤံလာ်ိသးအဂီၢ ်(အဒ-ိ 

ပာ်လၤီတၢဖိ်တၢလ်ၤံတဖၣလ်ၢလၢီခ်ၢၣသ်းတၢလ်ၢီတ်ၢက်ျဲဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်အၣိ်လၢသလိၣ့်

ပူၤဖဲတၢဆ်ၢှတၢဖိ်တၢလ်ၤံအဂီၢ ်တၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣတ်ၢဖိ်တၢလ်ၤံခဖီျိတၢစ်ူးကါ PPE 

လၢအ�ကၢးအဘၣ)် တကၢ့ႋ် 

 
/ တၢအ်ၤံစူးကါသးလၢ တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲ 
လၢတၢဟ်ၣ့်နၤီလၤီ/တၢဆ်ၢှလၤီတၢပိ်းတၢလ်တီဖၣ်လၢကၠဖိိတဖၣ်လၢလၤဲထၣီက်ၠဒိးီလၢလၢီယ်ၤံ

ခီတၤုတဖၣအ်ဂီၢခ်ီဖျိလၢတၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢဘ်ၣယ်ၣိအ်ဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

B-3. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီကၠပူိၤတၢဆ်လီၤီပာ်လၤီဘၣ်ဃးတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤပာ်လၤီတၢ ်

လၢဆၣ်ီထွတဲၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ၣ်ိသၣ့်အကဲ

ထၣ်ီလာ်ိထၣ်ီတဖၣ်တကၢ့ႋ် 

 X X ❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဆ်ၢကတၢီတ်နၤံအဂီၢလ်ၢသရၣသ်မါတဖၣ ်ပှၤဘၣမ်ဘူၣဒ်ါ 

ဒးီကၠဖိိတဖၣ်ကမၤဘၣတ်ၢသ်က့ဆှစီုခအဲၤံခအဲၤံဒအ်လၢီအ်ၣိည်�ီၣု်အသးိဒးီမ့ၢက်ျဲလၢတၢ ်

သၣ့်ညါနၢပ်ၢၢအ်ၤီဒသိနၤ့ထၣီ်သးလၢဟၣီက်၀ီၤတၢပ်ာ်ပနၣီ် မ့တမ့ၢ ်

တၢန်ၣဲက်ျဲလၢကမျၢၢဆ်ၣူ်ချ� မတ့မ့ၢ ်တၢရဲ်ၣက်ျဲၤဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူ (အဒ-ိ 

တချုးတၢ�်ာ်ုလၤီကၠတိၢသ်ၣူ်ထၣီ် တချုးအၣီတ်ၢဒ်းီဖဲအၣီ်တၢ၀်ံၤ ဖဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိကတၢီ ်

ဒသ်စဲးတၢပ်ာ်ပနၣီတ်ၢမ်ၤစၢၤကၠဖိိ ဒးီဖဲတၢမ်ၤလတိၢက်းူ/တၢက်ဆသဲးတၢပ်ာ်ကအဲခါ) 

တကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံလ်ၢမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢမ်ၤကဆှစီုတဖၣလ်ၢအၣိ်ဒးီသးံဂာ်စီအါနၢ့ ်60% မ့တမ့ၢ ်

အၣဲစ်ိၣ်�ဖိးဖၣန်ၢၣသ်းံဂာ်စ ီ70% တကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

C. အးံထွရဲဲၣ်ကျဲၤသရၣ်သမါတဖၣ်/ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ် ဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣအ်တၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျးဲတကၢ့ႋ် 

C-1. ရဲၣ်ကျဲၤလၤီတၢလ်ၢသရၣ်သမါတဖၣ် ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ 

ကၠဖိိတဖၣ် 

ဂံၢခ်ၣ်ီထးံတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�ဒးီတၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

 X X ❑ မၤလၤီတၢံဆ်ၣူခ်ျ�မၤစၢၤလၢတၢဃ်ထုၣံ်နၢ့အ်ၤီအၣိဒ်းီတၢဟ်းံဃာ်ဂၢၢက်ျၢၤတၢအ်ၣိတ်ဒၢဒးီ

တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢဒးီပှၤတဖၣပ်ၣဃ်ာ်ုလၢတၢဃ်ထိသံၣ့်ညါတမံၤလၢလ်ၢန်ၣ့်တကၢ့ႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်ကျဲသ�တူဖၣ်ဒးီတၢသ်ၣိ်တၢသ်နီသတိဖၣလ်ၢပာ်ဖျါထၣီ်ဒးီဒးုအၣိ်ထၣီတ်ၢမ်ၤ

ဟးဂီၤလၤကပီၤကၠသိရၣ်တဖၣ ်ကၠပီှၤကၢွထ်ွပဲှၤဆါတဖၣ ်ကၠဖိိတဖၣ ်ဒးီပှၤဘၣမ်ဘူၣဒ်ါ 

(အဒ-ိ ကလာ်ုပတၢီ/်ကလာ်ုဒၣူ ်သရၣသ်မါတဖၣ်/ကၠဖိိတဖၣတ်ၢတ်ၢူဘ်ၣတ်ၢဆ်းူတၢဆ်ါ 

မ့တမ့ၢ ်တၢက်သူးိဘၣ် PPE တဖၣ် 

ကၠပိှၤကၢွထ်ွပဲှၤဆါတဖၣ်လၢမၤတၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ ်မ့တမ့ၢ ်

ဆၣူ်ချ�မၤစၢၤကရၢပှၤမၤတၢဖိ်အဂၤတဖၣ်) တကၢ့ႋ် 
 
သၣ့်ညါလၢကၠတိဖၣ်တမုၢလ်ၢက်ၢွစ်လိၢကသမံထဘံၣက်ၠဖိိတဖၣ ်မတ့မ့ၢ ်

ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါဒသ်းိကဃသုၣ့ည်ါဘၣပ်ှၤဘၣဂ်ာ် COVID-19 တကၢ့ႋ် 

ကၠတိဖျၢၣမ့်ၣအ်ၣိဒ်းီပှၤဘၣဂ်ာ် COVID-19 နၣ့် 
လၢီက်၀ီၤဆၣူ်ချ� ပှၤဘၣမ်ဘူၣဒ်ါတဖၣက်ဃသုၣ့်ညါပာ်ဖျါစၢၤဘၣပ်ှၤတဖၣ်နၣ့်ဒးီကျဲပတၢီဆ်ူ

ညါတဖၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 

C-2. 
မၤလၤီတၢံသ်ရၣ်သမါတဖၣ်ဒးီပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�

ဒးီတၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးတကၢ့ႋ် 

 X X ❑ ဆၢှခီကၠသိရၣ်တဖၣဒ်းီပှၤမၤတၢဖိ်လၢတၢဆ်ကိမၣိ်ပာ်အၤီလၢ "အၣိဒ်းီတၢဘ်ၣယ်ၣိအ်ါ" 

မ့တမ့ၢ ်တၢန်ၢီခ်ဂိံၢ�်တဆီၢတဘၣ်လာ်ိဘၣစ်း ဆ ူအဆၣူ်ချ�မၤစၢၤကရၢ 

ဒသ်းိကပာ်ပနၣီပ်ာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤပှၤအတၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�လၢလၤဲထၣီ်ကၤ့ကၠသိအ့ခါဖဲလၣဲ်

တကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်ဆးိကခ့ွဲးလၢဆတီလသဲးသဒ့းီကျဲသ�တူဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤကျဲတဖၣလ်ၢဆၣီ်ထွဲ

တၢဒ်သ်းိကမၤလၤီတၢံဘ်ၣ်ကၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်အၣိ်ဘၣ်လၢဟၣံသ်ဖဲ့အဆးိကအ့

ခါနၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤခံဆတီဆဖဲီကၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣလ်ၤီတာ်ူကွာ်ံလၢ

အမၤဘၣဒ်တိၢမ်ၤလမိၤဒးိအဆၢကတၢီတ်ကၢ့ႋ်  

o တၢိန်ၣီ-် ကၢွအ်ါထၣီ်စ့ၢက်းီတၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤဖဲ Iowa ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ တကၢ့ႋ် 

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢမ်ၤအကျဲလၢကဆၢှကၤ့ပှၤမၤတၢဖိ်လၢအဆးိကဆ့ဟူၣံလ်ၢအဆအိချ�တ

သဖဲ့အသတ့ကၢ့ႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣက်ၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်တၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး

လၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ/မဒူါပူၤ (အဒ-ိ 

ကၠသိရၣတ်ဂၤဟသဲၣိ်လတိၢမ့်ၢတ်သခ့ီဖျိလၢဆၣူခ်ျ�တၢဂ့်ၢလ်ာ်ိဘှလီာ်ိလၢအမၤဘၣ်ဒတိၢ ်

သၣိလ်နိၣဲလ်အိဃနိၣ့ ်

မၤဘာ်လာ်ိစ့ၢက်းီတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ၤံဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ/ကၠဖိီတဖၣ်လၢဟထဲၣီက်ၠတိသဘ့ၣ်

အဂ့ၢတ်ကၢ့)်◌ႋ 

C-3. 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢကၠဖိိတဖၣ်အတၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ�ဒးီတၢအ်ၣ်ိပူၤ

ဖျဲးအဂီၢႋ် 

 X X ❑ ဆၢှခီကၠဖိိတဖၣလ်ၢတၢဆ်ကိမၣိ်ပာ်အၤီလၢ "အၣိ်ဒးီတၢဘ်ၣ်ယၣိ်အါ" မတ့မ့ၢ ်

တၢန်ၢီခ်ဂိံၢ�်တဆီၢတဘၣ်လာ်ိဘၣ်စး ဆ ူအဆၣူခ်ျ�မၤစၢၤကရၢ 

ဒသ်းိကပာ်ပနၣီပ်ာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤပှၤအတၢအ်ၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�လၢလၤဲထၣီ်ကၤ့ကၠသိအ့ခါဖဲလၣဲ်

တကၢ့ႋ်  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠဖိိတဖၣ်လၢဟထဲၣီ်ကၠတိသ ့(အဒ-ိ ကၠဖိီတဖၣ်လၢအၣိဒ်းီပၤှဆးိကတ့ဖၣ ်

ကၠဖိိတဖၣလ်ၢအ်နၢီက်စၢဆ်းိက)့ မၤနၢ့ဘ်ၣ် ဒးီမၤလမိၤဒးိတၢသ် ့လၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်အိဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီက်ျဲလၢတၢလ်ၢတၢက်ဘၣမ်ၤမ�ၤုလၣဲဖဲ်ကၠဖိိတဂၤအၣိ်ဖျါဒးိတၢဆ်ါကၢ့ပ်နၣီတ်

ဖၣ်လၢတၢပ်ာ်ပနၢီ�်တအီၤီ ဒအ်မၢ့-် 

• ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါကၠပိှၤကၢွထ်ွပဲှၤဆါလၢကၠဖိိကဘၣ်ဆၢှသးဆ၀ူၤဲဒၢးဒသ်းိပှၤကၢွထ်ွပဲှၤ

ဆါကရဲၣ်ကျဲၤမၤတၢအ်ၣိစ်ီၤစုၤယၤံလာ်ိသးဒးီကၠဖိိတဖၣလ်ၢအကအၣိ်ဘၣ်လၢ၀ဲၤဒၢး

ပူၤဖဲတၢမ်ၤဆၣူခ်ျ�မၤစၢၤကတၢီခ်ါသ ့(အဒ-ိ ကသၣံ်�ပိနၢအတၢယ်ါဘျါ 

တၢဟ်ၣ့်လၤီကသၣံ်ကသ)ီ ဒးီ 

• တၢက်ဘၣဆ်ၢှပှၤကၠဖိိလၢဆးိကတ့ဖၣ်ဆဟူၣံလ်ၢအဆအိချ�ကတၢၢဒ်လ်ၣဲ်ႋ 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣမ်ိၢပ်ၢတ်ၢပ်ျဲလၢကဆၢှဘၣ်ဖိသၣ်ဆကူၠဃိာ်ုဒးီ PPE 

လၢတၢဒ်သီဒၢတၢအ်ဂ့ၢအ်ဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ အးံထွရဲဲၣက်ျဲၤကၠဖိိတဟထဲၣီက်ၠအိနၣီဂ်ံၢဒ်းီတၢဂ့်ၢအ်ဃ-ိ 

ဆးဲကျၢဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣဖဲ်တၢမ့်ၢတ်ဟထဲၣီ်ကၠအိါနၢ့ခ်သံ ီမ့တမ့ၢ ်အါသ ီမတ့မ့ၢ ်

တၢထ်ၣံလ်ၢအယာ်ံတလၢကွာ်ံနၣ့်တကၢ့ႋ် 

• တၢဂ့်ၢလ်ၢတၢတ်ဟထဲၣီက်ၠအိဃဒိးီ 

• တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤကၠဖိိ/ဟၣံ်ဖိဃဖိီလၢအလၢီအ်ၣိ်တမံၤလၢလ်ၢႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣက်ျဲသ�ဒူးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤကျဲတဖၣလ်ၢဆၣီထ်ွဘဲၣက်ၠဖိိတၢတ်ဟထဲၣီ်ကၠိ

အဂ့ၢဒ်သ်းိကၠဖိီတဖၣ်ကအၣိဘ်ၣ်လၢဟၣံ်ဖဲဆးိကအ့ခါကသအ့ဂီၢ ်(အဒ-ိ 

ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဆ်ကိတၢီတ်ၢထ်ၣီ်ကၠအိခၣိဖ်းဒးီတၢဟ်ၣ့ဘ်ျုး 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

တၢဆ်ၣီထ်ွတဲၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢအဂ့ၤကတၢၢဖဲ်ကၠဖိိမ့ၢတ်ဟထဲၣီ်ကၠလိၢအါနၤံအါသကီတၢီ ်

ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဂ့်ၢပိ်ာ်ထွလဲၢဆတီလဘဲၣလ်ာ်ိသတ့ဖၣ)် တကၢ့ႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဖံ်းစမုၤသကးိတၢဒ်းီကၠတိၢအ်ၣီ်နၢ့ဂ်ံၢန်ၢ့ဘ်ါတၢတ်ာ်ိကျဲၤပှၤနၣဲတ်ၢဒ်သ်းိက

မၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢမ်ၤကျိၤကျဲလၢကၠတိၢအ်ၣီ်နၢ့ဂ်ံၢန်ၢ့ဘ်ါတၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣအ်ဂီၢ ်(အဒ-ိ 

တၢဒ်းိတၢလ်ၣက်လာ်ုကလာ်ု တၢမ်ၤစၢၤလၤီနၢီက်စၢအ်လၢီတ်ဖၣ ်

တၢစ်ူးကါသကးိစီၢန်ၤီခၣိ်တဖၣ)် 

ဒးီတၢဃ်ထုၢတဖၣလ်ၢကမၤစှၤလၤီတၢက်တာ်ံကတာ်ူအလၢီတ်ဖၣ်နၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

 
သၣ့်ညါလၢတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဘ်ၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်အၣိလ်ၢပှၤတ၀ၢအဂီၢဒ်သ်းိပှၤရဲၣ်ကျဲၤတၢတ်ဖု

ကလၤဲတၤုဟၣံဃ် ီမ့တမ့ၢ ်မၤစၢၤဘၣ်နၢီက်စၢစ်ုာ်စုာ်တၢမ်ၤစၢၤတဖၣဘ်ၣ ်

လၤီဆဒီၣ်တၢလ်ၢကၠဖိိတဖၣလ်ၢအၣိတ်ၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တဘၣလ်ာ်ိဘၣ်စးဒးီတၢဘ်ၣယ်ၣိလ်ၢ
ကဘၣဂ်ာ်နၢ့ပ်ှၤဂၤသန့ၣ့တ်ကၢ့ႋ်  

 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 

ကဘျံးပၤ | 31 

4. Iowa ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 
လာ်ံလၢဲတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိကမ့ၢဒ်းံ၀ဲတၢအ်ကါဒၣိဂ်ံၢခ်ီၣ်ထးံကတၢၢ ်လၢတဘၣ်ထွဒဲးီကျဲတဖၣလ်ၢမ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်တၢလ်ၤဲထၣီမ်ၤလမိၤဒးိကၤ့တၢလ်ၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢဘ်ၣလ်ၤီႋ ဖဲတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢတ်နၤီနၤီကလၤီပလာ်ိသးဒးီတၢလ်ၤီဆလီၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိအဒမိိၢပ်ၢှတ်ဖၣန်ၣ့ ်

အၣိစ့်ၢက်းီဒးီတၢမ်ၤသးလၤီဆတီဖၣလ်ၢတၢဘ်ၣဆ်ကိမၣိ်ကၢွစ့်ၢက်းီအၤီလၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣလ်ၢအတၢရဲ်ၣက်ျဲၤလၤီတၢလ်ၢဒးိသနၤ့ထၣီသ်းလၢတၢစ်းထၣီမ်ၤတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလိ

မၤဒးိအဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအၤံလၣိဘ်ၣစ့်ၢက်းီတၢပ်ာ်�ာ်ုလၤီအၤီဆတူၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢဂ့်ၢလ်ၢဘၣ်မ့ၢတ်ၢဂ့်ၢအ်ကါဒၣိလ်ၢတၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးအလၢီအ်ၣိတ်ဖၣ ်

ဃာ်ုစ့ၢက်းီဒးီအကၠဖိိတဖၣ ်ပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢတ်ဖၣ ်ဒးီမိၢပ်ၢတ်ဖၣ်/ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ်အ Social-Emotional-Behavioral Health 

(SEBH)(ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူ်ချ�) တၢလ်ၣိ်ဘၣ်နၣ့လ်ၤီႋ  

လၢခကံတၢၢ ်တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ�ကၢးဘၣပ်ာ်စ့ၢက်းီအၤီလၢတၢန်ၣဲ်ကျဲအဂုၤဂၤလၢဘၣထ်ွဒဲးီတၢဟ်ၣ့မ်းပတၢီ ်မံၤလၤကပီၤ 

ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအလၢီအ်ၣိလ်ၢဘၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢကၢီစ်ၢဖှိၣသ်စဲးတၢသ်ၣိတ်ၢသ်ပီူၤဒးီကၢီစ်ၣဲ်တၢဘ်ျၢပူၤအသးိနၣ့်လၤီႋ တၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်ံလၢဲအ်ၤံအပူၤတအၣိ ်

ဒးီတၢလ်ၣိဘ်ၣတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိအလၤ့တၤုလၤ့တၤီလၢတၢမ်ၤအၤီသဘ့ၣ်- မမ့့ၢတ်ခီ တၢတ်ဖၣအ်ၤံမ့ၢတ်ၢဆ်ကိမိၣ် ကၢွထ်အံါထၣီ်တၢလ်ၤီတၢံလ်ၤီဆးဲခဖိျိလၢခါခအဲၤံ COVID-19 

တၢန်းတၢဖ်ှီၣ်လၢတ�ကၢးဘၣတ်ၢမ်ၤနၣီ် မၤဃါအၤီလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပူၤနတီမံၤဘၣ်နၣ့်လၤီႋ လၢတၢက်လၢပှဲၤထၣီဘ်ၣလ်ၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံအဂီၢ ်

မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီ Iowa ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ တၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢဒးုအၣိ်ထၣီသ်းဒသ်းိကတခီၣိ်ရိၢမ်ဲတၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဟၣီက်၀ီၤအၤံဒဘ်ၣတ်ၢဒ်းုနၢပ်ၢၢအ်ဂၢ့လ်ၢ တၢက်ခဲိၣက်နဲၢ ်

ပူၤအသးိနၣ့လ်ၤီႋ တၢမ်ၤက�ူၢအ်ၤံ�ကၢးမၤသကးိတၢဘ်းူဘးူတၢံတ်ၢံဒ်းီတၢထ်သဲးိတၤုသးိတၢမ်ၤက�ူၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

လာ်ံတၤိရဲၣ ်4 IOWA ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးိတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢႋ် 

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

A. တၢသ်မံသမိးကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢလ်ၣ်ိဘၣ်နီၢနီ်ၢ ်

ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣ်ကၢွထ်ဆံကိမိၣ် (အဒ-ိ A-1) 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

A-1. 
ထၢဖိှၣ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢလ်ၣ်ိဘၣ်နၢီန်ၢီ ်

အဂ့ၢက်ျိၤဒသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲကၠဖိိတၢ ်

မၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣ်ိဘၣ်ဖဲ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣ်ံစးထၣ်ီအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

X X X ❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ (တၢဃ်သုၣ့်ညါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣတ်ဖၣအ်စၢတဖၣ်- 

တၢဆ်ၣီထ်ွစဲဲးဖီကဟၣပီ်ညါဒးီတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လ)ိ 

လၢကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲကၠသိရၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်အတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ႋ  

❑ ဒးုနၣဲ်ဖျါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအတၢအ်ၣိယ်ၢၤမ�ၤုတဖၣ်လၢဘၣတ်ၢစ်ူးကါအၤီဒသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဘၣ်ကၠဖိိ

တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ ်တၢစ်ူးကါ RIOT တၢဖံ်းတၢမ်ၤတကွၣီ ်(တၢက်ၢွက်ဒါကၤ့ တၢထ်ၣံလ်ာ်ိသကံၢွ ်

တၢက်ၢွစ်ူၣက်ၢွဆ်း တၢမ်ၤကၢွ)် 

ဃာ်ုဒးီတၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢလ်ၤီတာ်ူလၤီဆတီမံၤလၢလ်ၢလ်ၢလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလ ိ

ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢအလၢီအ်ကျဲလၢတၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢဟ်ၣ့လ်ၤီသးအဂီၢန်ၣ့တ်ကၢ့ႋ်  

❑ မၤလၤီတၢံက်ျဲတဖၣအ်ၣိဘ်ၣလ်ာ်ိဘၣ်စးလၢကထၢဖှိၣဘ်ၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢတၢမ်ၤလမိိၢ ်

ပှၢဟ်ၣ့်လၤီသးအကျါတဖၣတ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣ်ဒးီပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ကါဒၣိ်ဂုၤဂၤတဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢဒ်းီတၢသ်တ့ၢ ်

ဘၣတ်ဖၣ်လၢအလၣိ်ဘၣ၀်ဲဒသ်းိကထၢဖှိၣဘ်ၣက်ၠတိၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

• တၢိန်ၣီ-် 

ကၢွဆ်ကိမၣိ်လၢကၠသိရၣတ်ဖၣ်ဒးီပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣအ်ါဂၤဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်လၤဲခီဖျိဘၣတ်ၢသ်မံသမိးမၤ

ကၢွလ်ၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိအကျဲတဖၣလ်ၢပှာ်ယၤဲဒးီနာ်နၢ့အ်ၤီသတ့ဖၣဘ်ၣ်နၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

တၢဂ့်ၢမ့်ၢမ်ၤသးဒအ်ၤံ ဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်ၢက်လၣိဘ်ၣအ်ါထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢမ်ၤလမိၤဒးိနၣ့လ်ၤီႋ  

❑ ထၢဖှိၣက်ၠဖိိၣတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒးီမၤလၤီတၢံလ်ၢတၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢလ်ၢတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ၤီသလ့ၢက

ဆၢတာ်ဲလာ်ံညၣိသ်ၣိဒ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်အိဂ့ၢဖဲ်ကၠတိၢမ်မၤလနိၢ့စ်းထၣီသ်းအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

• တၢိန်ၣီ-် 

မၤလၤီတၢံလ်ၢတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိပှၤမၤတၢဖိ်ခလဲၢာ်ထၢဖှိၣ်အါထၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤသတ့ပယၢူဃ်လီၢကၠဖိိ



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
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S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

တၢမ်ၤလၤိမၤဒးိအတၢလ်ၣိ်ဘၣက်�တသဲးဒးီ Iowa 

အဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢအဆအိချ�ဖဲကၠစိးထၣီ၀်ံၤဒသ်းိတၢက်မၤဘၣ်အၤီသအ့ဂီၢ ်(အဒ-ိ 

ဖဲအခၣီ်ထးံ 2-3 �ွ)ံ တကၢ့ႋ် 

A-2. 
မၤဖုၣ်ဒးီပဲာ်ထနံၤီဖးလၤီကၠဖိီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအ

ဂ့ၢန်ၢီန်ၢီ ်

X X X ❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣ်ဒးီပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ကါဒၣိ်ဂုၤဂၤတဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢဒ်းီတၢသ်တ့ၢ ်

ဘၣတ်ဖၣ်လၢအလၣိ်ဘၣ၀်ဒဲသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢကဘၣမ်ၤဖၣု်ဒးီပဲာ်ထနံၤီဖးတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒလ်ၣဲန်ၣ့်

တကၢ့ႋ်  

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣတ်ၢထ်ၢဖှိၣ်အၤီဒလ်ၣဲဖဲ် 2019-2020 

လၢကဘၣတ်ၢစ်ူးကါအၤီဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတၢဆ်ၢတာ်ဲလာ်ံညၣိသ်ၣိဒ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်အိဂ့ၢလ်ၢ 2020-

2021 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ်နၣ့်လၤီႋ 

• တၢိန်ၣီ-် 

ပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢဟ်ၣ့ပ်လၢီလ်ၢကၢွဆ်ကိမိၣဘ်ၣအ်ၤီဖဲတၢထ်းုထၣီဒ်းီစူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံအဂ့ၢအ်

ကျိၤအခါ 

မ့ၢလ်ၢဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့်အ၀သဲၣ့တ်အၣိ်ဖျါဘၣဂ့်ၤဂ့ၤဘၣ်ဘၣ်လၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢသ်ၣိ်လနိၣဲလ်အိလၢီ ်

အၣိပ်တၢီတ်ဖၣ်အဂီၢတ်ကၢ့ႋ်  

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢကဘၣဒ်းုနၣဲ်ဖျါဒးီဟၣ့်ခနီၤီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒးီကၠသိရၣတ်ဖၣ်ဒးီပှၤမၤတၢဖိ်ဒလ်ၣဲ ်

ဒသ်းိကမ့ၢတ်ၢလ်ၢနၢပ်ၢၢဘ်ၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ်နၢီန်ၢီဘ်ၣထ်ွဒဲးီသးနၣံ ်ဒးီ 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၤီပတၢီအ်ဂ့ၢက်ညအီဂီၢန်ၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

❑ ဟၣ့ဘ်ၣပ်ှၤသၣိ်လနိၣဲလ်တိၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣဒ်သ်းိကပဲာ်ထနံၤီဖးကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒသ်းိ

သးိကးိတၤီဒးဲ (ဃာ်ုဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤက�ူၢခ်ၢၣစ်း) 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

လၢကနၢပ်ၢၢလ်ၢကဘၣဒ်းုနၣဲဖ်ျါတၢလ်ၤီဟလိၢမုၢလ်ၢက်ၢွစ်အိၤီဒးီခါခဲအၤံကၠဖိိတၢပိ်ာ်ထွထဲၣီတ်ဖၣ်ဘၢၣစ်ၢၤက

သဒ့လ်ၣဲ်နၣ့တ်ကၢ့ႋ်  

❑ ကၠသိရၣတ်ဖၣဒ်းီပှၤသၣိ်လနိၣဲလ်တိၢအ်ကါဒၣိဂ်ုၤဂၤတဖၣ်တၤုထၣီ်ဘးပှၤမၤတၢဖိ်တဆဘီၣတ်ဆစီးထၣီလ်ၢ

ဖီခိၣက်တၢၢတ်ၤုဖီလာ်ကတၢၢဒ်းီလၢတပတၢီဃ်ဒီသ်းိကတၢၣ်ပီၣ်သကးိတၢဂ့်ၢတ်ကွၣီတ်ဖၣ်လၢလၤီတာ်ူကွာ်ံ 

ဃာ်ုဒးီဂံၢခ်ၣီ်ထးံပတၢီတ်ဖၣ်လၢတၢပ်ာ်ဖျါအၤီတလၢပှဲၤ ခီဖျိလၢတၢပံ်းကွာ်ံကၠဖဲိ 2019-20 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဃနိၣ့လ်ၤီႋ 

A-3. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီတၢဟ်းံစုမၤသကးိတၢလ်ၢဟၣ်ံဒးီ

ကၠတိၢဆ်ၢကတၢီတ်ဖၣ်လၢဘးူဒးီကၠဖိိတၢမ်ၤ

လမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတကၢ့ႋ်  

X X X ❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးခံခယီၣခ်ီကျဲပတၢီတ်ဖၣ်လၢကၠဒိးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣလ်ၢတၢသ်မသံမိးကၢွတ်ၢအ်

စၢတဖၣဘ်ၣထ်ွဒဲးီကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်နၢီန်ၢီအ်ဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣဃ်းကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်နၢီန်ၢီဘ်ၣ်တၢပ်ာ်ဖျါအၤီဒးီကၠဖိိတဖၣဒ်းီမိၢပ်ၢ/်

ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ် လၢတၢန်ၢပ်ၢၢအ်ၤီညဒီးီအၣိ်လၢ Iowa ဂံၢခ်ၣီထ်းံတၢမ်ၤလမိၤဒးိပူၤတကၢ့ႋ် 

❑ ဆးဲကျၢဆးဲကျိးတၢဒ်းီကၠဖိိတဖၣ်ဒးီမိၢပ်ၢတ်ဖၣ/်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣဘ်ၣ်ဃးကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်နၢီ ်

နၢီဒ်းီတၢလ်ၤဲထၣီလ်ၤဲထလီၢဘၣ်ထွဒဲးီ Iowa ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

ဃာ်ုဒးီတၢလ်ၢဲၤထၣီ်လၤဲထကီမ့ၢက်ထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ်နၢီန်ၢီလ်ၢမုၢလ်ၢက်ၢွစ်သိးဖဲကၠတိဖၣတ်ပံးကွာ်ံသးခီဖျိလၢ 

COVID-19 တၢဆ်ါသ�တာ်ိအဃနိၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

• တၢိန်ၣီ-် 

တၢအ်ၤံ�ကၢးကထဲၣီသ်းဖဲကၠထိၣီ်ခီၣထ်းံကတၢၢတ်လါဒးီဖဲတၢဒ်ၣ့်စၢၤဘၣဆ်ၢဘၣ်ပတၢီလ်ၢကၠတိၢမ်ၤလိ

အၣိဒ်းံတဖၣ်အခါနၣ့်လၤီႋ 

❑ မၤလၤီတၢံတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣဃ်းကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်နၢီန်ၢီဘ်ၣ်တၢပ်ာ်ဖျါအၤီဒးီကၠဖိိတဖၣဒ်းီမိၢပ်ၢ/်

ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ် လၢတၢန်ၢပ်ၢၢအ်ၤီညတီကၢ့ႋ် 

B. မၤဘၣ်လာိလ်ာံ်ညၣိ်သၣိ်ဒၣိဒ်းီကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်တဖၣ ်



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

B-1. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီဂံၢခ်ၣ်ီထးံတၢမ်ၤတကွၣ်ီဒးီတၢရဲ်ၣ်

ကျဲၤလၤီတၢတ်ဆဘီၣ်တဆႋီ 

X X X • မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီကၢီစ်ဲၣဒ်ဘီၣ့ ်

တၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါတၢမ်ၤတကွၣီဒ်းီတၢရဲ်ၣက်ျဲၤလၤီတဆဘီၣ်တဆဃီာ်ုဒးီတၢပ်ာ်ဖျါထၣီ်ဂံၢခ်ီၣထ်းံလာ်ံလၢဲတ်ၢမ်ၤ

လမိၤဒးိတဆဘီၣ်တဆဒီးီလၢတပတၢီဃ် ီပဂှ့ၢ၀်ီသးတၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

ဒးီတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်ဘိၣ်ဃးတၢသ်ကာ်ံပ၀းခလဲၢာ်လၢကၠတိၢမ်ၤလဒိနီၣံ်လၢသးနၣံပ်တၢီ ်တၤီပတၢီတ်ဖၣ ်

ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိတဖၣအ်ကျါ (အဒ-ိ လာ်ံညၣိ်သၣိ်ဒၣိတ်ၢဒ်းုနၣဲတ်ဖၣ ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိတကွၣီ)် တကၢ့ႋ် 

• တၢိန်ၣီ-် တၢမ်ၤတကွၣီ်ဒးီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢတ်ဆဘီၣ်တဆမီၢ့အ်ၣိလ် ံ

ဆတီလဘဲှဘီၣလ်ာ်ိတၢခ်ဲလၢာ်လၢအလၢီအ်ၣိ်ဒသ်းိကတၢူလ်ာ်ိခီၣ်ဆၢဘၣတ်ၢဆ်တီလလဲၢပာ်ပညၣိဒ်းီမၤ
ချ�ထၣီဂ်ံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီတ်ၢတ်ချုးကၠတိဖၣ်�ာ်ုလၤီကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတကၢ့ႋ် 

• ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါတၢမ်ၤအကျဲဒသ်းိကဆတီလဘဲၣလ်ာ်ိတၢမ်ၤတကွၣီဒ်းီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢတ်ဆဘီၣ်တဆဖဲီအလၢီ ်

မ့ၢအ်ၣိ်လၢဘၣအ်ၣိဒ်းီကတၢီယ်ာ်ံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဆၢတလၤီတာ်ူလၢအလၢီအ်ၣိခ်ီဖျိလၢတၢပံ်းကွာ်ံကၠအိဃနိၣ့်

တကၢ့ႋ် 

• ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲလ်အိဆၢကတၢီတ်ၢမ်ၤအၤီသလ့ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဆၢတလၤိတာ်ူအလၢီ ်

အၣိက်တၢီပ်ၣဃ်ာ်ုဒးီ- 

တၢပ်ာ်ပနၣီ်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢဘၣဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢမ်ၤသးတဖၣအ်ၤံကမၤ

ဘၣဒ်ကိၠဖိိတဖၣတ်ၢလ်ၤဲထၣီလ်ၤဲထလီၢတၢမ်ၤတကွၣီဒ်းီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢတ်ဆဘီၣတ်ဆအီတၢလ်ၤဲ- 

• ကၢွဆ်ကိမၣိဘ်ၣလ်ၢကဆတီလဘဲှဘီၣတ်ၢမ်ၤတကွၣီဒ်းီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီတၢတ်ဆဘီၣတ်ဆလီၢအထၣိ်

ကၢွက်ၠဖိိခလဲၢာ်တဖၣ်လၢအၣိဒ်းီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢကတၤုထၣီတ်ၢလ်ၢတၢပ်ှဲၤ 

လၢကပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢမ်ၤကျဲဂံၢခ်ၣိ်သၣ့်တဖၣလ်ၢအဟၣ့အ်ါထၣီတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ်လၢကၠိ

တၢမ်ၤလနိၣံအ်ါနၣံ်အဂၢီ-် ဒးီ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

• ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါတၢမ်ၤအကျဲလၢအဆတီလဘဲၣ်လာ်ိကၠဖိိတဖၣ်အၣိ်လၢတၢမ်ၤလပိူၤ တၤီပတၢီတ်ဖၣ ်မတ့မ့ၢ ်

လၢကၠဒိဖီျၢၣဒ်သ်းိသရၣ်သမါတဖၣက်သၣိလ်နိၣဲလ်ဘိၣအ်ၤီလၢတၤီပူၤတဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိတဖၣ်

အၣိဘ်ၣလ်ာ်ိဘၣ်စး�ကၢးဒးီအတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣတ်ကၢ့ႋ်  

B-2. 
မၤဂ့ၤထၣ်ီတၢလ်ၤီဟလိၢတၢပံ်းကွာ်ံဟၣ်ီက၀ီၤ

တဖၣ်ဒးီကၠမုိၢန်ၤံမုၢသ်တီဖၣ်ဒးီတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ

တဖၣ်တကၢ့ႋ်  

X X X ❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိဆၢကတၢီလ်ၢထၣံစ်ကိၢွအ်ၤီသလ့ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢအ်ၣိ်သးတခါစုာ်

စုာ် (CL, C, TI) အဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤဂ့ၤထၣီဟ်ၣီက်၀ီၤဒးီကၠမိုၢန်ၤံမုၢသ်တီဖၣဒ်းီတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣလ်ၢအၣိ်လၢကၠဖိိတဖၣ်ခလဲၢာ်အဂီၢဃ်ာ်ုဒးီ

တၢဆ်ၢကတၢီအ်ဂုၤဂၤတဖၣဒ်းီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣလ်ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိသးနၣံ်ပတၢီ ်တၤီပတၢီသ်းနၣံပ်တၢီ ်

Iowa ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်အၤိလၢတၢမ်ၤသးလၢလာ်တဖၣအ်ၤံ-  

• တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိဆၢကတၢီလ်ၢဆကိမၣိပ်ာ်အၤီလၢလၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံဒ်တီနၣံ ်

• တၢဆ်ၢကတၢီလ်ၢလၣိ်ဘၣ်အါထၣီ်သးဒသ်းိဘၣထ်ွလဲၢ social-emotional learning 

(SEL)(ပဂှ့ၢ၀်ီသးတၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ) 

ဃာ်ုဒးီလၢတၢမ်ၤနၢ့အ်ၤီလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲဒးီလၢတၢဘ်ျၢလၤီအၤီခခံီယၣ်ဘးလၢာ် 

• ခီၣ်ခါလၢမ့ၢက်ၠဖိိတၢလ်ၤဲတဖၣ ်

ဘၣတ်ၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်အိၤီလၢကလၤဲထၣီလ်ၤဲထဘီၣလ်ၢအတၢမ်ၤလမိၤဒးိပူၤ 

• လာ်ံလၢဲတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂ့ၢလ်ၢအလၢီအ်ၣိတ်ၢက်ဘၣပ်ာ်ဖှိၣ်အၤီဒးီပာ်ဂၢၢက်ျၢၤလၤီအၤီဒသ်းိကမၤပှဲၤကၤ့

တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢလၤဲပူၤကွာ်ံတဖၣလ်ၢ 2019-2020 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ်ခဖီျိတၢပံ်းကွာ်ံကၠအိဃ ိဒးီ 

• ကျဲလၢတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်အိၤီ 

ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်နၢီန်ၢီဒ်းိသနၤ့ထၣီ်သးလၢတၢက်ၢွက်ၤ့ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

(ကၢွဘ်ၣ်ဖဲ 4.1.2 လၢ A. Assess Initial Student Learning 

Needs(တၢမ်ၤနၢ့က်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ်နၢီန်ၢီ)်) တကၢ့.် 

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတခါလၢကပာ်ဖျါထၣီ်ယာ်ံထၢလၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီကၠသိရၣ်တဖၣ်/ပှၤမၤ

တၢဖိ်တလၤဲတၢဖံ်းတၢမ်ၤ (အဒ-ိ နကပာ်ဖှိၣဃ်ာ်ုတၢမ်ၤလမိၤဒးိ မ့တမ့ၢ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒလ်ၣဲ်) တကၢ့ႋ် 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢကမၤလၤီတၢံက်ၠဖိိဘၣတ်ၢရဲ်ၣ်ကျဲၤလၤီနၢ့အ်ၤီလၢကဖျိထၣီဖဲ် 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံက်တၢၢက်တၤုထၣီ်ဘးတၢပ်ာ်ပနၣီတ်ဖၣလ်ၢမၢ့ဘ်ၣအ်ၣိလ်ၢလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိအလၢီ ်

အၣိလ်ၢတၢဂ့်ၢတ်နၤီဖဲကၠတိၢမ်ၤလနိၣံက်တၢီပ်ူၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

C. မၤချ�ထၣီ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢစ်ူးကါတၢသ်ၣိ်လနဲိၣလ်ကိထဲၣီ်လာိ်ထၣီလ်ၢဘၣလ်ာိ်သးဒးီကၠဖိိတၢလ်ၣိ်ဘၣ ် 

C-1. 
ဒးုနၣ်ဲဖျါဒးီစူးကါတၢသ်ၣ်ိလနိၣ်ဲလတိၢအ်ၣ်ိ

ယၢၤအကထဲၣ်ီလၣ်ိထၣ်ီတဖၣ်ဒးီတၢမ်ၤအကျဲ

တဖၣ်တကၢ့ႋ် 

X X X ❑ တၢက်ခဲိၣက်နဲၢတ်ၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢက်�ူၢတ်ဖၣ ်

မၤသကးိတၢဒ်းီကၠသိရၣ်တဖၣစ်းထၣီအ်ဒၣိက်တၢၢတ်ၤုအဆးံကတၢၢဒ်းီလၢတပတၢီဃ်ဒီသ်းိကဆၣီ်ထွဘဲၣ်

တၢဆ်ၢတာ်ဲဘၣ်ဃးတၢမ်ၤဘၣလ်ာ်ိတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤနၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ဒးုနၣဲ်ဖျါထၣီတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လတိၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣလ်ၢလာ်ံနၣံလ်ာ်ံလါဒးီတၢရဲ်ၣ်လၤီအပူၤ ဃာ်ုစ့ၢက်းီဒးီလၢ 

Iowa ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢကၠတိဖျၢၣစ်ုာ်စုာ်အဂီၢတ်ကၢ့ႋ်  

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲ/မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိတၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣလ်ၢတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ၤီဘၣ်ဆၣတ်အၣိ်

ဘၣ်နၣ့်တကၢ့ႋ် 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢဘၣတ်ၢပ်ာ်လၤီစူးကါအၤီလၢပှာ်ယၤဲဒးီလၢီယ်ၤံခီ

တၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂီၢ ်မ့တမ့ၢ ်ဘၣတ်ၢဆ်တီလဘဲှဘီၣ်အၤီလၢတၢပ်ညၣိ်နၣ့်အဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

အၣိဒ်းီတၢစ်ူးကါကွးဲဒခိွဲးလၢအ�ကၢးအဘၣဒ်တ်ၢပ်ာ်ပနၣီအ်ၤီတကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣမ်ၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲလ်တိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢလၣိဘ်ၣ၀်ဲညကီဒၣတ်ကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲ/မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိကျဲတဖၣအ်ပတၢီထ်ၣိ်ဃတူၢတၤုလၢခပံတၢီဒ်သ်းိကမၤအါ

ထၣီ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလၤိမၤဒးိလၢနၣံက်တၢီပ်ူၤ (အဒ-ိ တၢထ်ၣံ် တၢဒ်တိၢတ်ာ်ဲ ကၠဖိိတၢပ်ၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွအဲါ ဂုၤဂၤ) 

တကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢက်ၢံစ်ီလၤီဆတီၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤမၤတၢဆ်ၣီ်ထွ ဲ(အဒ-ိ 

တၢန်ၣဲက်ျဲတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်)ိ 

လၢအ၀သဲၣ့လ်ၣိဘ်ၣစ်ူးကါကထဲၣီ်လာ်ိထၣီအ်ၤီလၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဒ်းီတၢ ်

မၤအကျဲတဖၣဒ်သ်းိကတၤုထၣီဘ်းကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိဘ်ၣတ်ကၢ့ႋ်  

C-2. 
ထၢဖိှၣ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂ့ၢက်ျိၤဒသ်းိက

ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣ်ိ

ဘၣ်ဒးီတၢလ်ၤဲထၣ်ီလၤဲထလီၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣ်ံဒတီနၣ်ံညါတကၢ့ႋ် 

X X X ❑ ဒးုအၣိထ်ၣီဟ်ၣီက်၀ီၤဒဘီၣ့ ်

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢအ်ုၣသ်းတၢမ်ၤတကွၣီလ်ၢတၢမ်ၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီတ်ၢသ်မသံမိးအကျဲလၤဲတရံးသးသနတိကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီကျိၤကျဲသန ိဃာ်ုဒးီတၢပိ်းတၢလ်လီၢဘၣထ်ွ ဲ

ဒသ်းိပၣဃ်ာ်ုသကးိတၢလ်ၢတၢသ်မထံကံၢွဃ်သုၣ့်ညါဒးီတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢအ်းံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢလ်ၢကၠဖိိတဖၣ်လၢ

လၣိဘ်ၣအ်ါထၣီတ်ၢမ်ၤဘၣ်လာ်ိဖိးမံတၢမ်ၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအတၢအ်ၣိယ်ၢၤမ�ၤုတဖၣလ်ၢကဘၣ်တၢစ်ူးကါအၤီလၢကဒးုနၣဲ်ပာ်ဖျါဘၣက်ၠိ

ဖိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ် တၢစ်ူးကါ RIOT တၢမ်ၤတကွၣီ ်(တၢက်ၢွက်ဒါကၤ့ တၢထ်ၣံလ်ာ်ိသကံၢွ ်

တၢက်ၢွထ်ကံၢွဆ်း တၢမ်ၤကၢွ)် နၣ့်လၤီႋ  

❑ မၤလၤီတၢံက်ျဲတဖၣအ်ၣိဘ်ၣလ်ာ်ိဘၣ်စးလၢကထၢဖှိၣဘ်ၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢတၢမ်ၤလမိိၢ ်

ပှၢဟ်ၣ့်လၤီသးအကျါတဖၣတ်ကၢ့ႋ် 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣ်ဒးီပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ကါဒၣိ်ဂုၤဂၤတဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢဒ်းီတၢသ်တ့ၢ ်

ဘၣတ်ဖၣ်လၢအလၣိ်ဘၣ၀်ဒဲသ်းိကထၢဖှိၣဘ်ၣက်ၠတိၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထဒီးီတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ဂီၢတ်

ကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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• တၢိန်ၣီ-် 

ကၢွဆ်ကိမၣိ်လၢကၠသိရၣတ်ဖၣ်ဒးီပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣအ်ါဂၤဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်လၤဲခီဖျိဘၣတ်ၢသ်မံသမိးမၤ
ကၢွလ်ၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိအကျဲတဖၣလ်ၢပှာ်ယၤဲဒးီနာ်နၢ့အ်ၤီသတ့ဖၣဘ်ၣ်နၣ့တ်ကၢ့ႋ် 

တၢဂ့်ၢမ့်ၢမ်ၤသးဒအ်ၤံ ဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့တ်ၢက်လၣိဘ်ၣအ်ါထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆတီၢမ်ၤလမိၤဒးိနၣ့လ်ၤီႋ  

❑ ဆတီလဘဲှဘီၣလ်ာ်ိဟကီ၀ီၤပတၢီဒ်းီကၠပိတၢီတ်ၢသ်မသံမိးကၢွအ်တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣဒ်သ်းိကပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤ

တၢဆ်တီလလဲၢအလၢီအ်ၣိ်လၢတၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢဒ်းီတၢဆ်ၢကတၢီလ်ၢမ�ၤုလၢဘၣတ်ၢမ်ၤကၢွအ်ၤီလၢတၢဆ်ကိမိၣ်

ပာ်စၢၤကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိနၢီန်ၢီလ်ၢလၤီတာ်ူကွာ်ံခဖီျိလၢတၢပံ်းကွာ်ံကၠအိဃႋိ  

❑ ထၢဖှိၣက်ၠဖိိၣတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒးီမၤလၤီတၢံလ်ၢတၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢလ်ၢတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ၤီသလ့ၢက

ဆၢတာ်ဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိမိၢပ်ှၢဒ်းီတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိတၢဆ်ၢတာ်ဲႋ 

❑ ပဲာ်ထနံၤီဖးဒးီပာ်ဖျါရၤလၤီဟၣီက်၀ီၤ ကၠ(ိတဖၣ)် ကၠဖိိတဖၣ် 

ဒးီမိၢပ်ၢတ်ဖၣ/်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ်အတၢဖံ်းတၢမ်ၤကျဲဒးီတၢဟ်းံမူဒါတဖၣ်လၢတၢသ်မသံမိးကၢွလ်ၢပှာ်ယၤဲဒးီ

တၢထ်ၢဖှိၣ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤနၣ့လ်ၤီႋ 

• တၢိန်ၣီ-် 

ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢက်ၢွဆ်ၢၣမ်ဲာ်လၢမိၢပ်ၢတ်ဖၣ/်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ်ကၢွဆ်ၢၣမ်ဲာ်ဘၣ်၀ဖဲဲကၠတိအးိထၣီမ်ၤလိ

တၢအ်ပှဲၤဆၢကတၢီလ်ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢီက်ျဲနၣ့လ်ၤီႋ  

C-3. 
စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒသ်းိကပာ်လၤီဆတီၢန်ၣ်ဲ

လၤီဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢကၠဖိိတၢလ်ၣ်ိဘၣ်ဖီ

ခၣ်ိႋ 

X X X ❑ ဟၣ့ဘ်ၣက်ၠသိရၣတ်ဖၣ်တၢဆ်ၢကတၢီအ်လၢလၣီဒ်သ်းိကထၣံလ်ာ်ိသးဒးီတၢမ်ၤက�ူၢစ်းထၣီ်ခၣိ်ဒၣိက်တၢၢတ်ၤု

အဆးံကတၢၢဒ်းီလၢတပတၢီဃ်ဒီလ်ၢကပၣဃ်ာ်ုလၢတၢဖံ်းမၤသကးိဘၣ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိမိၢပ်ှၢတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအ

ဂီၢႋ် 

❑ ပှၤသၣိ်လနိၣဲလ်တိၢတ်ဖၣ�်ကၢးဃမုၤနၢ့တ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကၠဖိိတဖၣဘ်ၣ်ဃးတၢမ်�ၤုလၢမၤကထဲၣီ်လာ်ိထၣီ်

ဂ့ၤအါထၣီဘ်ၣတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲလ်လိၢအဂီၢ ်(ကၠဖိိတၢထ်ၣံဆ်ကိမၣိ်)◌ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣစ်ူးကါကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ (ကၢွ ်C-2) 

ဒးီကၠဖိိတၢထ်ၣံ်ဆကိမၣိအ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒသ်းိကမၤဂ့ၤထၣီဒ်းီမၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီတ်ၢမ်ၤကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့တ်ဖၣ်

အတၢလ်ၤီဆလီာ်ိသး ဃာ်ုဒးီက�ူၢအ်ဆးံလၢဆတီလသဲးသ ့

ဃာ်ုဒးီတၢက်ၢွဆ်ကိမိၣတ်ၢဆ်လီၤီပာ်လၤီက�ူၢအ်ကျဲတမ့ၢဒ်အ်လၢီလ်ၢပူၤကွာ်ံ (အဒ-ိ တၤီပတၢီခ်လဲၢာ်တဖၣ)် 

• တၢိန်ၣီ ်

တၢန်ၤီလၤီက�ူၢတ်ဖၣအ်ကျဲကဘၣဟ်းံဃာ်ဂၢၢက်ျၢၤချုးစိၤကတၢက်ၢီစ်ၢဖှိၣ်ဒးီကၢီစ်ၣဲ်တၢအ်ၣိဆ်ၣူ်အၣိ်ချ�
ဒးီတၢအ်ၣိပ်ၤူဖျဲးတၢန်ၣဲ်ကျဲတဖၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 

❑ တၢပ်ာ်ပနၣီ်လၤီ�ကၢးဒးီသးနၣံ်- ဒးီတၤီပတၢီတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိခဖီျိတၢမ်ၤသကးိတၢဂ်ံၢခ်ီၣထ်းံလၢတမ့ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

မ့ၢတ်ၢတ်ဆးံတကၢ့ ်ဘၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ပူၤကွာ်ံနၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ထးုထၣီပ်ာ်လၤီတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၤဲခဖီျိလၢပာ်ဖျါထၣီ်ဂံၢခ်ီၣထ်းံအါမံၤအါကလာ်ုဖဲတကတၢီဃ်လီၢစူးကါတၢ ်

မၤကျဲလၢတၢပ်ၣဖ်ှိၣအ်ၤီတဖၣအ်ၤံနၣ့လ်ၤီႋ 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣ်ဒးီပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ကါဒၣိ်ဂုၤဂၤတဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢဒ်းီတၢသ်တ့ၢ ်

ဘၣတ်ဖၣ်လၢအလၣိ်ဘၣ၀်ဒဲသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢကဘၣမ်ၤစူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒလ်ၣဲ်နၣ့်တကၢ့ႋ် 

C-4. 
မၤဘၣ်ီညထီၣ်ီကၠဖိိတၢပ်ၣ်ဃာ်ုဘၣ်ထွလဲၢပှာ်

ယၤဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိကတၢီန်ၣ့်လၤီႋ 

X X  ❑ မၤလၤီတၢံတ်ၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢမၤဘၣီ်ညထီၣီ်တနၤံဂီၢစ်ုာ်စုာ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိဆၢကတၢီလ်ၢ

ကၠဖိိတဖၣ ်ကၠသိရၣတ်ဖၣ ်ဒးီ Iowa ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအကျါနၣ့်လၤီႋ 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣစ်ူးကါ၀ဲကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကမၤဂ့ၤထၣီ်ဒးီမၤကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ်

ကျဲလၤီဆတီဖၣ်လၢအကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီလ်ၢပှာ်ယၤဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢအ်ၣိ်သးအဂီၢႋ် 

❑ ဟၣ့လ်ၤီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအလၢလၣီ်ဆမူိၢပ်ၢတ်ဖၣ်/ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣဒ်သ်းိအ၀ဲသၣ့်ကဆၣီထ်ွဘဲၣအ်ဖိအတၢ ်

မၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢပှာ်ယၤဲကသအ့ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ အဒ-ိ တၢသ်ၣိလ်နိၣဲ်လ/ိတၢန်ၣဲက်ျဲလၢ- 

• လၢကမၤနၢ့တ်ၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢတ်ဖၣ/်တၢဟ်းူတၢဂ်ဲၤတဖၣ်ဒလ်ၣဲ-် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢ ်

• လၢကဘၣတ်ၣီထ်ၣီ/်လၤူပိာ်မၤထွကဲၠဟိၣံတ်ၢမ်ၤအလၢပှဲၤဒလ်ၣဲ-် 

• ကဘၣ်ဆးဲကျၢလာ်ိသးဒးီကၠသိရၣ်တဖၣဒ်းီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤဒလ်ၣဲ်- ဒးီ 

• ကဘၣ်ဆးဲကျၢပှၤအဘၣ်တဂၤလၢစဲးဖီကဟၣပီ်ညါ တၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ် ိ

ဒးီတၢသ်းဂဲၤတၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၢအဖိအဂီၢဒ်လ်ၣဲ်နၣ့်လၤီႋ 

o တၢိန်ၣီ-် 

ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢက်ၢွဆ်ၢၣမ်ဲာ်လၢမိၢပ်ၢတ်ဖၣ/်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣ်ကၢွဆ်ၢၣမ်ဲာ်ဘၣ်၀ဖဲဲကၠတိအးိထၣီ်

မၤလတိၢအ်ပှဲၤဆၢကတၢီ ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢီက်ျဲနၣ့်လၤီႋ 

❑ ပှၤသၣိ်လနိၣဲလ်တိၢတ်ဖၣ�်ကၢးဃကုၢွဘ်ၣတ်ၢက်ျိၤလၢကၠဖိိတဖၣ်ဘၣဃ်းတၢမ်�ၤုလၢမၤကထဲၣီ်လာ်ိထၣီ်ဂ့ၤ

အါထၣီဘ်ၣတ်ၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်လိၢအဂီၢ ်(ကၠဖိိတၢထ်ၣံ်ဆကိမၣိ)်◌ႋ  

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်ဒးီပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါခလဲၢာ်တဖၣ်လၢဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤကၠဖိီတၢမ်ၤလမိၤဒးိမၤနၢ့ဘ်ၣလ်ၢီယ်ၤံခီ

တၤုစဲးဖီကဟၣက်ျိၤကျဲအ�ကၢးအဘၣ်လၢကဒးုပာ်ဃာ်ုဘၣ်ထွသဲးဒးီပှၤကၠဖိိတဖၣ်ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်တကၢ့ႋ် 

C-5. ထၢဖိှၣ်ကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂ့ၢက်ျိၤလၢ 

2020-2021 
ကၠတိၢမ်ၤလနိၣ်ံဒတီနၣ်ံညါဒသ်းိကကွးဲဖိှၣ်ဖုၣ်

တၢဆ်ၢတာ်ဲအဂ့ၢဘ်ၣ်ဃးကၠဖိိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ

တကၢ့ႋ်  

X X X ❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါကျိၤကျဲလၢတၢက်ွးဲဖုၣ်ဖှိၣ်တၢဆ်ၢတာ်ဲဘၣဃ်းကၠဖိိတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထလီၢ Iowa အ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒလိၢဂံၢခ်ၣိ်သၣ့်ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ် (အဒ-ိ သၢလါတဘျီ တၢမ်ၤလနိၣံက်တၢီ ်

တၢမ်ၤလမိၤဒးိကတၢၢ)် နၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢက်ွးဲဖှိၣ်ဖၣု်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤမၤဘၣဒ်တိၢဆ်ၢတာ်ဲဘၣ်ဃးတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထလီၢမးပတၢီ ်

မံၤကပီၤလၤီတၢံ ်ဒးီတၢဖ်ျိထၣီက်ၠအိဂ့ၢဒ်လ်ၣဲန်ၣ့လ်ၤီႋ 

❑ မၤလၤီတၢံက်ၠသိရၣ်တဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါနၢပ်ၢၢဒ်းီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣတ်ဖၣ်လၢအလၣိ်ဘၣ၀်ဲဒသ်းိကကွးဲဖှိၣဖ်ုၣ်

တၢဆ်ၢတာ်ဲဒးိသနၤ့ထၣီသ်းလၢကျိၤကျဲအၤံလၢ 2020-2021 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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5. (ပှၤဂ့ၢ၀ီ်တၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူ်ချ�) 
Iowa သရၣသ်မါတဖၣ် ပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါ ကၠဖိိတဖၣ် ဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အ Social-Emotional-Behavioral Health (SEBH)(ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲ ပ၀းဆၣူခ်ျ�) 

မ့ၢတ်ၢအ်ခၣီ်ထးံကတၢၢဒ်းီတၢအ်ကါဒၣိ် ကတၢၢလ်ၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပူၤလၢ 2020-2021 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ ဆကိမၣိဘ်ၣဃ်းတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ SEBH 

လၢဆၢကတၢီအ်ၤံဖျါလၢကမ့ၢတ်ၢမ်ၤလၢအဖျါလၤီပျံၤလၤီဖုး- ဒလ်ၣဲ်ဂ့ၤ တၢပ်ညၣိ်အကါဒၣိမ့်ၢတ်ၢမ်ၤဘၣံဘ်ၢဒးီမၤဂ့ၤထၣီတ်ၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိဒးီပှၤမၤတၢဖိ် ပှၤကၠဖိိတဖၣ ်

ဒးီအဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ဖဲတၢန်းတၢဖ်ှီၣအ်ခါအၤံနၣ့လ်ၤီႋ တၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်ံလၢဲအ်ၤံအပူၤတအၣိ ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣ် SEBH လၢတၢမ်ၤအၤီသဘ့ၣ-် မ့မ့ၢတ်ခီ 

တၢတ်ဖၣအ်ၤံမ့ၢတ်ၢဆ်ကိမၣိက်ၢွထ်အံါထၣီတ်ၢလ်ၤီ တၢံလ်ၤီဆးဲခိဖျိလၢခါခအဲၤံ COVID-19 တၢန်းတၢဖ်ှီၣ် လၢတ�ကၢးဘၣ်တၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့ 

တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပၤူနတီမံၤဘၣန်ၣ့လ်ၤီႋ လၢတၢက်လၢပှဲၤထၣီဘ်ၣလ်ၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံအဂီၢ ်မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီSocial-Emotional-Behavioral 

Health(ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူခ်ျ�)တၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢဒးုအၣိ်ထၣီ်သးဒသ်းိကတခီိၣ်ရိၢမ်တဲၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဟၣီက်၀ီၤအၤံဒဘ်ၣ်တၢဒ်းုနၢပ်ၢၢအ်ဂ့ၢလ်ၢ တၢက်ခဲိၣက်နဲၢ ်

ပူၤအသးိနၣ့လ်ၤီႋ 

ပှာ်ဘျးစဲလၢလာ်တဖၣအ်ၤံမ့ၢထ်ရီီၤတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢဘၣ်ထွဒဲးီ SEBH ဒးီ COVID-19 လၢအကထဲၣီတ်ၢမ်ၤစၢၤသ-့ 

● Collaborative for Academic, Social, and Emotional Learning (CASEL) COVID-19 Resources(တၢဖံ်းမၤသကးိတၢလ်ၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

ပှၤဂ့ၢ၀်ီဒီးီတၢသ်းဂဲၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိခိၣ၀်ၣံ်-19)- 

● SEL Signature Practices(SEL ဆးဲလၤီမံၤအတၢမ်ၤကျဲတဖၣ)်- 

● Educational Leadership(တၢက်ခဲိၣက်နဲၢဘ်ၣဃ်းတၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူသ်)့- Special Report – A New Reality(ပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢပ်ာ်ဖျါ - တၢအ်ၣိ်သးအနၢီန်ၢီ)်- Getting Remote 

Learning Right(တၢမ်ၤနၢ့လ်ၢီယ်ၤံခတီၤုတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်)- ဒးီ 

● Please Pass the Love(၀သံးစူၤဟၣ့ထ်ၣီတ်ၢအ်ၣဲ်တၢက်ွ)ံ- Resources During COVID-19 for Youth, Families, and Schools(တၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဖဲ COVID-19 

ကတၢီခ်ါလၢပှၤသးစၢ ်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ ်ဒးီကၠတိဖၣ်အဂီၢ)်. 

လာ်ံတၤိရဲၣ ်5 SEBH အတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးိတၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢ ်

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 
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A. ဟၣ့်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤလၢကၠသိရၣ်တဖၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်လၢ SEBH လၣိ်ဘၣ်အၤီ 

https://casel.org/covid-resources/
https://casel.org/covid-resources/
https://schoolguide.casel.org/uploads/2018/12/CASEL_SEL-3-Signature-Practices-Playbook-V3.pdf
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/summer20/vol77/num10/toc.aspx
http://www.ascd.org/publications/educational-leadership/summer20/vol77/num10/toc.aspx
https://www.pleasepassthelove.org/covid-19-resources?blm_aid=17050
https://www.pleasepassthelove.org/covid-19-resources?blm_aid=17050


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣ်ကၢွထ်ဆံကိမိၣ် (အဒ-ိ A-1) 

A-1. 
ဒးုနၣ်ဲပာ်ဖျါကၠသိရၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်ပှၤဂ့ၢ၀ီ်တၢရ်လ့ာ်ိ

မုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းအလၢီအ်ၣ်ိႋ 

X X X ❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ (တၢဃ်သုၣ့်ညါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣတ်ဖၣအ်စၢတဖၣ်- Basic Needs and 

Social Supports-
ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်းီပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီထ်ွ]ဲလၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲကၠသိရၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်တၢလ်ၣိဘ်ၣ်

အဂီၢႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံလၢအပာ်ဖျါထၣီ်တၢလ်ၣိဘ်ၣအ်သးိ- 

• တၢဆ်းဲကျၢလာ်ိသးဒးီပၤှဂၤတဖၣ်တလၢထၣီ်ကွာ်ံတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဒးီတၢဟ်ၣ့လ်ၤီ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ (အဒ-ိ 

သၣူ်ထၣီ်ဟၣီ်က၀ီၤကၠသိရၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်တၢဆ်ၣီ်ထွအဲတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတခါ) 

• ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်မ့ၢ ်တၢအ်ၣီ်တၢအ်တီၢပ်ူၤဖျဲးတအၣိ ်မ့တမ့ၢ ်

တၢဟ်ၣံ်ဃတီအၣိ်/တၢမ်ၤစၢၤလၢီအ်ၣိ်ကဒ ု

• သးတၢအ်ၣိမ်ုာ်ဆးိပၢၤ ဒးီ 

• တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲးလၢအမၤဘၣ်ဒတိၢန်ၣဲလ်ၤီ (အဒ-ိ 

မ့ၢအ်၀သဲၣ့ပ်ာ်သၣူပ်ာ်သးပှၤမှံၤတာ်ုပှၢတ်ၤီတဖၣ ်မတ့မ့ၢ ်

ဖိဒဖိံသၣတ်ဖၣ်လၢအၣိဒ်းီတၢဆ်းူတၢဆ်ါတ�ကၢးတဘၣ်ဧါႋ 

မ့ၢအ်၀သဲၣ့သ်းအၣိ်ဒးီမၤတၢလ်ၢတၢခ်ျၢလၢအၣိဘ်းူအၣိ်တၢံဘ်ၣလ်ၢပှၤဂၤတဖၣအ်ကျါသဧ့ါ) 

(တၢက်ၢွထ်ဆံကိမၣိ်တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိကျိၤကျဲ 

ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲအဂီၢ)်◌ႋ 

• တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆလီၢအဒးုပၣ်ဃာ်ုလၢ-  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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o ပဲာ်ဖးနၤီဖးလၤီတၢစ်ံးဆၢတဖၣလ်ၢအမ့ၢ ်

တၢဆ်ါသ�တာ်ိဒးီတၢအ်ၣိစ်ီၤစုၤယၤံလာ်ိသးအတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူဒလ်ၣဲ်ဒးီအ၀သဲၣ့က်လၢုဘ်ၢစိ

ကမီၤပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ် ဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣဒ်လ်ၣဲ်နၣ့လ်ၤီႋ 

o ပၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွဒဲးီကၠဖိိတဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ဖဲတၢန်းတၢဖ်ှီၣ်အခါအၤံ- 

o ဒးုပာ်ဖှိၣ်တၢဃ်ထုၢ SEBH တၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွလဲၢီယ်ၤံခီတၤုတၢန်ၣဲ်လၤီ- 

o မၤနၢ့ဒ်းီစူးကါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢအၣိလ်ၢဟၣီက်၀ီၤဒးီပှၤတ၀ၢပူၤဒသ်းိကဆၣီ်ထွဘဲၣက်ၠဖိိ

တဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အၣိ်ဒးီတၢလ်ၣိဘ်ၣ်- 

o မၤလၤီတၢံအ်ထ့ၢၣ်နးဲတၢအ်ၣိပ်ူၤဖျဲးဒးီဒသီဒၢတၢမ်ၤအန့တ့ပျုၢတ်ပျီၢလ်ၢပှာ်ယၤဲဖီခိၣ-် ဒးီ 

o ပၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွကဲၠဖိိတၢထ်ၣံ်ဆကိမၣိ်လၢကျဲအ�ကၢးအဘၣ်နၣ့လ်ၤီႋ 

 
Digital Literacy for Wellness & Safety Student 
Module(ဒးံကၠၢံထ်ၢၣ်တၢသ်က့ွးဲသဖ့းလၢတၢအ်ၣ်ိမုာ်ဆးိပၢၤဂီၢဒ်းီကၠဖိိတၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးတၢမ်ၤလ)ိ 

မ့ၢတ်ၢအ်ဒတိခါလၢဟၣ်ီက၀ီၤတဖၣ်လၢကမၤအါထၣ်ီတၢအ်ၣ်ိပူၤဖျဲးဒးီဒသီဒၢတၢမ်ၤအန့တ့ပျုၢတ်ပျီၢ ်

တၢလ်ၢပှာ်ယၤဲအဂီၢဒ်လ်ၣ်ဲနၣ့်လၤီႋ 

Trauma-Informed Approach to Teaching Through 
Coronavirus(တၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣ်သးတၢတ်ၢူဘ်ၣ်ခဖီျိတၢသ်ၣ်ိလနိၣ်ဲလခိၣ်ိရိၣ်ဘရဲၢးတၢဆ်ါ) 

မ့ၢတ်ၢအ်ဒတိခါလၢဟၣ်ီက၀ီၤတဖၣ်ကပဲာ်ဖးလၤီဆတီၢခ်ၣ်ီဆၢဘၣ်တၢဆ်ါသ�တာ်ိဒးီပှၤဂ့ၢ၀ီ်တၢအ်ၣ်ိစီၤ

စုၤယၤံလာ်ိသးအတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူအဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

A-2. 
ပာ်ဖျါထၣ်ီကၠသိရၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်ပှၤဂ့ၢ၀ီ်တၢရ်လ့ာ်ိမုာ်

လာ်ိသကာ်ဲပ၀းအလၢီအ်ၣ်ိလၢဒးုနၣ်ဲပာ်ဖျါထၣ်ီသးႋ 

X X X ❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါ-မတ့မ့ၢ ်မၤဂ့ၤထၣီ-်

တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣဒ်သ်းိကတၤုထၣီ်ဘးကၠသိရၣ်/ပှၤမၤတၢဖိ်တၢလ်ၣိ်ဘၣ်ႋ ကၢွဆ်ကိမိၣ-် 

• ၀ဲၤကျိၤဒးီ AEA တၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်လၢပှာ်ယၤဲ တၢဟ်ၣ့တ်ၢသ်ၣိလ် ိဒးီတၢဆ်ၣီထ်ွ-ဲ 

https://everfi.com/courses/k-12/digital-literacy-wellness-safety/
https://everfi.com/courses/k-12/digital-literacy-wellness-safety/
https://www.tolerance.org/magazine/a-trauma-informed-approach-to-teaching-through-coronavirus
https://www.tolerance.org/magazine/a-trauma-informed-approach-to-teaching-through-coronavirus


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

• ပှၤတ၀ၢတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ-် ဒးီ 

• တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဒးီမဒူါတဖၣလ်ၢဖိးမလံာ်ိသးဒးီကၠသိရၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်တၢလ်ၣိဘ်ၣ ်(အဒ-ိ 

ကၠသိရၣတ်ဂၤဟသဲၣိ်လ ိ

တၢဆ်ကူၠမိ့ၢတ်သခ့ီဖျိလၢဆၣူ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးအလၢီအ်ၣိလ်ၢအမၤဘၣဒ်တိၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိဃိ

နၣ့်မၤဘာ်လာ်ိစ့ၢက်းီတၢလ်ၣိဘ်ၣ်အၤံဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ/ကၠဖိီတဖၣ်လၢဟထဲၣီ်ကၠတိသဘ့ၣ်အဂ့ၢတ်

ကၢ့)်◌ႋ 

❑ မၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်/ဆၢှလၤီတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢတၤုထၣီဘ်းကၠသိရၣ/်ပှၤမၤတၢဖိ်တၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢ

တၢရဲ်ၣက်ျဲၤဖိးမဒံးီတၢမ်ၤတကွၣီ်အဂၤလၢအလၢီအ်ၣိခ်ဲလၢာ်နၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖျါထၣီတ်ၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ ီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ ်

(ဒးီဆတီလဘဲၣလ်ာ်ိဒအ်လၢီအ်ၣိ်အသးိ) နၣ့်လၤီႋ 

B. ဟၣ့်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤလၢကၠဖိိလၢ SEBH လၣိ်ဘၣအ်ၤီ 

B-1. 
ဒးုနၣ်ဲပာ်ဖျါကၠဖိိပှၤဂ့ၢ၀ီ်တၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀း

အလၢီအ်ၣ်ိႋ 

X X X ❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ (တၢဃ်သုၣ့်ညါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣတ်ဖၣအ်စၢတဖၣ်- Basic Needs and 

Social Supports-
ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်းီပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီထ်ွ]ဲလၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲကၠဖိိတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ဂီၢႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံလၢအပာ်ဖျါထၣီ်တၢလ်ၣိဘ်ၣအ်သးိ- 

• တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလာ်ိသးဒးီပၤှဂၤတဖၣ်လၢတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်အိချၢ - 

ဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၤဲထၣီလ်ၤဲထဆီညူါ- Iowa ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ (အဒ-ိ 

ကၢွဆ်ကိမၣိတ်ၢစ်ူးကါ [Student Interaction Tracker-ကၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢအ်ကျဲ] 

လၢကမၤလၤီတၢံက်ၠဖိိခလဲၢာ်တဖၣ်ဆးဲကျၢဆးဲကျိးကဒးီမၤသကးိဘၣ်တၢသ်းဒးီ မတ့မ့ၢ ်



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢမ်ၤနၢ့ ်app 

တဖၣလ်ၢကကၢွထ်ွပဲၢဆၢှဘၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢဒ်းီသကးိသးတရဲၣဃ်အီဂီၢ)်- 

• ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်မ့ၢ ်တၢက်တူၢသ်းိတဖၣ် တၢအ်ၣီတ်ၢအ်တီၢပ်ူၤဖျဲးတအၣိ် မတ့မ့ၢ ်

တၢဟ်ၣံ်ဃတီအၣိ်/တၢမ်ၤစၢၤလၢီအ်ၣိ်ကဒ-ု 

• တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢကပာ်ဖျါထၣီတ်ၢလ်ၤဲခဖီျိတဖၣ်/တၢဘ်ၣယ်ၣိတ်ဖၣဒ်းီတၢလ်ၢအမၤလနိၢပ်ၢၢဘ်ၣ်

၀ဲဘၣဃ်းအနၢီက်စၢဒ်းီပှၤဂုၤဂၤတဖၣ-် 

• တၢဆ်ၣီထ်ွသဲးတၢတ်ၢူဘ်ၣဖဲ်တၢန်းတၢဖ်ှီၣက်တၢီ-် ဒးီ 

• ဆတီလတဲၢဆ်ၣီ်ထွလဲၢ 2019-2020 တၤု 2020-2021 (အဒ-ိ 

မၤတၢလ်ၢတၤီတဖၣအ်ကျါဒသ်းိကမၤလၤီတၢံတ်ၢဆ်တီလလဲၢအဆၣီထ်ွသဲးလၢနၣံတ်ဖၣ်အဘၢၣ်

စၢၤ) နၣ့်လၤီႋ 

 
တၢမ်ၤစၢၤဖိသၣ်တဖၣ်ဟးံစုကၢွမဲ်ာ်ဘၣ်ဂ့ၢဂီ်ၢအ်ူတၢဂ့်ၢ ်

မ့ၢတ်ၢအ်ၣ်ိယၢၤအဒတိခါလၢဟၣ်ီက၀ီၤတဖၣ်အဂီၢဘ်ၣ်ဃးဒးီတၢဆ်ၣ်ီထွမဲၤစၢၤသးတၢတ်ၢူဘ်ၣ်ဖဲတၢန်း

တၢဖီှ်ၣ်မၤသးကတၢီန်ၣ့်လၤီႋ 

B-2. ပာ်ဖျါထၣ်ီကၠဖိိတၢလ်ၣ်ိဘၣ်လၢပာ်ဖျါထၣ်ီသး X X X ❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါ-မတ့မ့ၢ ်မၤဂ့ၤထၣီ-်တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣဒ်သ်းိ ကတၤုထၣီ်ဘးကၠဖိိတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ႋ 

ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 

• AEA တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဒးီ 

• ပှၤတ၀ၢတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣလ်ၤီႋ 

❑ မၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်/ဆၢှလၤီတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢတၤုထၣီဘ်းကၠဖိိတၢလ်ၣိဘ်ၣ်လၢတၢရဲ်ၣက်ျဲၤဖိးမံဒးီ

တၢမ်ၤတကွၣီ်အဂၤလၢအလၢီအ်ၣိခ်ဲလၢာ်နၣ့်လၤီႋ 

https://www.cdc.gov/childrenindisasters/helping-children-cope.html


 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖျါထၣီတ်ၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ ီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ ်

(ဒးီဆတီလဘဲၣလ်ာ်ိဒအ်လၢီအ်ၣိ်အသးိ) နၣ့်လၤီႋ 

C. ဟၣ့်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤလၢဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ကမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢအ်ၣိ်ယၢၤအလၢီအ်ၣိ ်

C-1. 
ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါဟၣံ်ဖိဃဖိီပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲ

ပ၀းအလၢီအ်ၣိ်ႋ 

X X X ❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ (တၢဃ်သုၣ့်ညါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣတ်ဖၣအ်စၢတဖၣ်- Basic Needs and 

Social Supports-
ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်းီပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီထ်ွ]ဲလၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်ဂီၢႋ် 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံလၢအပာ်ဖျါထၣီ်တၢလ်ၣိဘ်ၣအ်သးိ- 

• ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်မ့ၢ ်တၢက်တူၢသ်းိတဖၣ် တၢအ်ၣီတ်ၢအ်တီၢပ်ၤူဖျဲးတအၣိ် မတ့မ့ၢ ်

တၢဟ်ၣံ်ဃတီအၣိ်/ တၢမ်ၤစၢၤလၢီအ်ၣိ်ကဒ-ု 

• တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣလ်ၢတၢက်ရဲၣ်ကျဲၤတၢသ်းဆၣီ်သနးံဒးီတၢလ်ၤီတာ်ူလၤီကာ် တၢက်ၢွဆ်ၢၣမ်ာ်ဲ 

ဒးီတၢသ်ၣူ်ထၣီ်တၢသ်းစွံကတၤု- 

• တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလာ်ိသးဒးီပၤှဂၤတဖၣ်ဒးီမိၢပ်ၢ/်ပှၤကၢွထ်ွတဲၢတ်ဖၣဒ်အ်မ့ၢတ်ၢဆ်ၣီ်ထွအဲကါဒၣိ်

တမံၤအသးိ- 

• တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘၣဆ်းဲကျၢပှၤအဘၣ်တဂၤလၢတၢသ်းတၢတ်ၢူဘ်ၣအ်တၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢအဖိ(

တဖၣ်) အဂီၢဒ်လ်ၣဲ-် 

• တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲးတၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢအမၤဘၣဒ်တိၢမ်ၤလမိၤဒးိ (အဒ-ိ 

မ့ၢဟ်ၣံ်ဖိဃဖိီအၣိဆ်းိဘၣ်ဒးီပှၤဒၣိတ်ာ်ုခိၣပ်ှဲၤတဖၣ ်မတ့မ့ၢ ်

ဒပီုၢ၀်ဲၢတ်ဖၣအ်ၣိဒ်းီတၢဆ်းူတၢဆ်ါလၢတၢ�်တအီၣိဘ်းူတၢံဘ်ၣဒ်းီပှၤဂုၤဂၤတဖၣ်ဧါ)- ဒးီ 

• တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘၣဆ်းဲကျၢပှၤအဘၣ်တဂၤလၢတၢသ်းတၢတ်ၢူဘ်ၣအ်တၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢအဖိ(

တဖၣ်) အဂီၢဒ်လ်ၣဲ်ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

C-2. 
ပာ်ဖျါထၣီ်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢပာ်ဖျါထၣီသ်း 

X X X ❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါ-မတ့မ့ၢ ်မၤဂ့ၤထၣီ-်တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣဒ်သ်းိ ကတၤုထၣီ်ဘးဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣ်ႋ 

ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 

• AEA တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဒးီ 

• ပှၤတ၀ၢတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣလ်ၤီႋ 

❑ မၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်/ဆၢှလၤီတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢတၤုထၣီဘ်းဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢတၢရဲ်ၣ်ကျဲၤ

ဖိးမဒံးီတၢမ်ၤတကွၣီအ်ဂၤလၢအလၢီအ်ၣိခ်ဲလၢာ်နၣ့်လၤီႋ 

❑ ကၢွဘ်ၣ်ကၤ့ဒးီပာ်ဖျါထၣီတ်ၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ ီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ ်

(ဒးီဆတီလဘဲၣလ်ာ်ိဒအ်လၢီအ်ၣိ်အသးိ) နၣ့်လၤီႋ 

 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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6. တၢထ်သဲးိတၤုသးိ 
ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွဲးယာ်ထသဲးိတၤုသးိ မ့ၢတ်ၢအ်ကါဒၣိက်တၢၢလ်ၢ Iowa အပှၤသၣိလ်နိၣဲလ်တိၢတ်ဖၣ်ဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အဂီၢလ်ၤီႋ 

၀ဲၤကျိၤပာ်သၣူ်ပာ်သးလၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣ် ကၠတိဖၣ် ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်အၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၤီဆလီာ်ိသးလၢအတၢဟ်ၣ့ဘ်ၣလ်ၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိအဂီၢလ်ၤီႋ 

တၢထ်သဲးိတၤုသးိလၢတၢဂ့်ၢအ်ၤံတာ်ိသၣူ်ပာ်သးလၢတၢမ်ၤလၤီတၢံက်ၠဖိိခလဲၢာ်တဖၣမ်ၤနၢ့ဘ်ၣက်မျၢၢတ်ၢက်ၣူ်ဘၣ်ကၣူ်သတ့လၢာ်စဒ့းီအ�ကၢးအဘၣ(်FAPE) မၤနၢ့ဘ်ၣ ်Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢ ်ဒးီမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤလၢကမၤဂ့ၤထၣီအ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိနၣ့လ်ၤီႋ 

အၣိဒ်းီပတၢီမ်ုၢတ်ၢက်ၢွဆ်ကိမၣိလ်ၢက�ူၢခ်ၢၣစ်းတဖၣ ်ဃာ်ုဒးီတၢက်ၢွဆ်ကိမိၣလ်ၤီဆတီၢလ်ၢပှၤကမျၢၢတ်ဖၣလ်ၢလာ်အၤံ- ကၠဖိိတဖၣလ်ၢအၣိ်လၢ individual education plans 

(IEPs)(နၢီက်စၢတ်ၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူ်သတ့ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣ်) ပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်တဖၣ ်ကၠဖိိတဖၣလ်ၢအၣိ်ဒးီတၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိ်ဒၣိ် (ပာ်ပနၣီ်ထရီီၤအၤီ) 

ဒးီပှၤအၣိဒ်းီတၤလၣ်ဒးီပှၤအၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၤီဆနီၣ့လ်ၤီႋ တၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်ံလၢဲအ်ၤံအပူၤတအၣိ ်ဒးီတၢလ်ၣိဘ်ၣ ်Equity(တၢထ်သဲးိတၤုသးိ) 

လၢတၢမ်ၤအၤီသဘ့ၣ်- မမ့့ၢတ်ခ ီတၢတ်ဖၣ်အၤံမ့ၢတ်ၢဆ်ကိမၣိက်ၢွထ်အံါထၣီ ်တၢလ်ၤီ တၢံလ်ၤီဆးဲခိဖျိလၢခါခအဲၤံ COVID-19 

တၢန်းတၢဖ်ှီၣ်လၢတ�ကၢးဘၣတ်ၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပူၤနတီမံၤဘၣ်နၣ့်လၤီႋ  

လၢတၢက်လၢပှဲၤထၣီဘ်ၣ်လၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤအၤံအဂီၢ ်

မၤလၤီတၢံလ်ၢအၣိဒ်းီတၢဂ်ံၢခ်ၣီထ်းံတၢထ်သဲးိတၤုသးိတၢမ်ၤက�ူၢလ်ၢဒးုအၣိ်ထၣီသ်းဒသ်းိကတခီၣိ်ရိၢမ်ဲတၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢဟၣီက်၀ီၤအၤံဒဘ်ၣတ်ၢဒ်းုနၢပ်ၢၢအ်ဂ့ၢလ်ၢ တၢက်ခဲိၣက်နဲၢ ်

ပူၤအသးိနၣ့လ်ၤီႋ တၢမ်ၤက�ူၢအ်ၤံ�ကၢးမၤတၢဘ်းူဘးူတၢံတ်ၢံဒ်းီ Iowa ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢမ်ၤက�ူၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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လာ်ံတၤိရဲၣ ်6 EQUITY(တၢထ်သဲးိတၤုသးိ) အတၢဖံ်းတၢမ်ၤဒးိတၢဆ်ကိမၣိ်ကၢွထ်တံၢ ်

တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

A. မၤလၤီတၢံ ်Equity(တၢထ်သဲးိတၤုသးိ) တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤလၢကၠဖိိခဲလၢာ်တဖၣ်အဂီၢတ်ကၢ့ ်

ကျဲပတၢီခ်ၢၣ်စးတဖၣ်လၢဘၣက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ် (အဒ-ိ A-1) 

A-1. 
ဒးုနၣ်ဲပာ်ဖျါဒးီမၤတၤုထၣ်ီဘးတၢပ်ာ်ပညၣ်ိက�ူၢတ်ဖၣ်အတၢလ်ၣ်ိဘၣ် 

(အဒ-ိ ကၠဖိိလၢ IEP တဖၣ် ပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ် 

ပှၤအၣ်ိဒးီတၤလၣ်ဒးီပှၤအၣ်ိဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၤီဆ)ီ 

X X  ❑ ပာ်ဖှိၣရိ်ဖှိၣ်ပှၤမၤလတိၢဖိ်တဖၣအ်မံၤလၢက�ူၢဖိ်လၤီဆတီဖၣဃ်ာ်ုဒးီတၢမ်ၤလအိ

လၤီဆတီၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်းီတၢဆ်ၣီထ်ွလဲၢဟၣ့်လၤီသးတချုးကၠပံိးကွာ်ံတကၢ့ႋ် 

A-2. 
ဒးုနၣ်ဲပာ်ဖျါပှၤမၤလတိၢဖိ်တဖၣ်လၢကဘၣ်တၢက်ၢွဆ်ကိမိၣ်လၢထရီီၤပ

တၢီအ်ၣ်ိလၢ "တၢလ်ၤီဘၣ်ယၣ်ိဒၣ်ိ" 

လၢဘၣ်တၢပ်ာ်ကွာ်ံအၤီလၢတၢ�်ာ်ုလၤီမၤသကးိတၢဒ်းီ/မ့တမ့ၢ ်

တၢဂဲ်ၤလာ်ိ က�ူၢဖိ်အကရၢဖိအၣ်ိသဘျ�အဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

X X  ❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်တၢဒ်းုနၣဲပ်ာ်ဖျါမၤလတိၢဖိ်တဖၣ်လၢအၣိဒ်းီတၢမ်ၤသးအလၤီဘၣ်ယၣိ်

ဒၣိလ်ၢပၣ်ဃာ်ုဒးီ (ဘၣဆ်ၣတ်ပာ်ပနၣီတ်ၤုလၢ)- 

• ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢတမၤနၢ့ဘ်ၣ ်မတ့မ့ၢ ်

မၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢပိ်းတၢလ်ဒီးီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးကျိၤကျဲလၢလၣီ်ဖဲအ�ကၢး- 

• ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢဘၣ်ဒခိီဖျိတၢဆ်ါယာ်ံထၢဒးီပှၤတဖၣလ်ၢခါခဲအၤံဘၣဒ်ခိီ

ဖျိတၢဂ့်ၢဘ်ၣ်ထွဒဲးီ COVID-19 တၢလ်ၣိဘ်ၣ-် 

• ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢသးုလၢီသ်းုကျဲအါ မတ့မ့ၢ ်

မ့ၢဟ်ၣံ်ဖိဃဖိီဟၣံဃ်တီစိၢတ်လၢီ-် 

• အၣိဒ်းီဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤလၢတၢထ်ၣီ်ကၠစိှၤ မတ့မ့ၢ ်

ဘၣဆ်ၢဘၣ်ကတၢီတ်ချုးတၢပံ်းလၤီသးဘၣ်ထွဒဲးီ COVID-19 အဂ့ၢ-် ဒးီ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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• ပှၤမၤလတိၢဖိ်တဖၣလ်ၢမ့ၢအ်ၣိလ်ၢလာ်ံလၢဲမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိအ်ါ 

(အဒ-ိ ELI တၢအ်ၢၣလ်ၤီအလီၤီ) 

လၢလၢီက်၀တီၢရဲ်ၣ်ကျဲၤကၢွထ်ွတဲၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိတ်ၤုလၢီတ်ၤုကျဲနၣ့်လၤီႋ 

A-3. 
မၤလၤီတၢံတ်ၢသ်ၣ်ိလနိၣ်ဲလခိွးဲယာ်ထသဲးိတၤုသးိလၢပှၤမၤလတိၢဖိ်တ

ဖၣ်ကၢွဆ်ကိမိၣ်ထရီီၤအၤီလၢ "အၣ်ိဒးီတၢလ်ၤီဘၣ်ယၣ်ိဒၣ်ိ" 

ခဖီျိလၢတၢမ်ၤအသးတဖၣ်အဘျီအါထလဲၣ်ဲနၣ့်လၤီႋ 

X X X ❑ ကၢွဆ်ကိမၣိတ်ၢသ်ၣိတ်ၢသ်သီနတိဖၣလ်ၢစူးကါသးလၢပှၤမၤလတိၢဖိ်အၣိ်ဒးီတၢ ်

လၤီဘၣယ်ၣိ်အါဒးီအဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢကမၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီတၢ ်

လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢပိ်းတၢလ်တီဖၣ်နၣ့်လၤီႋ 

❑ မၤဂ့ၤထၣီဒ်းီဆၣီထ်ွတဲၢမ်ၤကထဲၣီ်လာ်ိထၣီလ်ၢရဲၣက်ျဲၤပာ်လၤီတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤလၢ

က�ူၢဖိ်တဖၣ်လၢလၣိဘ်ၣအ်ါထၣီ်တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤဒးီတၢအ်းံထွရဲဲၣက်ျဲၤ 

(ကၢွဖဲ်တၢက်ၢွဆ်ကိမိၣက်�ူၢဖိ်) တကၢ့ႋ် 

❑ တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်ကၢံစ်လီၢပှဲၤအတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်ကပၣဃ်ာ်ုဒးီ- 

• တၢဟ်ၣ့်ခီနၤီလၤီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢစ်ူးကါကျဲအါမံၤအါဘ ိ(အဒ-ိ 

တၢက်းိလတီစဲ ိတၢဒ်ဆိၢှလာ်ံ မၢိပ်ၢပ်ှာ်ယၤဲသန ့ Facebook, Twitter) 

• ဟၣ့လ်ၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢပိ်းတၢလ်တီဖၣလ်ၢတၢမ်ၤဘၣအ်ၤီလၢပှာ်

ယၤဲချၢသ ့

• ဟၣ့လ်ၤီတၢဘ်ျးစတဲကတၢီဃ် ီ(အဒ-ိ ပှာ်ယၤဲကျိၤတကတၢီဃ်)ီ 

ဒးီတၢဘ်ျးစတဲကတၢီဃ်အီခွဲးယာ် (အဒ-ိ 

တၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါတချုးတၢဒ်းုနၣဲပ်ာ်ဖျါ 

တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢကမၤသကးိဘၣတ်ၢတ်ၢၣ်ပီၣသ်ကးိ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢဟ်းူ

တၢဂ်ဲၤတဖၣ်လၢအနၢီက်စၢတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ) 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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• တၢရဲ်ၣက်ျဲၤပာ်လၤီ၀ဲၤဒၢးတၢမ်ၤအဆၢကတၢီဒ်သ်းိကမၤဂၢၢက်ျၢၤဘၣတ်ၢဖံ်းတၢ ်

မၤအဆၢကတၢီ ်(အဒ-ိ မုၢဆ်ါ/မၢုန်ၤ) ဒးီတၢမ်ၤနၢ့သ်းတၢန်ၢပ်ၢၢ ်(အဒ-ိ လတီစဲိ 

ကျိၤကျဲဒတ်ၢန်ၢီက်ၢီ ်ဂုၤဂၤတဖၣ)် ဒးီ 

• တၢရဲ်ၣက်ျဲၤလၤီတၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣလ်ၢဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢကဘၣမ်ၤနၢ့လ်ာ်ံ

လၢဲတ်ဖၣ်အဂီၢဒ်လ်ၣဲ်လၢတၢက်ဘၣက်ၢွဆ်ကိမိၣတ်ၢက်တီၢခ်လဲၢကမၤနၢ့ဘ်ၣ်

အၤီအဂီၢလ်ၤီႋ 

A-4. 
မၤလၤီတၢံပှ်ၤမၤလတိၢဖိ်ခလဲၢာ်တဖၣ်တၢပ်ၣ်ဃာ်ုဘၣ်ထွလဲၢတၢမ်ၤလိ

မၤဒးိပူၤ တၤီပတၢီ ်ဒးီတၢသ်ၣ်ူထၣ်ီပူၤတကၢ့ႋ် 

X X  ❑ တၢတ်ာ်ိသၣူပ်ာ်သးစူးကါ [Student Interaction Tracker-

ကၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢအ်ကျဲ] 

ဒသ်းိကရဲၣက်ျဲၤဘၣ်ကၠဖိိအၣိလ်ၢလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤသကးိတၢလ်ၢတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်

လဒိးီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအကါဒၣိ် (အဒ-ိ တၢက်းိလတီစဲိ မ့တမ့ၢ ်

တၢလ်ၤဲအၣိသ်းကးိ) လၢအၣိ်ဒးီတၢဖံ်းမၤသကးိတၢစ်ှၤ မတ့မ့ၢ ်

တဂၢၢတ်ကျၢၤလၢလၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိနၣ့လ်ၤီႋ  

❑ ရဲၣ်ကျဲၤပာ်လၤီဆတီၢမ်ၤလမိၤဒးိခွဲးယာ်ဒသ်းိကပာ်ဖျါထၣီ်ဘၣပ်ှၤမၤလတိၢဖိ်တၢ ်

လၣိဘ်ၣအ်ပတၢီ ်(ဃာ်ုဒးီပှၤတဖၣ်လၢ "အၣိဒ်းီတၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိ်ဒၣိ်" EL, IEP). 

B. မၤလၤီတၢံတ်ၢထ်သဲးိတၤုသးိလၢကၠဖိိလၢ IEP တဖၣ်အဂီၢ ်

B-1. မၤလၤီတၢံတ်ၢမ်ၤနၣ့် Iowa 

ဂံၢခ်ၣ်ီထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအ�ကၢးအဘၣ်-

ဒးီအထသဲးိတၤုသးိဒးီတၢလ်ၣ်ိဘၣ်အဂုၤဂၤတဖၣ်ဟခဲဖီျိသးလၢတၢန်ၢီခ်ိ

ကၢ့ဂီ်ၤတလၢပဲှၤအဃနိၣ့်တကၢ့ႋ် 

X X  ❑ ပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲတဖၣ်လၢတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဘၣက်ၠဖိိတ

ဖၣ်လၢ IEP တဖၣ ်

အဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣလ်ၢဟၣီက်၀ီၤပူၤတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ (ကၢွ ်

တၢက်ခဲိၣက်နဲၢ)် တကၢ့ႋ် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါတၢမ်ၤအကျဲတဖၣလ်ၢတၢက်စူးကါအၤီဒသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဘၣ်

ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်အတၢလ်ၣိဘ်ၣ်လၤီတၢံလ်ၤီဆးဲလၢဟခဲီဖျိသးလၢဖိသၣအ်တၢန်ၢီခ်ိ

ကၢ့ဂ်ီၤတၢလၢပှဲၤအဃ ိ

(မၤနၣီတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢဒးိနၢ့သ်းလၢကၠဖိိဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတၢအ်ၣိ်ယၢၤစရီဘျးစဃဲာ်ု

သးလၢ ဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

တကွၣီ်လၢကဘၣ်တၢစ်ူးကါအၤီဒသ်းိကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲတၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်အ်ၤံအ

သးိ)- 

• လၢကမၤနၢ့ဘ်ၣစ်ဲးဖီကဟၣ်ပီညါ 

• ဆၣီ်ထွမဲၤစၤကၠဖိိလၢတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ် ိဒးီ 

• တၢလ်ၣိ်ဘၣ်အဂုၤဂၤတဖၣ်နၣ့လ်ၤီႋ  

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဖံ်းတၢမ်ၤဘၣဃ်းတၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူ်သတ့ဖၣ်ကမၤဘၣ်လာ်ိစူးကါ 

ပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤ မ့တမ့ၢ ်

ဆတီလဘဲၣ်လာ်ိဖိးမလံၢကဖိးမံလာ်ိသးဒးီကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်တၢလ်ၣိဘ်ၣဒ်လ်ၣဲ်နၣ့်

လၤီႋ ပာ်ဃာ်ုဒးီကျဲတဖၣလ်ၢဟၣ့်ဘၣ်မိၢပ်ၢတ်ဖၣ် မတ့မ့ၢ ်

ဟၣံ်ဖိဃဖိီအဂၤတဖၣတ်ၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်လိၢကဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣက်ၠဖိိတၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣ ်

မၤသကးိဘၣ ်ဒးီလၤဲထၣီလ်ၤဲထဘီၣလ်ၢလာ်ံညၣိသ်ၣိဒ်ၣိအ်ဂၢီန်ၣ့်လၤီႋ 

❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢမ်ၤကျိၤကျဲလၢ IEP 

တၢအ်ၣိ်ဖှိၣက်ရဲၣ်ကျဲၤမၤအၤီလၢလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိ မတ့မ့ၢ ်

တၢပ်ာ်ဖှိၣပ်ှာ်ယၤဲဒးီတၤီပူၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိမိၢပ်ှၢအ်ဒတိဖၣလ်ၢကျဲဒလ်ၣဲ်နၣ့လ်ၤီႋ 

ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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• ကျဲလၢအဂၤတဖၣဖဲ်တၢမ့်ၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣစ်ဲးဖီကဟၣ်ပီညါအၣိ်စှၤ၀ ဲ(အဒ-ိ 

ပှာ်ယၤဲအထ့ၢၣန်းဲ မတ့မ့ၢ ်လတီစဲိ)- 

• ကျဲလၢအဂၤတဖၣဒ်သ်းိကမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢဟ်ၣ့လ်ၤီသးဖဲပှၤ�ာ်ုလၤီမၤသကးိတၢ ်

တဖၣ�်ာ်ုလၤီ၀တဲနၢ့-် 

• တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ကျိၤကျဲတမံၤလၢကရဲၣက်ျဲၤပာ်ပနၣီ်လၤီတၢဂ့်ၢအ်ကါဒၣိတ်ဆီ

ဘၣတ်ဆလီၢကၢွက်ဒါကၤ့တၢဂ့်ၢ-် 

• မၤဂ့ၤထၣီဂ်ံၢခ်ၣီ်ထးံတၢအ်ၣိဖ်ှိၣတ်ၢရဲ်ၣလ်ၤီကျဲၤလၤီလၢပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢသ်ကံၢွတ်

ဖၣ်လၢဘၣထ်ွဒဲးီတၢအ်ၣိ်သးလၢလၣိဘ်ၣလ်ၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိပၣဃ်ာ်ု

ဒးီ- တၢပ်ညၣိတ်ကွၣီ် တၢပ်ာ်လၤီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲ်လလိၤီလၤီဆဆီ ီ

ဒးီတၢအ်းံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထ-ီ ဒးီ 

• တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်ကျိၤကျဲတခါလၢ IEP 

ပှၤမၤတၢဖိ်ဂီၢလ်ၢကကၢွဆ်ကိမၣိ်ဘၣ်မ့ၢဟ်ၣံဖိ်ဃဖိီလၣိ်ဘၣ်တၢမ်ၤစၢၤတဖၣ်

ဧါ မ့တမ့ၢ ်

တၢဆ်ၣီထ်ွဧဲါလၢကကၢွဆ်ကိမၣိ်ဟၣ့ဘ်ၣ်မိၢပ်ၢတ်ၢဟ်ၣ့်ကၣူ်ဟၣ့်ဖးဒးီတၢသ်ၣိ်

လ ိလၢ�ကၢးဘၣတ်ၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢ IEP နၣ့်လၤီႋ 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲစဲးဖီကဟၣပီ်ညါဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွအဲဂၤတဖၣလ်ၢအတၤိစၢၤမၤစၢၤ

တၢက်ဘၣတ်ၢဟ်ၣ့်အၤီဆဟူၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်ဒလ်ၣဲန်ၣ့လ်ၤီႋ 

❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါကၠဖိိမၤနၢ့ ်�ာ်ုလၤီမၤသကးိတၢ ်

ဒးီမၤလၢထၣီပ်ှဲၤထၣီ်တၢလ်ၢတၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူသ်တ့ၢဖံ်းတၢမ်ၤပၤူသဒ့လ်ၣဲ ်

(လၢအတလၢထၣီ်ကွာ်ံဟၣံဖိ်ဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣ)် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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ကဘၣ်တၢအ်းံထွရဲဲၣ်ကျဲၤအၤီဒးီဆတီလဘဲှဘီၣအ်ၤီလၢတၢဖံ်းတၢမ်ၤပူၤ 

(အလၢီမ့်ၢအ်ၣိ)် နၣ့်လၤီႋ 

B-2. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီတၢပ်ာ်ပနၣ်ီလၢတၢဃ်သုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲတၢဆ်ၢှလၤီအကျဲ�ၤု(

တဖၣ်) လၢကၠဖိိတဖၣ်ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ်အၤီ (လၢီယ်ၤံခတီၤု လၢနၢီက်စၢ ်

မ့တမ့ၢ ်တၢပ်ာ်ဖိှၣ်ဃာ်ု)◌ႋ 

X X  ❑ ဒးုနၣဲပ်ာ်ဖျါဂံၢခ်ီၣထ်းံတၢပ်ာ်ဃာ်ုပာ်ဂီၢတ်ဖၣ်လၢတၢဃ်သုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲကျဲတဖၣ်လၢ

ကၠဖိိတဂၤကမၤလမိၤဒးိဘၣတ်ၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ ကၢွဆ်ကိမၣိ်ဃာ်ုဒးီ- 

• ကျဲတဖၣ်လၢကၠဖိိတဖၣ်ကမၤဘၣအ်ၤီ- 

• တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲးတၢမ်ၤအသးတဖၣလ်ၢကဘၣတ်ၢဒ်းုပာ်

ဃာ်ုအၤီ (အဒ-ိ ထၣံလ်ာ်ိသးလၢနၢီက်စၢသ် ့

ပှၤနၣီဂ်ံၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်အဂၤသအ့ါကတၢၢ)်- 

• ကၠဖိိဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီချုးလၢကပၣဃ်ာ်ုမၤသကးိတၢ ်

ပၣဃ်ာ်ုဒးီစဲးဖီကဟၣပီ်ညါတၢလ်ၣိဘ်ၣ-် ဒးီ 

• ဖဲတၢဆ်တီလအဲၣိ်လၢတၢဆ်ၢှလၤီကျဲအခါ 

ကဘၣ်တၢက်ၢွဆ်ကိမိၣအ်ၤီလၢအမ့ၢတ်ၢဆ်တီလလဲၢပှၤတဂၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ

အဂီၢလ်ၤီႋ 

o သၣ့်ညါလၢကၠဖိိကးိဂၤမ့ၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣတ်ၢမ်ၤစၢၤတဖၣလ်ၢကျဲအ�ကၢးအဘၣ်

နၣ့ ်(အဒ-ိ 

လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိ)တၢဆ်တီလလဲၢပှၤတဂၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအ

ဂီၢတ်အၣိဘ်ၣလ်ၤီႋ 

❑ မၤ၀ံၤလၢပှဲၤဘၣ ်Remote Learning 

Plan(လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ) လၢ IEP စာ်ုစုာ်အဂီၢ ်



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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လၢမၤလၢပှဲၤတၢ့အ်ၤီဖဲလါယၤူလ ံ1, 2020 လၢီခ် ံ

တဘၣစ်ဲၤခံနၢ့တ်နၣံတ်ဘျီတၢက်ၢွက်ဒါကၤ့နၣ့်တကၢ့ႋ် 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲကျဲပတၢီတ်ဖၣ်လၢတၢဒ်းုအၣိထ်ၣီပ်ှၤနၢီက်စၢအ်လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢ ်

မၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤဖဲတၢအ်ၣိသ်းကထဲၣီသ်းအခါႋ 

B-3. မၤလၤီတၢံခ်ွးဲယာ်ဒးီတၢဟ်းံမူဒါတဖၣ်ခလဲၢာ်လၢ IDEA 

ဖီလာ်လၢတၢဟ်ၣ့်လၤီအၤီနၣ့်လၤီႋ 

X X X • တၢပ်ညၣိတ်ဖၣ် တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ် ဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွဟဲၣ့လ်ၤီသးဖဲ 

လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိကတၢီခ်ါ 

မ့ၢအ်ၣိ်ဖျါလၤီဆဒီးီတၢလ်ၢအဟၣ့လ်ၤီသးဖဲတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၢအလၢီအ်ကျဲသ

နာ်က ့IDEA 

အတၢခ်ွဲးယာ်ဒးီတၢဟ်းံမဒူါတဖၣ်ကအၣိဒ်အ်လၢီလ်ၢီဒ်းီတၢက်ဘၣလ်ၤူပိာ်မၤထွအဲၤီ

နၣ့်လၤီႋ 

C. ပှၤမၤလအိကဲလးံကျာိ်တဖၣ် 

C-1. 
မၤလၤီတၢံပှ်ၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်တဖၣ်ဒးီအဟၣ်ံဖိဃဖိီတဖၣ်မၤနၢ့ဘ်ၣ်

တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီလၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢပိ်းတၢလ်တီဖၣ်

တကၢ့ႋ် 

X X X ❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်ကမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလၢ

ကျဲဒလ်ၣဲ-်  

• တၣီ်ဖျါထၣီတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးဒးီကျိာ်လၢဘၣလ်ာ်ိဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတၢလ်ၣိဘ်ၣ ်

• တၣီ်ဖျါထၣီအ်ၤီလၢကျဲအါမံၤအါဘ ိ(အဒ-ိ တၢက်းိလတီစဲိ တၢဒ်ဆိၢှလာ်ံ 

မိၢပ်ၢပ်ှာ်ယၤဲသန ့ Facebook, Twitter) ဒးီ 

• စူးကါတၢက်ျိာ်ထအံပီးလနီၣ့်လၤီႋ 

❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်ကမၤနၢ့ဘ်ၣ် လာ်ံလၢဲတ်ဖၣ်ဒလ်ၣဲ-် 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

• ဟၣ့လ်ၤီ လၢီယ်ၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိလာ်ံလၢဲလ်ၢကျိၣထ်သံးတဖၣ် (အဒ-ိ 

ကျိာ်တၢအ်ၣိ်ဖျါလၢတၢဖ်းဒးီတၢက်ွးဲအၤီလၢ Google ဂီၢ ်လၢမၤနၣီ်မၤဃါသး) 

ဒးီ 

• ဟၣ့တ်ၢက်ျိာ်ထ/ံကျိာ်တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤခီဖျိ "ကၠဟိၣံတ်ၢမ်ၤ" အလၢီ ်

လၢရဲၣက်ျဲၤလၤီသးဒတ်ၢန်ၢီန်ၢီန်ၣ့်လၤီႋ 

C-2. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီကျဲတဖၣ်လၢတၢဆ်ၢှလၤီတၢန်ၣ်ဲလၤီလၢဆၣ်ီထွဘဲၣ်ပှၤမၤလိ

အကဲလးံကျိာ်တဖၣ်အဂီၢႋ် 

X X  ❑ ဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲလၢပှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်တဖၣက်ပၣဃ်ာ်ုမၤသကးိတၢလ်ၢလၢီ ်

ယၤံခတီၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိပူၤဒလ်ၣဲ်တကၢ့ႋ် ကၢွဆ်ကိမၣိ-် 

• ရဲၣ်ကျဲၤဟၣ့်လၤီအါထၣီ်ကျိာ်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဆပူှၤမၤလအိကဲလးံကျိာ်တဖၣ်

ခီဖျိတၢလ်ၢဘၣ်ထွဒဲးီလၢုလ်ၢတ်ၢဆ်းဲတၢလ်ၤ (အဒ-ိ 

ဟၣ့က်ျိာ်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤအါပတၢီလ်ၢပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢသ်ၣ့်တဖၣဒ်အ်ၤံ- 

တၢက်တၤိကျိာ်ထဒံးီတၢက်ွးဲကျိာ်ထ ံတၢဟ်ၣ့က်ၣူဟ်ၣ့ဖ်း 

ဒးီတၢဒ်းုနၣဲ်ထလံၢလၢုလ်ၢဃ်ာ်ုဒးီပှၤဘၣ်မဘူၣဒ်ါဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ)် ဒးီ 

• တၢဟ်ၣ့်ထၣီလ်ၢီယ်ၤံခီတၤုတၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢကျိာ်အါမံၤဒးိသနၤ့ထၣီ်သးလၢကၠိ

ဖိဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဖီခၣိ်လၤီႋ  

❑ ရဲၣ်ကျဲၤပာ်လၤီတၢဆ်ၢကတၢီလ်ၢကဟကုယာ် Language Instruction 

Education Program(တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လကိျိာ်တၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူ်သတ့ၢတ်ာ်ိကျဲၤ) 

တကၢ့ႋ် 

D. မၤလၤီတၢံတ်ၢထ်သဲးိတၤုသးိလၢကၠဖိိတဖၣ်လၢအၣ်ိဒးီတၢလ်ၤီဘၣ်ယၣိအ်ဂီၢ ်(အၣိ်လၢတၢလ်ၤီဘၣ်ယၣိ ်အၣ်ိလၢတၢဖီှ်ၣ်တၢယ်ာ)်  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

D-1. 
ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤအကျဲတဖၣ်လၢအမၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီပ်ှၤမၤလိ

တၢဖိ်တဖၣလ်ၢအၣိ်လၢတၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိဒ်သ်းိကမၤနၢ့ဘ်ၣ်ဒးီပၣ်ဃာ်ုဘၣ်

ထွလဲၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွဲးယာ်ပူၤနၣ့လ်ၤီႋ  

X X  ❑ ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣလ်ၢအမၤအါထၣီတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးသကးိဒးီဟၣံ်

ဖိဃဖိီတဖၣ်ဒးီပှၤမၤလတိၢဖိ်တဖၣ်နၣ့လ်ၤီႋ ကၢွဆ်ကိမိၣတ်ၢဂ့်ၢလ်ၢလာ်အၤံ- 

• သမသံမိးကၢွတ်ၢဒ်းီကၠဖိိတဖၣခ်ဲအၤံခအဲၤံ  

• ဟၣ့အ်ါထၣီတ်ၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢကၠသိရၣတ်ၢထ်ၣံဆ်ကိမၣိ်အဂီၢ ် 

• ဟၣ့ဘ်ၣခ်ွဲးယာ်အဆၢတလၤီတာ်ူလၢတၢဘ်ျးစဲလၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိမိၢပ်ှၢအ်ချၢ 

• တၢပ်ၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွလဲၢကၠပိှၤတ၀ၢပူၤတၢဖံ်းစမုၤသကးိတၢလ်ၢအဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤ

မၤနၢ့ဒ်းီတၢပ်ၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွသဲကးိ ဒးီ 

• တၢဟ်ၣ့်အါထၣီ်ကၠသိရၣ်တၢတ်ခီိၣ်ရိၢမ်တဲၢမ်ၤလမိၤဒးိ/တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်တဖၣ်

လၢကၠဟိၣံတ်ၢမ်ၤ/နၢီက်စၢတ်ၢမ်ၤသဘျ�အဂီၢန်ၣ့်လၤီႋ 

E. မၤလၤီတၢံတ်ၢထ်သဲးိတၤုသးိလၢပှၤအၣ်ိဒးီတၤလၣ်ဒးီပှၤအၣ်ိဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၤီဆအီဂီၢ ်

E-1. 
မၤလၤီတၢံပှ်ၤမၤလတိၢဖိ်တဖၣ်လၢအၣ်ိဒးီတၤလၣ်ဒးီပှၤအၣ်ိဒးီတၢသ့်

တၢဘ်ၣ်လၤီဆအီတၢလ်ၣ်ိဘၣ် SEBH ဘၣ်တၢပ်ာ်ဖျါနၢ့အ်ၤီတကၢ့ႋ် 

X X  ❑ ဟၣ့ဘ်ၣတ်ၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွဲးယာ်ဒးီတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလၢဒးုအၣိ်ထၣီတ်ၢမ်ၤမုာ်

ထၣီ်ကၤ့သးအဂီၢ-် 

• ဒးုပၣ်ဃာ်ုပှၤမၤလတိၢတ်ဖၣ်လၢတၢသ်မသံမိးသနကိျိၤကျဲပူၤခဖီျိဟၣ့အ်ၤီတၢ ်

မၤဂ့ၤထၣီစ်ၢၤတၢပ်ညၣိ်တဖၣဒ်းီတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ် ိ

တၢပ်ၣဃ်ာ်ုဘၣ်ထွလဲၢတၢဟ်ၣ့တ်ၢထ်ၣံတ်ၢဆ်ကိမိၣဒ်းီတၢသ်ၣ့ည်ါတၢမ်ၤကဲ

ထၣီ်လာ်ိထၣီတ်ၢ-် ဒးီ 

• ဟၣ့ဘ်ၣခ်ွဲးယာ်လၢကသၣ့်ညါတၢူဘ်ၣ်ဒးီဟၣ့တ်ၢအ်ၢၣ်လၤီအလီၤီႋ 

❑ မၤဂ့ၤထၣီတ်ၢရဲ်ၣလ်ၤီဒးီတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်ိဖျါလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲႋ 

❑ ကၢွဆ်ကိမၣိ်လၢကဘၣ်ဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤနၢီက်စၢတ်ၢက်ၣူဘ်ၣက်ၣူသ်တ့ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ

တဖၣလ်ၢအပာ်ဖျါထၣီက်ၠဖိိတဖၣ်လၢအၣိဒ်းီတၤလၣအ်ဂီၢဒ်လ်ၣဲ်ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(လာံ်ကျိၤသလူၢအလာံ်ဖျၢၣ်တၣ်ီ) 
C
L H O

S 
တၢက်ၢွထ်ဆံကိမိၣ်တၢ ်

❑ ကၢွဖဲ် Iowa ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ ဒးီ 

SEBHအဆၢလၢတၢက်ၢွဆ်ကိမိၣအ်ဂုၤဂၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

E-2. 
ဒးုအၣ်ိထၣ်ီတၢလ်ၢမၤချ�ထၣ်ီ/မၤဂ့ၤထၣ်ီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအခွးဲယာ်တကၢ့ႋ် 

X X  ❑ မၤအါထၣီဂ်ံၢခ်ၣီ်ထးံတၢတ်ာ်ိကျဲၤ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိကၢွတ်ၢအ်ခွဲးယာ်တဖၣ်လၢတၢလ်ၤဲ

ကျဲ တၢအ်ဒၣီအ်ယာ်ိ ဒးီတၢအ်ၣိသ်ဘၣံ်ဘၣုအ်ပူၤအဂီၢတ်ကၢ့ႋ် 

❑ ဒးုပၣ်ဃာ်ုဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣလ်ၢတၢပ်ညၣိအ်တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဒးီတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢခ်ွဲး

တၢယ်ာ်အပူၤတကၢ့ႋ်  

 

  



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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7. တၢဆ်ကိမိၣ်ကၢွထ်တံၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 
လာ်ံတၤိရဲၣ်လၢလာ်အၤံပၣဃ်ာ်ုဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣက်ျဲၤတၢလ်ၢဟၣီက်၀ီၤတဖၣ်ကဆၢတာ်ဲဘၣ်ဂံၢခ်ီၣ်ထးံတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအကါဒၣိလ်ၢတၢမ်ၤဂ့ၤထၣီဒ်းီတၢ ်

မၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်တၢအ်းိထၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤခဲလၢာ်ကသအ့ဂီၢန်ၣ့လ်ၤီႋ 

လာ်ံတၤိရဲၣ ်7◌ႋ တၢဆ်ကိမိၣက်ၢွထ်တံၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤႋ 

တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

1. တၢက်ခိဲၣ်ကနဲၢ ် ● (တၢဖံ်းတၢမ်ၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပတၢီတ်ၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ) 

● ခိၣ်နၢက်�ူၢတ်ၢအ်ၣိဖ်ှိၣ်- 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢစူးကါသးအတၢအ်ၣု်သးဖဲတၢအ်ၣိ်ဖှိၣ်လၢက

ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂ့ၢႋ် 

● တၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအနၣီဂ်ံၢဒ်းီတၢဂ့်ၢ ်

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● မ့ၢတ်ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီ်ဒတ်ာ်ိပာ်သးအသးိဧါ 

● မ့ၢ ်DLT 

ခၢၣစ်းတၢက်ၢွက်ဒါကၤ့/တၢစ်ူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢဆၢတာ်ဲတၢဂ့်ၢအ်ကါ

ဒၣိအ်ဂီၢဧ်ါႋ 

● မ့ၢတ်ၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးအၣိလ်ၢလၣီ/်ကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီ်ဧါႋ 

2. 
ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢသ်ၣူ်

ထၣီ်ဆလီၤီတၢ ်

● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣအ်ဂ့ၢ ်

ကျိၤ) 

လၢကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲခါခအဲၤံတၢအ်ၣိသ်းပတၢီခ်ံခယီၣဘ်း

လၢာ် ဒးီတၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီအတၤုလၤီတၤီလၤီ 

လၢတၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢလာ်အၤံ- 

o စးဲဖီကဟၣ်ပီညါ(အဒ-ိ တၢမ်ၤနၢ့တ်ၤုဃၤီတၢ ်

တၢမ်ၤဘၣလ်ာ်ိစူးကါကျဲအလၢီအ်ၣိ)် 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢတၢ ်

မၤတကွၣီလ်ၢလာ်အၤံ- Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢထ်သဲးိတၤုသးိ 

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● ကၠသိရၣတ်ဖၣ ်ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ ်

ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣအ်တၢလ်ၣိဘ်ၣစ်ဲးဖီကဟၣ်ပီညါဒးီဂံၢခ်ၣီထ်းံတၢလ်ၣိ်ဘၣ်

လၢတအၣိဒ်းီပတၢန်ၣဲက်ျဲနၣ့်မ့ၢမ်�ၤုတဖၣလ်ၣဲ်ႋ 

မ့ၢပ်ခီၣဆ်ၢဘၣက်ၤ့တၢလ်ၣိဘ်ၣ်တဖၣ်နၣ့်လၢတၢက်ထဲၣီ်လာ်ိထၣီ်အပူၤဧါႋ 

● တၢဆ်ၢှလၤီတၢမ်ၤအဒဖဲိလၣဲတ်ခါလၢပဆၣီ်ထွတဲၢန်ၢ့ဂ့်ၤကတၢၢဒ်းိသနၤ့ထၣီ်

သးလၢတၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်ဒးီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်ဖီခၣိ်နၣ့လ်ၣဲ်ႋ  

● တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီ်တၢက်ၢံစ်လီၤီဆမီ�ၤုတဖၣလ်ၢအလၢီအ်ၣိလ်ၢပကၠသိရၣတ်ဖၣ/်

ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါအဂီၢလ်ၣဲ်ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

o ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဒးီပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ (အဒ-ိ 

တၢအ်ၣီ်တၢအ်တီၢပ်ူၤဖျဲးတအၣိ ်လၢီက်ဒ ု

ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤ) 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢ 

ပှၤဂ့ၢ၀်တီၢရ်လ့ာ်ိမုာ်လာ်ိသကာ်ဲပ၀းဆၣူခ်ျ� 

တၢမ်ၤတကွၣီ်နၣ့လ်ၤီႋ 

o တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိ်ချ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး 

တၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဖဲတၢမ်ၤလၤီတၢံတ်ၢဘ်ၣံတ်ၢဘ်ၢအခါ (အဒ-ိ 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢအ်ၣိသ်းလၢအဒသီဒၢတၢထ်ၣီက်ၠဧိၤိ

ကၢီဧ်ၤိ) နၣ့လ်ၤီႋ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢ 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲး တၢမ်ၤတကွၣီ်နၣ့်လၤီႋ 

o တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣဃ်းတၢသ်ၣိ်လနဲိၣလ် ိတၢလ်ၣိဘ်ၣ် 

(အဒ-ိ 

ဟၣံ်ဖိဃဖိီတၢသ်ၣိလ်နိၣဲလ်တိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣ်လၢအလၢီ ်

အၣိ ်

ကၠဖိိတၢအ်ၣိတ်ၢဆ်းိလၢီက်ျဲ/တၢဆ်တီလဘဲှဘီၣလ်ာ်ိလၢအ

လၢီအ်ၣိ်) 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣအ်ၤံကဘၣ်တၢက်ၢွသ်�တအဲၤီလၢတၢ ်

မၤတကွၣီလ်ၢလာ်အၤံ- Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢထ်သဲးိတၤုသးိ 

မ့ၢပ်တၤုထၣီ်ဘးပကၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါအတၢမ်ၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိ်

ဘၣလ်ၢလၢပှဲၤပှဲၤဧါႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

o တၢမ်ၤဂ့ၤထၣ်ီတၢက်ၢံစ်လီၤီဆ ီ(အဒ-ိ သရၣသ်မါ/ 

ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်တၢမ်ၤဂ့ၤထၣီတ်ၢက်ၢံစ်ီလၤီဆတီၢလ်ၣိ်

ဘၣ ်ဒအ်မ့ၢတ်ၢစ်ူးကါစဲးဖီကဟၣ်ပီညါ 

တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ/FERPA 

တၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူကျဲဂံၢခ်ိၣသ်ၣ့်တဖၣ ်

ဒးီအဂုၤဂၤလၢအ�ကၢးအဘၣ)်◌ႋ 

● တၢအ်ၣီ်တၢအ်တီဖၣလ်ၢကတာ်ဲကတၤီသး/လၣလ်ၤီသးအနၣီဂ်ံၢ ်

● တၢမ်ၤဘၣလ်ာ်ိဖိးမ့စံးဖီကဟၣပီ်ညါလၢဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲသး

ဒးီဘၣတ်ၢပ်ာ်ဖျါအၤီအနၣီဂ်ံၢ ်(အဒ-ိ 

တၢပ်ှၤ့နၢ့ပ်ှာ်ယၤဲကျိၤပီးလတီဖၣ်ဒးီတၢဆ်ၢှလၤီကျဲ 

ခီၣ်ဖၠူထၢၣစ်ိာ်စအုကျဲ) နၣ့်လၤီႋ 

● တၢဟ်ၣ့်တၢသ်ၣိလ်တိၤုလၤီတၤီလၤီအဂ့ၢက်ျိၤႋ 

3. 
တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိ်ချ�ဒးီ

တၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲး 

● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣမ်ၤဟးူ) 

ဒသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲဒးီလၤူပိာ်ထွတဲၢလ်ၢအလၢီအ်ၣိ်/ဟၣီ်

က၀ီၤတၢမ်ၤနၢ့ဘ်ၣ-် 

o ပီးလဒီသီဒၢလၤီနၢီက်စၢက်ၢ့ဂ်ီၤ ဒးီ 

o တၢမ်ၤကဆှကဲဆှပီီးလအီ�ကၢးအဘၣ်တဖၣ ်

● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဒ်းီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်- 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢအ်ၣိ်ပၤူဖျဲး) 

ဒသ်းိကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲ- 

o ကၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ/ကၠဖိိတဖၣအ်နၣီဂ်ံၢဒ်းီအ

မျးကယၤလၢအၣိ်ဒးီတၢတ်ၢဆ်ၣူ်အၣိခ်ျ�တၢလ်ၣိဘ်ၣလ်ၢ

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● မ့ၢပ်အၣိ်ဒးီ PPE ဒးီတၢမ်ၤကဆှအီပီးလတီဖၣ်လၢပကၠသိရၣတ်ဖၣ ်

ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ် 

ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣက်အၣိပ်ူၤဖျဲးဘၣ/်အၣိ်ဆၣူ်အၣိ်ချ�ဘၣအ်ဂီၢဧ်ါႋ 

● မ့ၢပ်ဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲဘၣ်ကၠသိရၣတ်ဖၣ်/ကၠဖိိတဖၣ်လၢလၣိ်ဘၣ်တၢဆ်ၣီ်

ထွမဲၤစၢၤ- ဒးီတၢဘ်ၣအ်ၤီတၢဆ်ၣီ်ထွနဲၣ့ ်လၢဆၢကတၢီအ်�ကၢးအဘၣ်ပူၤဧါႋ 

● မ့ၢမ်ၤလာ်ိထၣီ်ဖးထၣီဘ်ၣ်တၢမ်ၤကယါလၤီတၢဒ်ဘိၣ်မၤဟးူကျဲဂံၢခ်ၣိ်သၣ့်တ

ဖၣ်ကထဲၣီလ်ာ်ိထၣီလ်ၢဟၣီ်က၀ီၤဒဘီၣ့အ်ပူၤဒသ်းိကမၤစှၤလၤီတၢအ်ၣိဆ်ၣူ်

အၣိခ်ျ�/တၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးတၢလ်ၤိဘၣ်ယၣိ်အဂီၢဧ်ါႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

တၢဆ်းဲကျၢဒးီတၢဆ်ၣီ်ထွအဲၤီ 

(တၢလ်ၤူပိာ်မၤထွတဲၢဘ်ၣံတ်ၢဘ်ၢသစဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ်တီ

ဖၣ်)◌ႋ 

● ကၠဖိိတဟထဲၣီ်ကၠအိနၣီဂ်ံၢဒ်းီမျးကယၤဒးီတၢဂ့်ၢ-် 

● ပှၤတဖၣလ်ၢတထၣီ်ကၠခိီဖျိလၢတၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�အဃအိါနၢ့ခ်ံ

သဒီးီတၢဆ်းဲကျၢဟၣံဖိ်ဃဖိီအါနၣ့်ခဘံျီလၢကဃသုၣ့်ညါဆၢ

တာ်ဲတၢဆ်ၣီ်ထွၤဲစၢၤလၢအလၢီအ်ၣိ်နၣ့်လၤီႋ 

● တၢမ်ၤလာ်ိထၣီဖ်းထၣီတ်ၢမ်ၤလၤီတၢံလ်ၤီဆးဲတၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�

တၢသ်ၣိ်တၢသ်သီန ိ(အဒ-ိ 

တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣလ်ၢဘၣ်ထွဒဲးီဆၣူ်ချ�၀ဲၤဒၢး

လၤဲအၣိသ်ကးိတၢလ်ၢီလ်ၢကၠဖိိတဖၣလ်ၤဲထၣီ်မၤလမိၤဒးိကၤ့တၢ ်

အလၢီ ်ပှၤတဖၣ်လၢတၢဆ်ၢှကၤ့အၤီဆဟူၣံ ်

ဒးီကၠဖိိတဖၣ်လၢလၣိဘ်ၣဂ့်ၢဂ်ီၢအ်ူတၢမ်ၤစၢၤဘၣထ်ွဒဲးီကၠတိဖၣ်

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢလ်ၣိဘ်ၣန်ၣ့်လၤီ) 

● တၢမ်ၤသကးိတၢဒ်းီလၢီက်၀ီၤကမျၢၢဆ်ၣူခ်ျ�ဒးီ IDPH 

အတၢဆ်းဲကျၢဆးဲကျိးလၢီ ်(အဒ-ိ တၢလ်ၣိဘ်ၣ် PPE 

တၢအ်ၣိ်ဆၣူအ်ၣိခ်ျ�တၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိ)် နၣ့လ်ၤီႋ  

● မ့ၢပ်ဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါပှၤတ၀ၢဆၣူ်ချ�ကရၢအတၢလ်ၤီဘၣယ်ၣိတ်ဖၣ် မတ့မ့ၢ ်

တၢလ်ၣိ်ဘၣ်နၢီန်ၢီလ်ၢပပှၤတ၀ၢပူၤလၢကျဲအ�ကၢးအဘၣ်ဧါႋ 

4. Iowa 
ဂံၢခီ်ၣ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤ

ဒးိ/တၢမ်ၤလမိၤဒးိအ

တၢပ်ာ်ပနီၣ ်

● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဒ်းီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်- 

တၢဆ်ၣီထ်ွစဲဲးဖီကဟၣပီ်ညါဒးီတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤ

စၢၤ)လၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲ- 

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● မ့ၢပ်ဟၣ့်ဘၣ်စဲးဖီကဟၣပီ်ညါတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤလၢအလၢီအ်ၣိ်ဒသ်းိကဆၣီ်

ထွမဲၤစၢၤဘၣ်ကၠသိရၣ်တဖၣ်/ပၤှဘၣမ်ူဘၣ်ဒါလၢကသၣိ်လတိၢအ်ဂီၢ ်

ကၠဖိိမၤလမိၤဒးိဘၣတ်ၢအ်ဂီၢ ်ဒးီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ကဆၣီထ်ွဘဲၣ်အဖိ(တဖၣ)် 

အဂီၢဧ်ါႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

o စဲးဖီကဟၣ်ပီညါတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်နၣီဂ်ံၢဒ်းီအကလာ်ုလၢသ

ရၣ်သမါတဖၣ်/ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ 

ကၠဖိိတဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ-် ဒးီ 

o တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လတိၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣအ်နၣီ်ဂံၢဒ်းီအကလာ်ု

အလၢီအ်ၣိလ်ၢဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣအ်ဂီၢ-် 

● လာ်ံလၢဲလ်ၢဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤဘၣတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိဂီၢဟ်ၣ့်လၤီ

သးဆကူၠဖိိဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်ႋ 

● တၢမ်ၤလမိၤဒးိလာ်ံလၢဲအ်ဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤတၢဟ်ၣ့ပ်လၢီဆ်ကိျိၤကာ်ွသနိ

- 
o တၢသ်မံထကံၢွတ်ၢက်းိမံၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ (အဒ-ိ 

FastBridge, MAP, ISASP) 
o မးပတၢီတ်ဖၣ် (အဒ-ိ လာ်ံအမး ဂံၢခ်ီၣထ်းံမးပတၢီ ်

တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢအၣိဒ်းီကၠဖိိတဖၣဂ်ဲၤလာ်ိ၀)ဲ ဒးီ 

o မံၤလၤကပီၤအမ့ၢအ်တ ီ(အဒ-ိ တၢတ်ဖျိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

ကၠဖိီဖျိထၣီ်ကၠလိၢလွၢံန်ၣံဂ်ီၢဧ်ါႋ ယၢဲန်ၣံဂ်ီၢဧ်ါ) 

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

ဖဲကၠဖိိတဖၣ်ဟထဲၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢ-် 

o တၢပ်ာ်ဖှိၣတ်ၢသ်မံထကံၢွတ်ၢက်းိမံၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

o တၢသ်မသံမိးမၤကၢွလ်ၢလာ်ံညၣိ်သၣိ်ဒၣိ်အလာ်ံလၢဲတ်ဖၣ ်

ဒးီ 

o တၢဒ်းိစဲးပတၢီမ်ုၢလ်ၢဒးုအၣိထ်ၣီသ်းလၢလၢီက်၀ီၤပူၤ 

● မ့ၢပ်ဟၣ့်ဘၣ်တၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိလၢီအ်ၣိ်လၢဟၣံ်ဖိဃဖိီတ

ဖၣ်အဂီၢဧ်ါႋ 

● တၢမ်�ၤုလၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိလာ်ံလၢဲအ်ဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီ်

ဘၣဃ်းကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်တဖၣအ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၤုဖဲလၣဲ်ဖဲ

တၢပံ်းကွာ်ံကၠခိီဖိလၢ COVID-19 အဃနိၣ့လ်ၣဲ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% 

အၣိလ်ၢကျဲလၢကမၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢလ်ၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢတၤီပတၢီလ်ၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိနၣ့်ဧါႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% ကမၤနၢ့မ်းပတၢီလ်ၢအ "ဖျိ" မ့တမ့ၢ ်

"တၢလ်ၤီသးမံ" နၣ့်ဧါႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်90% 

မၤနၢ့ဘ်ၣမ်ံၤလၤကပီၤလၢလၣီ်ဒသ်းိကအၣိဘ်ၣလ်ၢတၢဖ်ျိထၣီက်ၠလိၢ

လွၢံန်ၣံဂ်ီၢန်ၣ့်ဧါႋ  

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီ်တၢဂ့်ၢဘ်ၣဃ်းခါခဲအၤံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢလ်ၣိဘ်ၣ်

လၢကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်အဂီၢမ်�ၤုလၣဲ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% 

အၣိလ်ၢကျဲလၢကမၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢလ်ၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢတၤီပတၢီလ်ၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဖဲကၠတိၢမ်ၤလနိၣံစ်းထၣီခ်ီၣ်ထးံနၣ့်ဧါႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

5. Social-
Emotional-
Behavioral 
Health 
(SEBH)(ပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢ ်

ရလ့ာိ်မုာ်လာိသ်ကာဲ်ပ

၀းဆၣူ်ချ�) 

● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဒ်းီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်- 

Basic Needs and Social Support-ဂံၢခ်ီၣထ်းံ 

တၢလ်ၣိ်ဘၣ်ဒးီပှၤဂ့ၢ၀်တီၢဆ်ၣီထ်ွ]ဲလၢကဃသုၣ့်ညါဆၢတာ်ဲ- 

o ကၠသိရၣတ်ဖၣ/်ပှၤဘၣမ်ူဘၣ်ဒါ ကၠဖိိတဖၣ ်

ဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣအ်နၣီ်ဂံၢလ်ၢအၣိဒ်းီဂံၢခ်ီၣ်ထးံဒးီပှၤဂ့ၢ၀်ီ

တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤတၢလ်ၣိဘ်ၣ-် 

o တၢအ်ၣီ်တၢအ်တီဖၣအ်နၣီဂ်ံၢ/်မျးကယၤ 

လၢကတာ်ဲကတၤီအၤီဒးီဟၣ့လ်ၤီအၤီဆဟူၣံ်ဖိဃဖိီလၢလၣိ်

ဘၣ၀်-ဲ ဒးီ 

o ကၠဖိိတဖၣအ်နၣီ်ဂံၢ/်မျးကယၤလၢတၢဆ်းဲကျၢအၤီတလၢ

ထၣီ်ကွာ်ံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

(ကၠဖိိတၢမ်ၤသကးိတၢအ်ကျဲ) 

● ဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤဘၣ်ဃးတၢထ်ၣီ်ကၠဒိးီ SEBH 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအတၢဟ်ၣ့ပ်လၢီက်ျိၤကျဲ- 

o တၢထ်ၣီက်ၠ ိ(အဒ-ိ တထၣီဘ်ၣက်ၠပိှဲၤအနၤံ တၢန်ၢက်ၣ့ ်

တၢတ်ထၣီ်ကၠအိယာ်ံထၢ) ဒးီ 

o SEBH (အဒ-ိ 

တၢက်ၢွက်�တၤဲအဒၣိက်တၢၢဒ်းီအစှၤကတၢၢ ်

လၢီက်၀ီၤတၢသ်မံသမိးတၢပီ်းလတီဖၣ)် 

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

ဖဲကၠဖိိတဖၣ်ဟထဲၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢ-် 

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● မ့ၢက်ၠသိရၣ်တဖၣ/်ပှၤဘၣ်မဘူၣ်ဒါ 

ကၠဖိိတဖၣဒ်းီဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်95% 

မၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤဒသ်းိကတၤုထၣီ်ဘးဂံၢခ်ၣီ်ထးံပှၤဂ့ၢ၀်ီတၢဆ်ၣီထ်ွဲ

မၤစၢၤလၢအလၢီအ်ၣိ်ဧါႋ 

● မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣ/်ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်95% လၢ 

လၣိဘ်ၣတ်ၢဟ်ၣ့်အၤီတနၤံဂီၢစ်ာ်ုစုာ်တၢအ်ၣီတ်ၢအ်ဧီါႋ  

● မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်95% 

လၢဘၣ်တၢဆ်းဲကျၢအၤီတ�ွစံုာ်စုာ်လၢတၢပ်ညၣိတ်ဖၣ်လၢတလၢထၣီက်ွာ်ံတၢ ်

မၤလမိၤဒးိတၢလ်ၣိ်ဘၣ်အဂီၢဧ်ါႋ 

● တၢမ်�ၤုလၢတၢထ်ၣီက်ၠဒိးီ SEBH 

အဂ့ၢစ်ၣံ်စိၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီဘ်ၣဃ်းကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်

တဖၣအ်တၢအ်ၣိ်သးပတၢီတ်ၤုဖဲလၣဲ်ဖဲတၢပံ်းကွာ်ံကၠခိီဖိလၢ COVID-19 

အဃနိၣ့လ်ၣဲ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်95% ထၣီ်ကၠဘိၣဆ်ၢဘၣ်ကတၢီ ်(အဒ-ိ 

တပၠဲးကၠယိာ်ံထၢ) ဧါႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% 

မၤနၢ့ဂ်ံၢခ်ီၣထ်းံတၢသ်ကာ်ဲပ၀းတၢဂ့်ၢက်ထဲၣီ်သး(တဖၣ်) 

နတီဘျီတၤုတဘျီ (ODR/BIR) လၢကၠတိၢမ်ၤလနိၣံဒ်တီနၣံ်နၣ့ဧ်ါႋ  

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီ်တၢဂ့်ၢဘ်ၣဃ်းခါခဲအၤံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢလ်ၣိဘ်ၣ်

လၢကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်အဂီၢမ်�ၤုလၣဲ်ႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

o တၢထ်ၣီက်ၠဖဲိကၠစိးထၣီခ်ီၣ်ထးံကတၢၢခ်ံ�ွလံၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ ်(အဒ-ိ တထၣီဘ်ၣက်ၠပိှဲၤအနၤံ တၢန်ၢက်ၣ့် 

တၢတ်ထၣီ်ကၠအိယာ်ံထၢ) ဒးီ 

o SEBH တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဖဲကၠစိးထၣီ်ခၣီ်ထးံကတၢၢခ်�ံွလံၢ 

2020-2021 ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံ ်(အဒ-ိ 

တၢက်ၢွက်�တၤဲအဒၣိက်တၢၢဒ်းီအစှၤကတၢၢ ်

လၢီက်၀ီၤတၢသ်မံသမိးတၢပီ်းလတီဖၣ)် 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်95% ထၣီ်ကၠဘိၣဆ်ၢဘၣ်ကတၢီ ်(အဒ-ိ 

တပၠဲးကၠယိာ်ံထၢ) 

ဘၣတ်ၢက်ၢွဆ်ကိမိၣအ်ၤီလၢတၢဆ်ၢှတၢမ်ၤလဒိးီတၢထ်ၣီ်ကၠလိၢတၢမ်ၤ

လမိိၢပ်ှၢန်ၣ့်ဧါႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% 

မၤနၢ့ဂ်ံၢခ်ီၣထ်းံတၢသ်ကာ်ဲပ၀းတၢဂ့်ၢက်ထဲၣီ်သး(တဖၣ်) 

နတီဘျီတၤုတဘျီ (ODR/BIR) 

လၢကၠတိၢမ်ၤလနိၣံစ်းထၣီ်ခၣီထ်းံခံ�ွနံၣ့်ဧါႋ 

6. တၢထ်သဲးိတၤုသးိ ● (တၢဃ်သုၣ့ည်ါတၢအ်ၣိယ်ၢၤတဖၣဒ်းီတၢလ်ၣိ်ဘၣ်တဖၣ်- 

တၢဆ်ၣီထ်ွစဲဲးဖီကဟၣပီ်ညါဒးီတၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤ
စၢၤ)လၢကဃသုၣ့ည်ါဆၢတာ်ဲ- 

o ကၠဖိိတၢမ်ၤဘၣလ်ာ်ိစူးကါစဲးဖီကဟၣ်ပီညါတၢလ်ၣိဘ်ၣအ်

နၣီ်ဂံၢဒ်းီအကလာ်ုဒးီ 

o တၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လတိၢအ်ၣိယ်ၢၤအလၢီအ်ၣိတ်ဖၣ်လၢမၤဘၣ်

လာ်ိစူးကသး/ဆတီလဘဲၣ်ဘၣလ်ာ်ိအနၣီ်ဂံၢဒ်းီအကလာ်ု

လၢကၠဖိိတဖၣ်အဂီၢ-် 

● လာ်ံလၢဲလ်ၢဆၣီထ်ွမဲၤစၢၤဘၣတ်ၢသ်ၣိ်လနိၣဲ်လအိဂီၢဟ်ၣ့်လၤီ

သးဆကူၠဖိိဒးီဟၣံဖိ်ဃဖိီတဖၣ်ႋ  

● တၢမ်ၤလမိၤဒးိလာ်ံလၢဲအ်ဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤတၢဟ်ၣ့ပ်လၢီဆ်ကိျိၤကာ်ွသနိ

- 
o တၢသ်မံထကံၢွတ်ၢက်းိမံၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ (အဒ-ိ 

FastBridge, MAP, ISASP) 

စူးကါတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢကဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ်အၤံ- 

● မ့ၢပ်ဟၣ့်ဘၣ်စဲးဖီကဟၣပီ်ညါမၤဘၣ်လာ်ိစူးကါသးလၢအလၢီအ်ၣိဒ်သ်းိက

ဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤဘၣ်ကၠဖိိကမၤနၢ့ဘ်ၣဒ်းီမၤလၤဲထၣီလ်ၤဲထသီးလၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဒးီတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢမ်ုၢလ်ၢက်ၢွစ်အိဂၢီဧ်ါႋ  

● မ့ၢပ်ဟၣ့်ဘၣ်တၢသ်ၣိလ်နိၣဲ်လလိၢမၤဘၣလ်ာ်ိစးူကသး/ဆတီလဘဲၣ်ဘၣ်

လာ်ိသးတၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၤအလၢီအ်ၣိလ်ၢကၠဖိိတဖၣ်အဂီၢဧ်ါႋ 

● တၢမ်�ၤုလၢတၢမ်ၤလမိၤဒးိလာ်ံလၢဲအ်ဂ့ၢစ်ံၣစ်ိၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီ်

ဘၣဃ်းကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်တဖၣအ်တၢမ်ၤလမိၤဒးိတၤုဖဲလၣဲ်ဖဲ

တၢပံ်းကွာ်ံကၠခိီဖိလၢ COVID-19 အဃနိၣ့လ်ၣဲ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% အၣိ်လၢကျဲလၢ 

ကမၤနၢ့ဘ်ၣတ်ၢလ်ၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢတၤီပတၢီလ်ၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိ/တၢဂ့်ၢဘ်ၣ်ထွအဲနၢီန်ၢီန်ၣ့်ဧါႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% ကမၤနၢ့မ်းပတၢီလ်ၢအ "ဖျိ" မ့တမ့ၢ ်

"တၢလ်ၤီသးမံ" နၣ့်ဧါႋ 



 

တၢ�်ကၢးကၢွ ်Iowa Department of Education (အၣဲအ်ၣိ၀်ၢက်ၣူ်သ၀့ၤဲကျၤိတၢန်ၣဲ်ကျဲ) ဒအ်မၢ့တ်ၢဟ်ၣ့ ်ကၣူ်ဟၣ့ဖ်းတၢတ်ဖု မတ့မၢ့ဘ်ၣ်လၢတၢဟ်ၣ့်ခွးဲစကိမၤီ အၤီဖိးသစဲးလၤီလၤီဆဆီခီီဖျိကၢီစ်ဲၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီဒလ်ၢ Iowa 

Code(အၣဲ်အၣိ်၀ၢသ်စဲးတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ)အဆၢ 256.9A နၣ့်လၤီ. တၢအ်ၤံတဘၣထ်ွဃဲာ်ုဒးီတၢပ်ၢဆၢှရဲၣ်ကျဲၤတၢအ်တၢ ်သၣိ်တၢသ်တီဖၣ ်တၢဘ်းိဘၣ်ရၤလၤီတၢန်ၣဲ်လၤီ မ့တမ့ၢ ်တၢဃ်ထ့ၣီ်လာ်ံဧၤိလၣဲ်ဧၤိခဖီျိကၢီစ်ၢဖိှၣတ်ၢသ်ၣိ်တၢသ် ီမတ့မၢ့ ်ကွၢီဘ်ျီၣ ်ဘၣလ်ၤီႋ 
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တၢဂ့်ၢတ်ကွၣ်ီ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢပာဂ်ၢၢပ်ာက်ျၢၤသးဒသ်းိကရဲၣ်ကျဲၤတၢ ် တၢဆ်ၢတာဲ်ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိပာဂ်ၢၢပ်ာ်ကျၢၤသး- 

o မးပတၢီတ်ဖၣ် (အဒ-ိ လာ်ံအမး ဂံၢခ်ီၣထ်းံမးပတၢီ ်

တၢမ်ၤလမိၤဒးိ တၢမ်ၤတၤုထၣီဘ်းတၢပ်ညၣိတ်ဖၣ ်

ကၠဖိိတၢမ်ၤကထဲၣီတ်ၢ)် ဒးီ 

o မံၤလၤကပီၤအမ့ၢအ်တ ီ(အဒ-ိ တၢတ်ဖျိတၢမ်ၤလမိၤဒးိ 

ကၠဖိီဖျိထၣီ်ကၠလိၢလွၢံန်ၣံဂ်ီၢဧ်ါႋ ယၢဲန်ၣံဂ်ီၢဧ်ါ)◌ႋ 

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

ဖဲကၠဖိိတဖၣ်ဟထဲၣီက်ၤ့တၢမ်ၤလမိၤဒးိလၢ 2020-2021 

ကၠတိၢမ်ၤလနိၣံအ်ဂီၢ ်

o တၢပ်ာ်ဖှိၣတ်ၢသ်မံထကံၢွတ်ၢက်းိမံၤအတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ 

o တၢသ်မသံမိးမၤကၢွလ်ၢလာ်ံညၣိ်သၣိ်ဒၣိ်အလာ်ံလၢဲတ်ဖၣ ်

o တၢသ်မသံမိးပတၢီဆ်ဖီူခိၣ ်ဒးီ 

o တၢဒ်းိစဲးပတၢီမ်ုၢလ်ၢဒးုအၣိထ်ၣီသ်းလၢလၢီက်၀ီၤပူၤဒးီတၢ ်

အးံထွရဲဲၣက်ျဲၤတၢမ်ၤလၢပှဲၤထၣီတ်ၢပ်ညၣိတ်ဖၣ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်90% 

မၤနၢ့ဘ်ၣမ်ံၤလၤကပီၤလၢလၣီ်ဒသ်းိကအၣိဘ်ၣလ်ၢတၢဖ်ျိထၣီက်ၠဘိၣ်

ဆၢဘၣ်ကတၢီန်ၣ့်ဧါႋ  

● "တၢဒ်းိစဲးတချုးစးထၣီတ်ၢမ်ၤလ"ိ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပာ်ဖျါထၣီ်တၢဂ့်ၢဘ်ၣဃ်းခါခဲအၤံတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢလ်ၣိဘ်ၣ်

လၢကၠဖိိတဂၤစုာ်စုာ်ဒးီကၠဖိိခဲလၢာ်အဂီၢမ်�ၤုလၣဲ်ႋ 

o မ့ၢက်ၠဖိိတဖၣအ်စှၤကတၢၢ ်80% 

အၣိလ်ၢကျဲလၢကမၤနၢ့ဘ်ၣ်တၢလ်ၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢတၤီပတၢီလ်ၢ Iowa 

ဂံၢခ်ၣီ်ထးံတၢမ်ၤလမိၤဒးိဖဲကၠတိၢမ်ၤလနိၣံစ်းထၣီခ်ီၣထ်းံနၣ့်ဧါႋ 

တၢသ်ကံၢွဒ်းီတၢနဲ်ၣကျဲၤအဂုၤအဂၤတဖၣ် 
နမ့ၢအ်ၣိဒ်းီတၢသ်ကံၢွတ်ဖၣ ်၀သံးစူၤဆးဲကျၢ Brad Niebling Barb Guy မ့တမ့ၢ ်Barbara Ohlund တကၢ့.် လၢ COVID-19 အတၢန်ၣဲက်ျဲၤဒးီတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအဂုၤ 

အဂၤတဖၣ်အဂီၢ‚်၀သံးစူၤလၤဲ�ာ်ုလၤီကၢွ ်COVID-19 ၀ဲၤကျိၤတဖၣအ်ပှာ်ယၤဲကဘျံးနၣ့်တကၢ့ႋ် 

mailto:Brad.Niebling@iowa.gov
mailto:Barbara.Guy@iowa.gov
mailto:Barbara%20Ohlund
https://educateiowa.gov/article/2020/03/24/covid-19-guidance-and-information
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