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အိငုအ်ိဝုါ ြပညန်ယ�ိှ် အထးူပညာေရးကိ ု

ရယေူနေသာ မသန်စွမ်း ေကျာငး်သားများ၏ 

မိသားစုဝငမ်ျား�ငှ့ ်မိဘများ သိုမ့ဟတု ်

ကေလးအရွယ ်�ကားြဖတအ်ထးူပညာေရးကိ ု

ရ�ိှေနသည့ ်ကေလးများ၏ မိဘများအတကွ ်

မ�ကာခဏ ေမးေလ့�ိှေသာ ေမးခွန်းများ 

မိတဆ်က ်
ဤမ�ကာခဏ ေမးေလ�့ှိေသာ ေမးခနွး်တငွ ်အထးူပညာေရးကိ ုရ�ှိေနေသာ ေကျာငး်သားများ၏ မိသားစုဝငမ်ျား�ငှ် ့

မိဘများအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ပျံ� �ှံမ့��ငှ့ ်ပတသ်က�်ပီး ေမးတတသ်ည့ ်အေြခခေံမးခနွး်များကိ ုေြဖ�ကားေပးထားသည။် 

မိသားစုများ�ငှ့ ်ေကျာငး်များအ�ကား အြပနအ်လနှ ်ဆကသ်ယွမ်��ငှ့ ်ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်�သည ်အ�မဲတေစ 

အေရး�ကးီေသာအရာ ြဖစ်ပါသည။် သိုေ့သာ်လညး် ကျနး်မာေရး အေရးေပါ်အေြခအေန�ငှ့ ်အလျငအ်ြမန ်

ေြပာငး်လေဲနေသာအေြခအေနတငွ ်ထိကုစိ�မှာ ပုိမုိအေရး�ကးီလာပါသည။် အေသးစိတ ်လမ်း��န ်ချကက်ိ ုဌာန၏ 

ဝကဘ်ဆ်ိဒုတ်ငွ ်ေတွ� �ိငုပ်ါသည။် 

အသက ်0-3 �စှ ်

COVID-19 ေ�ကာင့ ်AEA သိုမ့ဟတု ်ကေလးကျနး်မာေရးအထးူေဆးခနး်ကိ ုပိတလ်ိကုေ်သာအခါ 

က��်ပ်ုကေလး၏ဝနေ်ဆာငမ်�များ မညသ်ို ့ြဖစလ်ာမညန်ညး်။ 

AEA သိုမ့ဟတု ်CHSC ကိ ုပိတလ်ိကုပ်သည့ ်အေတာအတငွး် မသနစွ်မ်း ေမွးကငး်စကေလးများ၊ မသနစွ်မ်းေသာ 

ကေလးသငူယမ်ျား�ငှ့ ်၎ငး်တို၏့မိသားစုများ အတကွ ်အပုိငး် C/အေစာပုိငး် ACCESS ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုစီစဉ်ေပးရနမ်လိပုါ။ 

အိငုအ်ိဝုါြပည်နယ ်ပညာေရးဌာန၏ လမ်း��န်ချက ်

https://educateiowa.gov/translated-covid-19-guidance-and-information-documents
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AEA သိုမ့ဟတု ်ကေလးကျနး်မာေရး အထးူက ုေဆးခနး်၏ �ုံးကိ ုပိတလ်ိကုေ်သာ်လညး် 

ကေလးများ�ငှ့ ်မသိားစုများအတကွ ်ကေလးအရွယ ်�ကားြဖတအ်ထးူပညာေရးကိ ုဆကလ်က ်ပံ့ပိုးဆ ဲ

ြဖစ်လ�င ်က��်ပ်ုကေလး၏ ဝနေ်ဆာငမ်�များမညသ်ို ့ြဖစလ်ာမညန်ညး်။ 

AEA သိုမ့ဟတု ်CHSC �ုံးများကိ ုပိတထ်ား�ပီး ကေလးအရွယ ်�ကားြဖတအ်ထးူပညာေရး ဝနထ်မ်းများက ေနအမ်ိမှ 

အလပ်ုလပ်ု�ပီး သင့အ်တကွလ်ညး် ထိအုေြခအေနက အဆငေ်ြပသည ်ဆိလု�င ်အေဝးမှ တကေ်ရာက�်ိငုသ်ည့ ်

အစညး်အေဝးများအေ�ကာငး် ေြပာဆိေုဆးွေ�းွရန�်ငှ် ့ဗီဒယီိမှုတစ်ဆင့ ်အမ်ိသို ့ လာေရာကလ်ညပ်တမ်�များကိ ုအသံးုြပုရန ်

သင့က်ိ ုဆကသ်ယွလ်ာပါလမ့်ိမည။် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေခတ� ရပ်နားရန ်က��်ပ်ု ေရွးချယပ်ါက မညသ်ို ့ြဖစ်လာမညန်ညး်။ 

COVID-19 သည ်သင၏်ကေလး�ငှ့မိ်သားစုကိ ုအ��ရာယမ်ေပး�ိငုေ်တာသ့ည့ ်အချိနအ်ထ ိဝနေ်ဆာငမ်�ကိ ုရပ်တန ့ထ်ားလိပုါက 

သင၏်ဝနေ်ဆာငမ်�ည��ိ �ငိး်ေရးမ�း�ငှ့ ်ေြပာဆိပုါ။ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုထပ်မံစတငသ်ည�်ငှ့ ်သင၏် IFSP အဖဲွ�သည ်

သင့က်ေလး၏ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကမ်�ဆိငုရ်ာ အချကအ်လကက်ိ ုအပ်ဒတိလ်ပ်ုရန�်ငှ့ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ ေနာကထ်ပ်အဆင့မ်ျားကိ ု

လပ်ုေဆာငရ်န ်ချင့တ်ကွ၊် အကြဲဖတမ်� လိအုပ်ြခငး် �ှိမ�ှကိိ ုသင�်ငှ့အ်တ ူပူးေပါငး်�ပီး ဆံးုြဖတပ်ါမည။် 

အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှ ်

COVID-19 ေ�ကာင့ ်ေကျာငး်သား အားလံးုအတကွ ်ေကျာငး်ပိတသ်ည့အ်ခါ က��်ပ်ုကေလး၏ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ မညသ်ို ့ြဖစ်သာွးမညန်ညး်။ 

ေကျာငး်ပိတလ်ိကုရ်သည့အ်တကွ ်ေကျာငး်သားအားလံးု၏ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုရပ်တန ့သ်ာွးေစလိသုည ်

ဆိပုါက ထိအုေတာအတငွး် ခ�ုိငေ်ကျာငး်အေနြဖင် ့အထးူပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလကခ်ရံ�ှိထားေသာ 

ေကျာငး်သားများအတကွ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုစီစဉ်ေပးရနမ်လိပုါ။ 

အကယ၍် ေကျာငး်အေနြဖင် ့ေကျာငး်သားများ�ငှ့ ်မိသားစုများအတကွ ်ဆ���ှိလ�င ်အသံးုြပုရန ်ပစ�ညး်များ သိုမ့ဟတု ်

ေဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားကိ ုစီစဉ်ေပးခဲသ့ည�်ှိေသာ် မသနစွ်မ်းေသာေကျာငး်သားများ အပါအဝင ်ေကျာငး်�ှ ိ

မညသ်ည့ေ်ကျာငး်သားမဆိ ုအသံးုြပု�ိငုမ်ည် ့ပစ�ညး်များ သိုမ့ဟတု ်ေဆာငရွ်ကခ်ျကမ်ျားကိ ုစီစဉ်ေပးရမညြ်ဖစ် ပါသည။် 

ေကျာငး်ပိတထ်ားစဉ် �စ်ှစဉ် IEP ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်မ�ကိ ုြပုလပ်ုရမညဆ်ိလု�င၊် ဗီဒယီိ ုသိုမ့ဟတု ်ေအာ်ဒယီိ ုကနွဖ်ရင့ ်

ေခါ်ဆိမု�ကဲသ့ို ့ အြခားနညး်လမ်းများြဖင် ့ေတွ�ဆံ�ုိငုရ်န ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ြပနဖွ်င့ခ်ျိနတ်ငွ ်အချိနမီ်လာေရာက ်

ေတွ�ဆံ�ုိငုရ်နအ်တကွ ်ေကျးဇူးြပု၍ ေကျာငး်�ငှ့ ်အနးီကပ်ေဆာငရွ်ကပ်ါ။ 
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ေကျာငး်ပိတလ်ိကုေ်သာ်လညး် ေကျာငး်သားများအားလံးုအတကွ ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

ဆကလ်ကေ်ပးေနသည်အ့ခါတငွ ်က��်ပ်ု ကေလး၏ ဝနေ်ဆာငမ်�များ မညသ်ို ့ြဖစ်မညန်ညး်။ 

အကယ၍် ခ�ုိငေ်ကျာငး်အေနြဖင် ့ေကျာငး်ပိတခ်ျိနက်ိ ုတိးုလိကုေ်သာ်လညး် ေကျာငး်သား အားလံးုအတကွ ်အွနလ်ိငုး်မှ 

သင�်ကားြခငး်ကဲသ့ို ့ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုဆကလ်က၍် ေပးေနသညဆ်ိပုါက အထးူပညာေရးကိ ုရ�ှိေနေသာ 

ေကျာငး်သားများအတကွ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ အများြပညသ် ူအခမ့ဲ ပညာေရး (FAPE) ကိေုပးရန ်

ခ�ုိငေ်ကျာငး်တငွတ်ာဝန�်ှိသည။် IEP အဖဲွ�များသည ်အထးူပညာေရး သိုမ့ဟတု ်သကဆ်ိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုည�ယိရူန ်

လိအုပ်ေကာငး် လိအုပ်မညြ်ဖစ်ေသာ်လညး် IEP များ�ှိေသာ ေကျာငး်သားများသည ်အြခားေကျာငး်သားများအားလံးု 

လကခ်ရံ�ှိသည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်အလားတ ူဝနေ်ဆာငမ်�မျိုးကိ ုလကခ်ရံ�ှိေ�ကာငး် ေသချာေစရန ်လပ်ုေဆာငသ်င့သ်ည။် 

အကယ၍် ေကျာငး်ဖွင့ထ်ားေသာ်လညး် က��်ပ်ု၏ ကေလးမှာ ေနမေကာငး်ြဖစ်ေန�ပီး 

အမိ်တငွေ်နမညဆ်ိပုါက က��်ပ်ုကေလး၏ ဝနေ်ဆာငမ်�များမညသ်ို ့ြဖစ်လာမညန်ညး်။ 

အကယ၍် ေကျာငး်ဖွင်ထ့ားေသာ်လညး် အထးူပညာေရးကိ ုလကခ်ရံ�ှိထားေသာ ကေလးတစ်ဦးသည ်10 ရကေ်ကျာ် 

ေကျာငး်ပျကလ်�င ်ကေလးအေနြဖင် ့သင�်ကားပုိခ့ျမ�ကိ ုလကခ်�ံိငုြ်ခငး် �ှိမ�ှိ၊ အွနလ်ိငုး်မှ သင�်ကားပုိခ့ျချကြ်ခငး်ကဲသ့ို ့ 
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